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PARAFJALE

Procesi i vendimmarrjes pérmes déshmive shkencore éshté thelbésor pér pérgjigje té suksesshme ndaj
HIV/AIDS né Kosové. Njé sistem i fugishém i mbikqgyrjes dhe reagimit, duke pércjellur epideminé e HIV-it
né mbaré vendin, éshté me réndési té vecanté pér ofrimin e programeve parandaluese dhe zvogélimin e
pérhapjes sé HIV-it. Ky sistem i vézhgimit pérmes hulumtimeve té mbikqyrjes sé integruar biologjike dhe
té sjelljeve (IBSS) si dhe hulumtimeve tjera né fushén e HIV/AIDS, ka evoluar gjaté viteve duke
monitorurar progresin e epidemisé dhe udhéhequr pérgjigjen né nivelin kombétar.

Duke marré parasysh shkallén e ulét té epidemisé sé HIV-it né Kosové, studimet e Integruara Biologjike
dhe Sjelljes (IBBS) jané formuluar si njé fokus strategjik pér té pérforcuar mbikgyrjen e HIV né mesin e
Popullatave kyce. Ky studim éshté zbatuar né tre grupe studimore/popullata kyce gé pérbéheshin nga
Punétoret e Seksit Femra (PSF), Meshkujt qé béjné Seks me Meshkuj (MSM) dhe Personat gé Injektojné
Drogé (PQID).

Ky éshté studimi i katért me radhé i mbikqgyrjes biologjike dhe té sjelljeve mbi HIV né Kosové. Raundi i
paré i mbikéqyrjes biologjike dhe té sjelljes éshté kryer mé 2006, pasuar nga raundet e IBBS-sé té
ndérmarra mé 2011 dhe 2014, té cilat jané mbéshtetur nga Programi pér HIV i Fondit Global (GF) né
Kosové pérmes CDF dhe implementuar nga Instituti Kombétar i Shéndetésisé Publike té Kosovés.

Ky raport kombétar ofron njé analizé pérshkruese té sjelljes dhe té dhénave biologjike t&é mbledhura pér
popullatat kyce PSF, MSM dhe PQID. Treguesit e paragitur né kété raport jané gjithépérfshirés qé
pérfshijné njé sferé té gjerég, si sjelljet e rrezikshme, njohurité dhe praktikat gé lidhen me HIV, pérvojat e
dhunés, stigmatizmin dhe diskriminimin, shfrytézimin e shérbimeve parandaluese si dhe prevalencén e
HIV.

Shpresoj gé ky raport té ofroj njé pasqyré mbi gjendjen aktuale té epidemisé sé HIV-it né Kosové pér
popullatat kyce dhe njékohésisht té pérdoret nga té gjitha palét relevante té kycura né programet
parandaluese, té trajtimit kujdesit dhe té drejta té njeriut pér rishikim efikas, modifikim dhe zbatim té
shérbimeve né nivel kombétar té lidhura me HIV/AIDS.

Me kété rast, dua té falenderoj té gjithé pjesémarrésit, pjesétarét e popullatave kyce dhe té gjitha palét
tjera té ciléve ky raport edhe iu pérket, pér té gjitha pérpjekjet e pérbashkéta né pérmirésim té reagimit
ndaj HIV-it né Kosoveé.

Gjithashtu, shprehi mirénjohje pér Fondin Global pér financim dhe CDF-né gé ka siguruar menaxhim
efektiv, fleksibilitet dhe menaxhim tejet té suksesshém pérgjaté gjithé iimplementimit té kétij hulumtimi.

Prof. Dr. Naser Ramadani,
Drejtor Ekzekutiv
Instituti Kombétar i Shéndetit Publik
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FALENDERIMET

Instituti Kombétar i Shéndetésisé Publike té Kosovés déshiron té falenderojé té gjithé ekipin hulumues
pér kontributete tyre té cmueshme né kété raport, pérkatésisht:

e Sekretariatin e Fondit Global, Ekipin vendor pér HIV Kosové pér finansim dhe mbéshtetje teknike

e Fondi pér Zhvillim Komunitar (Community Development Fund CDF) pér menaxhim financiar,
prokurimin dhe furnizim

e Ministriné e Shéndetésisé pér kontributin e dhéné

e Dr. Faran Emmanuel, Universiteti i Manitobés, Kanadé, Késhilltar ndérkombétar pér hulumtime

e (0JQ-té Labyrinth, CSGD dhe KOPF gé me pérkushtim kané marré pjesé dhe kané ofruar resurset
e tyre gjaté hulumtimit

e Ekipin e IKShPK-sé pér pérkushtimin dhe pérpjekjet e tyre né realizimin e hulumtimit

Né vecanti falenderojmé té gjithé respondentét, pjesétaré té popullatave kyée pér pjesémarrje dhe
kontributin e tyre né ofrimin e té dhénave relevante.
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EKIPI HULUMTUES | IKSHPK

Koordinatore nacionale e hulumtimit: Dr. Luljeta Gashi

Késhilltare teknike: Dr. Edona Deva

Menaxhere e té dhénave: Dr. Dafina Gexha Bunjaku
Operatore e té dhénave: Dr. Pranvera Kacaniku Gunga
Mbikéqyrés terreni: Dr. Laura Berzati

Dr. Arijana Osmani Kalveshi
Dr. Zana Kacaniku Deva

Mikrobiolog: Dr. Xhevat Jakupi

Teknik laborant: Florim Ahmeti
Bergita Ukaj

Késhilltar pér hulumtim: Dr Faran Emmanuel (University of Manitoba)

. ___________________________________________________________________________________________|
MBIKQYRJA E INTEGRUAR BIOLOGJIKE DHE E SJELLJEVE TEK POPULLATAT KYGE NE KOSOVE 7



LISTA E SHKURTESAVE

AIDS  Sindromi i Fituar i Deficiencés sé Imunitetit
CDF Fondi pér Zhvillimin e Komunitetit

CSGD Qendra pér Zhvillimin e Grupeve Sociale
PSF Punétoret Femra té Seksit

GF Fondi Global

HCV  Virusi Hepatiti C

HIV Virusi i Imuno-Deficiencés Njerézore

IBBS  Vézhgimii Integruar Biologjik dhe i Sjelljeve
PK-té  Popullatat Kyce

MICS  Sondazhi me Grupim té Treguesve té Shuméfishté
MSH  Ministria e Shéndetésisé

MSM  Meshkujt gé béjné seks me meshkuj

oJQ Organizata Jogeveritare

IKSHP  Instituti Kombétar i Shéndetit Publik

PID Personat gé Injektojné Droga

SDP Programi i Ofrimit té Shérbimit

SGS Vézhgimi i Gjeneratés sé Dyté

SPSS  Pakoja Statistikore pér Shkenca Sociale

SST Sémundje Seksualisht té Transmetueshme
GTP  Grupi Teknik i Punés

KUI Kodi Unik Identifikues

UNAIDS Programii Pérbashkét i Kombeve té Bashkuara pér HIV/AIDS
VCT Késhillimi dhe Testimi Vullnetar

OBSH Organizata Botérore e Shéndetésisé
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PERMBLEDHJE EKZEKUTIVE

Kosova éshté ndér vendet me prevalencén mé té ulét té HIV-it tek popullata e pérgjithshme, si dhe
prevalenceé té ulét tek popullatat kyce: meshkujt gé béjné seks me meshkuj (MSM), personat qé Injektojné
Droga (PID) si dhe punétoret femra té seksit (PSF). Deri mé sot, jané kryer tri raunde té vézhgimeve bio-
bihejvioristike té HIV-it né Kosové. Raundi i paré i vézhgimit biologjik dhe té sjelljes éshté kryer mé 2006, i
pérkrahur nga USAID/FHI dhe UNKT, pasuar nga raundet e IBBS-sé té ndérmarra mé 2011 dhe 2014, té cilat
jané mbéshtetur nga Programi i Fondit Global (GF) né Kosové, si dhe implementuar nga Instituti Kombétar
i Shéndetit Publik té Kosovés. Ky hulumtim IBBS ka pasur pér géllim mbledhjen e informatave strategjike
né lidhje me vézhgimin e Gjeneratés sé Dyté té HIV-it, pér avokim, planifikim dhe projektim mé té miré té
programeve té ardhme parandaluese. Implementimi i pérgjithshém éshté menaxhuar nga CDF-ja, ndérsa
implementimi né terren éshté koordinuar nga IKSHPK-ja, né partneritet me OJQ-té gé kané pérvojé té
punés me popullatat kyce. Pérveg kétyre, kontribute teknike pér studimin jané dhéné edhe nga eksperti i
vézhgimit, nga Universiteti i Manitobas, Kanada.

Studimi ka mbledhur té dhéna né shumé pika té studimit pér PSF-té (4 pika), PID-té (6 pika) si dhe MSM-té
(9 pika). Popullatat e studimit jané pérkufizuar sipas udhérréfyesve ndérkombétaré té hartuar nga
OBSH/UNAIDS, pér krahasim dhe referencim ndérkombétar. Madhésia e mostrés éshté llogaritur té keté
fugi té mjaftueshme pér té zbuluar me saktési dallimet ndérmjet prevalencés sé sjelljeve té rrezikut midis
raundeve té ndryshme té vézhgimit me saktési. Mostra éshté shpérndaré né bazé té peshave gé jané
nxjerré nga numri i popullatave kyce né secilén komunég, sipas studimit t& Mapingut, kryer mé 2016. Té
dhénat jané grumbulluar nga intervistues té trajnuar, me ané té pyetésoréve té strukturuar, té cilét
pérmbanin pyetje pér karakteristikat socio-demografike dhe personale, por edhe njé térési bazé té
treguesve té sjelljeve té rrezikshme pér té€ monitoruar vazhdimésiné e sjelljeve té popullatave kyge.
Intervistuesit jané angazhuar ndaras nga OJQ-té partnere nga IKSHP-ja, pér té zvogéluar animet. Ata jané
trajnuar né njé punétori treditore, e cila éshté moderuar nga ekipi teknik i Institutit Kombétar pér Shéndet
Publik dhe pjesétarét e grupit punues teknik. Té dhénat jané grumbulluar né zyrat e terrenit, té themeluara
pér té siguruar konfidencialitetin, si dhe zbatim té rrjedhshém té procesit t& mbledhjes sé té dhénave. Té
dhénat pastaj u futén né njé databazé té krijuar me MS Excel, si dhe u analizuan me ané té SPSS-sé pér
Windows, versioni 23.0. Té gjitha mostrat e pranuara té gjakut fillimisht u kontrolluan me ané té testit
ELISA, sipas udhézimeve té prodhuesit pér prani té antitrupave kundér HIV-it (duke pérfshiré antigjenin HIV
me gjeneratén e katért té testit HIV ELISA), si dhe HCV (anti-HCV), si dhe pér anti-trupa IgM/IgG kundér
Treponema Pallidum. Té gjitha mostrat e regjistruara si reaktive (pozitive) pér prani anti-trupash kundér
HCV-sé dhe HIV-it u testuan me imunoblot (Western Blot) pér konfirmim. Testi Western Blot pér HIV u bé
pér konfirmim té infektimit HIV pér shkak té protokollit nacional, pérkundér faktit qé u pérdor gjenerata e
katért e ELISA-s pér testim fillestar. Studimi respektoi protokollet ndérkombétare té etikés, duke marré
masa efektive pér mbrojtjen e rrezikut, mbrojtjen e té drejtave té individéve, si dhe pér té mbrojtur siguriné
e té gjithé pjesémarrésve né studim si dhe mbrojtjen e té dhénave.
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PUNETORET FEMRA TE SEKSIT:

Gjithsej 429 punétore femra té seksit u intervistuan nga komunat Ferizaj, Prizren, Lipjan and Shtime.
Disa prej konstatimeve kryesore tek ky grup gené:

e Mosha mesatare aktuale e PSF-ve ishte 31.6 + 8.4 vjet, ku gati gjysma e PSF-ve jetonin té vetme.

e Té ardhurat mesatare mujore raportoheshin té ishin 741.1 + 711.2 euro, me té ardhura median pre;j
600 eurosh.

e Mosha mesatare e fillimit té aktivitetit seksual ishte 18.1 + 3.1 vjet, derisa mosha mesatare e fillimit té
punés me shérbime seksi raportohej té ishte 21.8 + 4.5 (median 21 vjeg).

o Kafeneté/klubet e natés identifikoheshin si vendet kryesore ku gjenden klientét, pasuar nga klientét gé
gjenden pérmes makrove (pimp).

e Rreth 15% té PSF-ve té intervistuara tregonin gé jané punétore seksi me gjysmé orari, si dhe kishin
edhe njé formé tjetér pune apo profesion tjetér.

e Hotelet jané vendet mé té shpeshta ku ndodhin aktet seksuale.

e Né dité raportohet numri mesatar prej 1.8 + 1.3 klientésh, derisa mesatarisht 7.9 + 5.4 (median 6)
klienté raportohen brenda javés.

e Pérdorimiikondomit né seksin e fundit vagjinal me klient ishte né masén prej 77.5%, derisa vetém 37%
raportonin pér pérdorim té kondomit me partneré gé nuk paguajné gjaté seksit té fundit vagjinal.

e Rreth 91% tregonin gé kondomét jané lehté té gasshém kurdo gé nevojiten, si dhe 65% tregonin gé iu
éshté dhéné pa pagesé.

e Rreth njé e katérta e PSF-ve té intervistuara tregonin pér kullime apo rrjedhje abnormale vagjinale né
6 muajt e fundit, si dhe rreth 19% té tjera kishin pasur kruarje, skugje apo ulcera né zonén
vagjinale/pereniale.

e Pérdorimi i drogave raportohej nga 5% té PSF-ve té intervistuara. Rreth 5.5% té tjera raportonin té
kishin béré seks me diké gé injekton droga.

e Dituria pér transmetimin seksual si ményré pér bartjen e HIV-it raportohej nga 93% e PSF-ve.

e Gati 90% e dinin gé pérdorimi i kondomit gjaté seksit mund té parandalojé transmetimin e HIV-it.

e Gati68% dinin pérvende ku mund té testohen pér HIV, derisa 46% jané testuar sé paku njé heré, ndérsa
97% nga kéto i dinin rezultatet.

o Vetém 57% e PSF-ve kishin njohuri pér ndonjé program shérbimesh pér HIV (SDP) né gytetin e tyre.
Shfrytézimi i atyre shérbimeve raportohet nga 43.8% e PSF-ve.

e Asnjé nga PSF-té qé kané marré pjesé né studim nuk jané testuar pozitivisht pér HIV dhe sifilis.
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PERSONAT QE INJEKTOJNE DROGA:

Gjithsej 458 PID jané intervistuar, nga 6 komuna té ndryshme, gjaté periudhés sé studimit. Né vijim jané
dhéné konstatimet kryesore:

e Nga 458 PID gé morén pjesé né studim, 399 (87%) gené meshkuj, derisa jané intervistuar vetém 59
femra.

e Mosha mesatare ishte 32.7 + 9.2 vjet, me aférsisht gjysmén e PID-ve gé jané deri né 30 vjec.

e Té ardhurat mesatare mujore pér té gjithé PID-té raportohej té ishte 299 + 298 euro.

o Mosha mesatare e fillimit té injektimit té drogave ishte 21.7 vjeg. Femrat kishin filluar relativisht mé
herét né moshé, krahasuar me meshkujt.

e Gatigjysma e PID-ve té anketuar (46.5%) raportonin té injektonin njé heré né dité pa ndonjé dallim té
konsiderueshém ndérmjet meshkujve dhe femrave.

e Rrugét, shtépité dhe galerité e injektimit theksoheshin té ishin vendet mé té zakonshme ku injektohen
PID-té pjesemarrés.

o MEé pak se 20% té PID-ve raportonin té ndanin shiringat apo ndonjé mjet tjetér té injektimit me té tjeré;
shokét e tyre jané mé té shpeshtit me té cilét do té ndanin ato mjete.

e Heroina (67.5%) si dhe metadoni (71.6%) jané drogat mé té shpeshta té injektuara né 6 muajt e fundit.

o (Gati 90% té PID-ve té intervistuar theksonin gé injektoheshin sé paku dy heré né dité.

e Njé masé e madhe (97,6%) raportonin pérdorim té shiringés sé re/sterile pér injektimin e fundit.

o Tridhjeté e tre pérgind informonin gé kishin mbidozuar veten me drogé deri né pikén e humbjes sé
vetédijes, derisa 24% ishin trajtuar né spital/gendér mjekésore.

e  Gati gjysma e PID-ve theksonin gé jané trajtuar ndonjéheré pér varési ndaj drogés.

e Mosha mesatare e marrédhénies sé paré seksuale raportohej té ishte 16.4 + 1.9 vjet.

e Pérgjithésisht, 77% e PID-ve raportonin té& mos kishin béré seks né 6 muajt e fundit.

e Aférsisht 6% e PID-ve raportonin té kishin béré seks me njé punétor/e seksi né gjashté muajt e fundit.

e Numri mesatar i partneréve té seksit raportohej té ishte 2.0 +1.7 né gjashté muajt e fundit.

o Vetém 14.7% gjithmoné pérdorin kondom (mé pak tek PID-té femra (9.5%), derisa 43% pérdorin rrallé
apo kurré kondom.

e Rreth 10% raportonin té kishin shitur shérbime seksuale pér para.

e Njé masé tejet e madhe e PID-ve kishin njohuri té sakté pér transmetimin seksual dhe instrumentet e
mprehta si rrugé té transmetimit té HIV-it, por shumé paké dinin gé shiringat e pérdorura (19%) mund
té pérhapin HIV-né.

e Gati 70% dinin vendin pér testim té HIV-it, derisa 63% jané testuar, ndérsa 96% té atyre qé jané testuar
diné rezultatet e tyre té testimit.

o Rreth 80% kishin njohuri pér programet dhe shérbimet e parandalimit té HIV-it né zonat e tyre, ndérsa
afér dy té tretat né fakt edhe i shfrytézojné ato.

e Shérbimet programore mé té pérdorura jané shiringat pa pagesé (48%), késhillimi dhe edukimi (36.5%)
si dhe KTV pér HIV (24%).
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e Asnjé nga PID-té gé kané marré pjesé né studim nuk jané testuar pozitivisht pér HIV.
e Testimi pér HCV shfaqi prevalencé té pérgjithshme prej 23.8%, me norma té ndryshueshme prevalence
mes komunave, gé shkonin nga 50% né Mitrovicé e deri né 17.3% né Ferizaj.

MESHKUJT QE BEJNE SEKS ME MESHKUJ:

Gjithsej 216 MSM jané intervistuar pér kété studim, qé éshté gati gjysma e madhésisé sé kérkuar té
mostrés. Mostra e kérkuar nuk éshté pérmbushur pér shkak té problemeve té mospérgjigjes dhe mungesés
sé vullnetit té komunitetit MSM pér té marré pjesé né studim. Megjithaté, MSM-té me bazé né rrugé jané
mostruar né 9 komuna té ndryshime, derisa MSM-té né internet jané rekrutuar nga 19 komuna té
ndryshme. Masa dominuese e MSM-ve té intervistuar jané identifikuar si meshkuj biseksualé (56,5%),
derisa rreth 39,4% té tjeré identifikohen si homoseksualé.

e Mosha mesatare pér MSM-té u gjet té ishte 25.9 + 7.8 vjet, me masén mé té madhe té MSM-ve gé jané
deri né 20 vjec.

e Rreth 70% té MSM-ve té intervistuar gené beqaré, derisa 27% jané té martuar apo bashkéjetojné me
partner.

e Masa mé e madhe e MSM-ve kané kryer shkollimin e mesém (40.3%), derisa 30% kishin nivele té tjera
té edukimit.

e Shumica e MSM-ve té intervistuar jetonin me familjet dhe prindérit e tyre (83.7%), derisa vetém 8%
jetojné vetém.

e Té ardhurat mesatare mujore nga té gjitha burimet ishin aférsisht 288 Euro.

o Katérdhjeté e tre pérgind e MSM-ve raportonin té kishin udhétuar jashté Kosovés gjaté vitit té kaluar,
me 47% té atyre qé kishin udhétuar kishin béré seks me meshkuj té tjeré né udhétim.

e Rreth 20% té MSM-ve raportojné pérfshirje né shérbime seksi. Mé tutje, hulumtuam moshén kur jané
pérfshiré né shérbime seksi, qé raportohej té ishte 18.4 + 4.1 vjet. Interneti ishte burimi kryesor pér
gjetjen e partneréve té rinj té seksit, pasuar nga rrugét, kafeneté/klubet e natés dhe telefonat celularé.

o Aférsisht 25% té& MSM-ve raportonin njé partner me pagesé, 12.7% kishin 2, si dhe 2.8% kishin tre
partneré me pagesé né javén e fundit.

e Rreth 60% té MSM-ve raportonin pérdorimin e kondomit, si dhe 45% raportonin pérdorim té
lubrifikantit gjaté seksit té fundit anal.

o Vetém 33% té MSM-ve raportonin gé gjithmoné pérdorin kondom me partnerét me pagesé, si dhe
pérdorimi i kondomit né marrédhénien e fundit seksuale raportohej té ishte né shkallén prej 46%.,

o Néntédhjeté e gjashté pér gind informonin gé kondomi éshté i lehté té gjendet kur nevojitet, si dhe
42% thoné gé kané marré kondom pa pagesé né muajin e fundit. OJQ-té (30%), punétorét
shéndetésoré (27%) si dhe barnatoret (32.4%) jané burimet kryesore té kondoméve gé raportohen.

e Pérdorimiidrogave raportohej nga 12,4% té MSM-ve té intervistuar.
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e Saipérket rrugéve té transmetimit té HIV-it, 84,5% dinin pér rrugét seksuale, derisa shumé paké MSM
dinin pér rrugé té tjera té transmetimit.

o Gjashtédhjeté e dy pér gind té tyre dinin pér vende ku mund té testohen pér HIV, derisa afro 60% kishin
béré testin pér HIV. Rreth 95% dinin pér rezultatet e tyre té testit, si dhe shumica ishin testuar né
lokacionin e OJQ-ve.

o Gjashtédhjeté e tre pér gind té MSM-ve té intervistuar kishin njohuri pér programin e ofrimit té
Shérbimeve HIV (SDP) né qytetin e tyre, derisa 41.6% raportojné shfrytézimin e tyre.

e Njé e dhjeta e tyre kané pasur SST né gjashté muajt e fundit.

e Shtatédhjeté e njé pér qgind kané pasur ndonjéheré seks me njé femér, derisa 56,5% kané béré seks me
njé femér né 6 muaijt e fundit.

e Numri mesatar i partneréve feméroré raportohej té ishte 2.6 £ 4.6, ku 43% raportonin pérdorim té
kondomit né seksin e fundit me femér.

e Rezultatet e HIV dhe Sifilisit treguan njé prevalenceé té pérgjithshme prej 2.8% pér té HIV dhe Sifilis.
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1. HYRIE

1.1 Hyrje

Vézhgimi i Integruar Biologjik dhe i Sjelljes (IBBS) si studim pérbéhet nga sondazhe sistematike e té
pérséritura té térthorta té sjelljeve té ndérlidhura me HIV-né dhe sémundjet seksualisht té transmetuara,
me shtimin variablave tjera té njohurive dhe géndrimeve kudo gé éshté e domosdoshme. Qéllimi kryesor
éshté té zbulohen trendét brenda popullatave té zgjedhura kyce, ndryshimi i sjelljes sé té ciléve mund té
keté ndikimin mé té madh mbi epideminé. IBBS éshté gjithashtu i dobishém pér pércjelljen e vazhdimésisé
sé sjellieve né kohé, né rajone té ekspozuara ndaj aktiviteteve parandaluese té HIV-it, si komponent
kontribues né monitorim dhe vlerésim gjithépérfshirés. Popullatat Kyce me rrezikshméri té rritur jané me
réndési té posacme pér parandalimin dhe vézhgimin e HIV-it; pjesétarét e kétyre popullatave jané me rrezik
mé té larté té fitojné infeksionin e HIV-it né krahasim me popullatén e pérgjithshme, pér shkak té
prevalencés mé té larté té sjelljeve té rrezikshme.

Arsye plotésuese pér kryerjen e vézhgimit té HIV-it tek popullatat kyce jané: udhérréfimi i programimit té
parandalimit té HIV-it né nivel lokal; informimi i caktimit té prioriteteve dhe ndarjes sé resurseve né nivel
shtetéror; té kontribuohet drejt té kuptuarit shkencor té transmetimit té HIV-it tek popullatat kyce, si dhe
té ushgehet me informata procesi i zbulimit té barrés sé sémundjeve dhe trajtimit.

1.2 HIV-i dhe Popullatat Kyce né Kosové

Kosova éshté ndér vendet me prevalencén mé té ulét té HIV-it tek popullata e pérgjithshme, si dhe
prevalenceé té ulét tek popullatat kyce: meshkujt gé béjné seks me meshkuj (MSM), personat qé Injektojné
Droga (PID) si dhe punétoret femra té seksit (PSF). Mes viteve 1986 dhe 2017, jané regjistruar gjithsej 114
raste me HIV. Prej kétyre, 69 kané zhvilluar AIDS, ndérsa 46 kané vdekur nga sémundje té lidhura me AIDS-
in. Ményra kryesore e transmetimit ka gené heteroseksuale, me 52%, derisa 18% e transmetimeve kané
gené mes MSM-ve, si dhe vetém 2% tek PID-té. Ményra e transmetimit ishte e panjohur pér njé cerek (26%)
té rasteve me HIV. Eshté e mundur gé transmetimi si pasojé e seksit mes meshkujve raportohet mé pak,
duke marré parasysh stigmén e larté ndaj MSM-ve: ata mund té paragesin njé masé té atyre qé raportojné
té kené seks “heteroseksual”, apo né kategoriné “té panjohur”. Megjithaté, mé 2017, jané zbuluar 3 raste
té reja té HIV-it. Shumica e rasteve té regjistruara té HIV-it (70%) jané meshkuj. Studimet e reja IBBS té vitit
2014 konfirmuan prevalencén e ulét té HIV-it né té gjitha popullatat kyce: asnjé rast HIV pozitiv nuk éshté
gjetur tek PID-té dhe PSF-t&, e as gjaté studimeve té méparshme IBBS mé 2006 dhe 2011. Prevalenca e HIV-
it tek respondentét MSM ishte 2.3% (0.5% - RDSAT).

Pérgjithésisht, testimi i HIV-it éshté i kufizuar: Sondazhi me Grupime té Treguesve té Shuméfishté 2013-
2014 (MICS) gjeti gé vetém 0.7% té grave dhe 1.4% té burrave ishin testuar pér HIV né 12 muajt e fundit,
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si dhe gé dinin statusin e tyre HIV. Ngjashém, rezultatet e studimit IBBS 2014 zbuluan gé vetém 12% té PID-
ve dhe 34% té MSM-ve ishin testuar pér HIV né 12 muajt e fundit. Vetém 52% té PSF-ve té anketuara né
Ferizaj ishin testuar ndonjéheré pér HIV; ndérsa vetém 14% jané testuar gjaté 12 muajve té fundit.

Njé studim mé i vonshém i mapingut dhe vlerésimit t& madhésisé sé PK-ve mé 2016 identifikoi gjithsej 5,819
PID né vend. Déshmité anekdotale tregojné gé njé masé e vogél (mé pak se 5%) e PID-ve né Kosové jané
femra. Shumica e PID-ve jané gjetur né Prishtiné, Ferizaj dhe Prizren. Vendet e zakonshme ku PID-té
takohen dhe pérdorin drogé jané rrugét publike, ndértesat e braktisura, vendet hoteliere, ndalesat e
transportit publik apo parget. Derisa nuk éshté gjetur HIV-ja mes PID-ve né Prishtiné dhe Prizren né
studimin IBBS té vitit 2014, prevalenca e HBV-sé ishte 5% né Prishtiné dhe 2.5% né Prizren. Prevalenca e
HCV-sé ishte 31% né Prishtiné dhe 20% né Prizren. Pérdorimi i drogave té shuméfishta éshté i shpeshté,
kryesisht heroiné, metadon dhe diazepam 83% e PID-ve né Prishtiné dhe 95% né Prizren raportojné té kené
pérdorur gjilpéra apo shiringa sterile né injektimin e fundit. 40% né Prishtiné dhe 49% né Prizren raportojné
té jené testuar pér HIV né vitin e kaluar.

Né studimin pér vierésimin e madhésisé té vitit 2016, meshkujt gé béjné seks me meshkuj (MSM) gené
popullata mé e madhe kyce, me numér té pérgjithshém prej 6,814. Mé se tri té katértat e MSM-ve jané
gjetur né pesé qgytete: Prishtiné, Prizren, Mitrovicé, Gjakové dhe Pejé. Vendtakimet pér MSM-té jané
hotelet, motelet dhe bujtinat, hapésirat e lira dhe parget, zonat e banuara, kafeterité dhe stacionet e
autobuséve. Njé masé e madhe e MSM-ve kérkojné partneré seksualé mashkulloré kryesisht né internet.
Né kuadér té numrit té pérafruar, njé numeér i konsiderueshém i tyre ofrojné shérbime seksuale me pagesé
pér meshkuj té tjeré. Té dhénat e studimit IBBS 2014 zbuluan gé prevalenca e HIV-it mes MSM-ve né
Prishtiné ishte 0.5%, ndérsa prevalenca e HBV-sé ishte 5.6%. MSM-té jané popullaté tejet e |évizshme, me
55% qé raportojné udhétime jashté Kosovés, si dhe 90% udhétime jashté Prishtinés né 12 muajt e fundit.
27% e atyre gé kané udhétuar jashté vendit raportojné té keté béré seks anal pa kondom gjaté udhétimit
té tyre. Vetém gjysma e MSM-ve qé kané béré seks me gra né 12 muajt e fundit kané pérdorur kondom.
69% té MSM-ve raportojné té kené pérdorur gjithmoné kondomé gjaté marrédhénies seksuale anale né 12
muajt e fundit. Vetém 25% té MSM-ve kishin njohuri té sakta e gjithépérfshirése pér transmetimin e HIV-
it. Shumica e MSM-ve dinin se ku té bénin testin pér HIV, 73% jané testuar ndonjéheré, mes té ciléve 47%
jané testuar né 12 muajt e fundit.

Studimi i Mapingut dhe vlerésimit té& madhésisé i vitit 2016 identifikoi numrin total prej 5,037 punétoreve
femra té seksit (PSF). Studimi IBBS i vitit 2014 né Ferizaj nuk gjeti PSF pozitive né HIV, HBV infektive apo
sifilis sekondar. Megjithaté, sjelljet seksuale me rrezikshméri té larté ishin té shpeshta: 33% jané pajtuar té
béjné seks pa kondom herén e fundit nése ofrohen mé shumé para. 38% e PSF-ve nuk kané pérdorur
kondom gjaté seksit té fundit vagjinal me klient, si dhe vetém 33% raportojné té kené pérdorur gjithmoné
kondom me klienté né muajin e fundit. Vetém 25% e PSF-ve kané pérdorur kondom gjaté seksit té fundit
me njé partner seksual jopagues. 67% raportojné gé partnerét e tyre té rregullt seksualé kryejné
marrédhénie seksuale me gra té tjera. Ka njé ndérthurje mes shérbimeve seksuale dhe pérdorimit té
drogave, ku 22.4% e PSF-ve né Ferizaj raportojné té kené pérdorur droga para marrédhénies seksuale me
klienté. 52% e PSF-ve né Ferizaj raportojné té jené testuar ndonjéheré pér HIV, derisa 28% té atyre gé jané
testuar ndonjéheré pér HIV e kané béré kété né 12 muajt e fundit (vetém 14% té té gjithé respondentéve).
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Studimi i vitit 2016 tregoi gé rreth 20% e PSF-ve nuk veprojné né pika gjeografike, derisa afro 10% e PSF-ve
né Kosové pérdorin internetin pér t'u lidhur me klienté. Katér komunat me pjesén mé té madhe té PSF-ve
ishin Ferizaj, Prizreni, Prishtina dhe Gjilani, té cilat pérbénin 16%, 13%, 10%, respektivisht 9% té té gjitha
PSF-ve. Studimi identifikoi shumé lloje té ndryshme té pikave gjeografike qé frekuentohen nga PSF-té,
gjejné partneré seksualé, apo pérfshihen né aktivitete seksuale. Ato vende jané hotelet, motelet dhe
bujtinat, restorantet me muziké té gjallé, restorantet/kafeterité, hapésirat e lira, stacionet e autobuséve,
parget, zonat e banuara, sallonet e bukurisé, kazinot apo bastoret, si dhe té tjera, duke pérfshiré edhe
internet-kafeté.
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2. QELLIMET DHE OBJEKTIVAT

Deri mé sot, jané kryer tri raunde té vézhgimeve bio-bihejvioristike té HIV-it né Kosové. Raundi i paré i
vézhgimit biologjik dhe té sjelljes éshté kryer mé 2006, mbéshtetur financiarisht nga USAID/UNKT dhe
implementuar nga FHI, ndérsa raundi i dyté dhe i treté jané organizuar mé 2011 dhe 2014, mbéshtetur nga
Programi i Fondit Global (GF) né Kosové, si dhe implementuar nga Instituti Kombétar i Shéndetit Publik té
Kosovés.

Qéllimi i Vézhgimit té Integruar Biologjik dhe té Sjelljes 2018 ishte té mblidhte informata strategjike né
lidhje me vézhgimin e Gjeneratés sé Dyté té HIV-it, pér avokim, planifikim dhe projektim mé té miré té
programeve té ardhme parandaluese.

Ky vlerésim pati kéta objektiva specifiké:

e Té vlerésojé prevalencén e HIV-it dhe trendét epidemiké mes popullatave kyce té arritshme né
Kosové

e Té pércaktojé shtrirjen dhe llojin e sjellieve me rrezik, veprimet né kérkim té shéndetit, si dhe
njohurité mbi HIV-né dhe AIDS-in mes popullatave kyce té arritshme né Kosové

e Té maseé prevalencén e HIV-it, Hepatitit C dhe sifilisit mes popullatave kyce té arritshme né Kosové

e Té masé disponueshmériné e shérbimeve té parandalimit té HIV-it, si dhe mbulimin me shérbime
té popullatave kyce té arritshme né Kosové

. ___________________________________________________________________________________________|
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3. Metodologjia

3.1 Qasja e pérgjithshme

Ky raund i vézhgimit ndogi renditjen vijuese té ngjarjeve né kryerje té Vézhgimit té Integruar Biologjik dhe
té Sjelljeve pér HIV-né.

Fig 3.1. Pasqyré e kornizés metodologjike pér Raundin 5 té SGS-sé né Kosové

SHFRYTEZIMI |
REZULTATEVE TE
| MAPINGUT PER
PERGATITJET PARA VEZHGIMIT ZGJEDHIJEN E PIKAVE
(1BBS) DHE MOSTRIMIN PER
IBBS

y

VEZHGIMI | INTEGRUAR BIOLOGJIK DHE | SJELLJEVE

(1BBS)
I
v v
GRUMBULLIMI I TE SJELLJET
DHENAVE BIOLOGIJIKE GRUMBULLIMI I TE

’

PERBASHKIMI DHE ANALIZIMI | TE DHENAVE

l

SHKRIMI |
RAPORTIT
v
PERKTHIMI | REZULTATEVE NE NJOHURI PER TE
AVANCUAR POLITIKAT DHE PROGRAMET NDAJ

Té dhénat ekzistuese nga Mapingu dhe ato té prevalencés sé HIV-it jané pérdorur pér té pércaktuar gytetet
dhe komunat ku ky vézhgim do té béhej. Mé tutje, rezultatet e mapingut jané pérdorur pér té nxjerré
mostra reprezentative pér secilén PK pér IBBS. Edhe té dhénat pér sjelljet edhe ato biologjike jané marré
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nga individi i njéjté, pér t'u konsoliduar e analizuar mé tutje pér hartim té raportit dhe shpérndarje té
rezultateve.

3.2 Implementimi i Partneriteteve

Zbatimi i pérgjithshém i raundit té vézhgimit éshté béré pérmes njé konzorciumi partnerésh té
shumté me pérvojé té pasur teknike né fushén e vézhgimit té gjeneratés sé dyté pér HIV si dhe
duke punuar me popullatat kyce. Derisa i gjithé aktiviteti éshté koordinuar nga CFD-ja, Pranuesi
Kryesor i Grantit té GF-sg, jané krijuar partneritete me institucionin akademik/hulumtues IKSHP, i
cili ka udhéhequr hulumtimin, si dhe me OJQ-té gé kané pérvojé pune me popullatat kyce brenda
Kosovés, pér zbatim né terren. Pérveg kétyre, kontribute teknike pér studimin jané dhéné edhe
nga eksperti i vézhgimit, nga Universiteti i Manitobas, Kanada.

3.2.1 Fondi pér Zhvillimin e Komunitetit

CDF, duke gené Pranuesi Kryesor i grantit té GF-sé, ka menaxhuar té gjithé procesin pér kété studim. Kané
ofruar mbéshtetje gjithépérfshirése financiare pér té gjithé studimin, prokurimimin dhe furnizimin me
produkte mjekésore si dhe késhillim teknik, mbikéqgyrje e koordinim té partneréve té ndryshém, si dhe
raportim né rrjedhé té sipérme tek Fondi Global.

3.2.2 Instituti Kombétar pér Shéndet Publik i Kosovés

Departamenti Epidemiologjik i IKSHP-sé éshté organizata udhéhegése implementuese, gé ka kryer kété
studim. Ai ka bashkérenduar implementimin e pérgjithshém té IBBS-s¢, duke pérfshiré administratén,
angazhimin e stafit, trajnimin, grumbullimin e té dhénave dhe menaxhimin, por edhe monitorimin né
terren. Ekipi i IKShPK ka ofruar ekspertzié teknike pér finalizimin e protokollit té studimit dhe pyetésoréve
né koordinim me ekspertin ndérkombétar dhe partnerét vendor dhe kéto dokumentei jané dorézuar Bordit
Etik né MSh pér shqyrtim dhe aprovim. Kané ofruar gjithashtu mbikéqyrje e monitorim té rregullt terreni,
duke pérditésuar té gjitha palét e pérfshira me informatat mbi studimin. Derisa Departamenti i
Epidemiologjisé ka udhéhequr implementimin e pérgjithshém té kétij raundi IBBS, Departamenti i
Mikrobiologjisé né IKSHP éshté angazhuar né specifikimet teknike té produkteve mjekésore té nevojshme
pér studim, si dhe marrjen dhe testimin e mostrave té gjakut pér HIV, HCV dhe sifilis.

3.2.3 0IJQ-té partnere

Organizatat vijuese kané mundésuar procesin e grumbullimit té té dhénave.

e Labyrinth ka lehtésuar marrjen e té dhénave me Personat gé injektojné droga.

o (CSGD (Qendra pér Zhvillimin e Grupeve Sociale) ka punuar me meshkuj gé béjné seks me meshkuj

e KOPF punon me punétoret femra té seksit né Kosové, si dhe ka siguruar gasjen né kété PK.
Organizatat e zgjedhura jané trajnuar pérkatésisht pér protokollin dhe procedurat e hulumtimit,
si dhe kané bartur pérgjegjésiné pér lehtésimin e procesit té grumbullimit té té dhénave pér IBBS.

Duhet theksuar gé 0JQ-té nuk kané mbledhur té dhéna, por kané pasur pérgjegjési vetém pér té siguruar
gasjen tek popullatat kyce si dhe pér té lehtésuar procesin e mbledhjes sé té dhénave.
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Ekipet e grumbullimit té té dhénave (té pérbéré nga intervistuesit, mobilizuesit dhe mbikéqyrésit e terrenit)
jané angazhuar nga IKSHP-ja, i cili ka punaur bashké me ekipet e OJQ-ve né grumbullim té té dhénave né
terren. Rolikryesor i personelit té& OJQ-ve ka gené qgé té ofrojé gasje tek popullatat kyce pér mostrimin dhe
rekrutimin e pjesétaréve té caktuar té PK-ve né hulumtimin IBBS, si dhE pér té ofruar hapésirat zyrtare pér
grumbullimin e té dhénave. Ata gjithashtu kané gené pérgjegjés pér referimin dhe pércjelljen e té gjithé
pjesémarrésve té hulumtimit né shérbimet e disponueshme té parandalimit té HIV-it né zonat e tyre
pérkatése.

3.2.4 Pérkrahja Teknike

Mbéshtetja teknike pér kété studim éshté ofruar on-line nga ekspertiza e Universitetit Manitoba, Kanadé,
me pérvojén e déshmuar té ndérmarrjes sé IBBS-sé tek popullatat kyce. Kjo pérkrahje teknike pérfshinte:

e Hartimin e Protokollit si dhe finalizimin e metodologjisé hulumtuese

e Finalizimi i pyetésoréve dhe procedurave té implementimit té SGS-sé

e Ofrimi mbéshtetes on-line pér trajnimin e ekipeve té terrenit

e Analiza e té dhénave dhe hartimi i raportit pérfundimtar té IBBS-sé si dhe rekomandimeve

e  Ofrimi i udhézimeve pér shpérndarjen e rezultateve, duke pérfshiré doréshkrimet dhe abstraktet
shkencore pér revistat me vlerésim kolegial, si dhe takimet/konferencat shkencore.

3.2.5 Grupi Teknik i Punés

Eshté themeluar njé Grup Teknik i Punés pér té mbikéqyré ekzekutimin e kétij studimi, si dhe pér té
mbéshtetur kété hulumtim. Grupi Teknik i Punés pérbéhej nga pjesétaré té ekipit té CDF-s&, MSH-sé,
IKSHP-s&, pérfagésuesit e OJQ-ve gé punojné me popullatat kyge, si dhe pjesétarét e PK-ve. GTP:

e Ka ofruar kontribute né hartimin e protokollit dhe instrumenteve pér studim, pérfshiré té dhénat
pér indikatorét e duhur pér sistemin e raportimit kombétar dhe ndérkombétar (GAM)

e Ka lehtésuar implementimin e studimit, duke zhvilluar lidhje me agjencité partnere dhe palét tjera
me interes

e  Ka udhézuar planifikimin, menaxhimin, si dhe sigurimin e cilésisé sé grumbullimit té dhénave

e Ka monitoruar aspektet teknike té punés sé terrenit

e Ka ndihmuar né shqyrtimin dhe shpérndarjen e raportit

3.2.6 Angazhimi i miréfillté i komunitetit?

Krijimi i marrédhénieve bashképunuese me pjesétarét e popullatave kyce né procesin e studimit éshté i
réndésishém pér avokimin, planifikimin dhe zbatimin e parandalimit, kujdesit dhe programeve té trajtimit
pér HIV, si dhe pér monitorim e vlerésim té kétyre programeve. Personat gé injektojné droga, meshkujt qé
béjné seks me meshkuj - “popullatat kyce” gé kané gené Iénda e kétij hulumtimi - jané shpesh té vecuar

1 Pérshtatur nga pérdorimi i Mapingut Programor, pér té pérmirésuar qasjen e programit dhe mbulimin pér Popullatat kyce:
Udhézimet pér vendet qé marrin pjesé né punétori. Hartuar nga Measure Evaluation dhe Universiteti i Manitobas, pér GFATM.
2014
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nga shoqgéria, edhe pa pasur barriera ekzistuese ligjore. Késhtu, pér té pasur bashképunimin e tyre, si dhe
pjesémarrje kuptimplote né kété studim, éshté thelbésore gé té ndértohet njé raport mirébesimi me
komunitetin. Pjesémarrja dhe udhéheqgja e komunitetit né projektim, zbatim dhe vazhdimési té
konkludimeve té studimit éshté siguruar pérmes njé numri hapash gé jané pérmendur si mé poshté:

e Gjaté fazés pérgatitore, komunitetet dhe rrjetet e popullatave kyce jané angazhuar dhe pérforcuar.
Kjo ka nénkuptuar gé té gjitha organizatat jogeveritare dhe grupet mbéshtetése jané kontaktuar
dhe ftuar té marrin pjesé né studim.

e Si¢c éshté pérmendur mé lart, OJQ-té shérbyese jané identifikuar, ndérsa té gjithé pjesétarét e
komunitetit dhe grupet mbéshtetése jané ftuar dhe angazhuar né studim, pér té lehtésuar
procesin.

e Pérfagésuesit nga té gjitha komunitetet né té gjitha komunat e shénjestruara jané ftuar té
vlerésojné strategjiné e implementimit té raundit té IBBS-sé dhe té identifikojné aktivitetet gé
mund ta kené démtuar konfidencialitetin dhe té drejtat e komunitetit pjesémarrés. Pas
diskutimeve me komunitetin, si dhe sipas késhillave té tyre, jané zhvilluar masat e pérshtatshme té
mbrojtjes pér té mbrojtur konfidencialitetin e informatave dhe té drejtat e popullatave kyce né
studim. Pjesétarét e komunitetit jané angazhuar né procesin e pérgjithshém té studimit duke
punuar ngushté me ekipin kérkimor dhe duke ofruar késhilla dhe mbéshtetje pér procesin e
pérgjithshém té kérkimit shkencor gé nga konceptimi i tij deri te shpérndarja dhe disa anétaré té
komunitetit u punésuan né meényré té rastésishme (kolegét) si pjesé e ekipit hulumtues gé té
ndihmojné né hapjen e dyerve té segmenteve mé té fshehura té kétyre popullatave.

3.3 Pikat e Studimit

Njé nga detyrat e grupit teknik ishte gé té finalizonte mbulimin gjeografik té studimit vézhgues. Pérveg
késaj, grupi ka vendosur edhe popullatat kyce gé do té pérfshiheshin né hulumtim, e bashké me té, edhe
cilét nén-tipa té secilés PK me té cilén do té punohej. Ky proces éshté kompletuar pérmes diskutimeve té
shpeshta me palé té ndryshme té interesit, duke pérfshiré edhe pjesétarét e popullatave kyce.

Ky raund i vézhgimit éshté planifikuar me tri PK-té (PID, MSM dhe PSF) me metodologji hulumtuese té
ndérthurrur, né komunat vijuese, né bazé té té dhénave nga Mapingu Programor dhe Pérafrimeve té
Madhésisé sé Popullatave té kryera mé 2016:

e Personat gé Injektojné Droga (PID): Prishting, Prizren, Gjilan, Ferizaj, Gjakové dhe Mitrovicé.

e Meshkujt gé béjné seks me meshkuj (MSM?):  Ferizaj, Fushé-Kosova, Gjakova, Gjilani, Lipjani,
Mitrovica, Peja, Podujeva dhe Prishtina.

e Punétoret Femra té Seksit (PSF): Ferizaj, Prizren, Lipjan dhe Shtime.

2 MSM té rekrutuar bazuar né web i pérkasin 19 komunave, pérderisa ata té cilé jané rekrutuar né lokacionet
gjeografike jané rekrutaur nga 9 komuna

. ___________________________________________________________________________________________|
MBIKQYRJA E INTEGRUAR BIOLOGJIKE DHE E SJELLJEVE TEK POPULLATAT KYCE NE KOSOVE 21



3.4 Popullatat kyce té zgjedhura pér IBBS

Definicionet kryesore jané pércaktuar sipas udhérréfyesve ndérkombétaré té hartuar nga OBSH/UNAIDS,
pér krahasim dhe referencim ndérkombétar. Popullatat kyce té zgjedhura pér kété studim, bashké me
definimin e rasteve té tyre dhe kritereve pérjashtuese, jané paragitur si mé poshté:

3.4.1 Personat gé Injektojné Droga (PID)

“Cdo person (mashkull apo femér) gé injekton rregullisht droga pér arsye jo-terapeutike”.
Mé tutje, kriteret e kualifikimit pér pérfshirje né mostrén e dhéné:
a) Kané injektuar droga sé paku njé heré né muajin e fundit
b) > 18 vjeg
c) Flet gjuhén lokale
d) Jeton/punon né Prishting, Prizren, Gjilan, Ferizaj, Gjakové apo Mitrovicé (varésisht nga zonat e
shénjestruara nga studimi) pér sé paku tre muaj né 12 muajt e fundit

3.4.2 Punétoret Femra té Seksit (PSF)

Né pajtim me Shénimin Udhézues té UNAIDS-it pér HIV-né dhe Shérbimet Seksuale, Punétoret Femra té
Seksit jané definuar si, “cdo femér gé pranon para apo mallra né kémbim té shérbimeve seksuale”.

Meé tutje, kriteret e kualifikimit pér pérfshirje né mostrén e dhéné:
a) =18vjeg
b) Flet gjuhén lokale
c) Jeton/punon né njérén prej komunave té shénjestruara pér sé paku tre muaj gjaté 12 muajve té
fundit

3.4.3 Meshkuj qé béjné Seks me Meshkuj (MSM)

“Té gjithé meshkujt, gé rregullisht frekuentojné lokacione/pika (ose gjeografike ose virtuale) pér té gjetur
partneré té tyre meshkuj. Meshkujt gé shesin seksin pér para apo dobi materiale, gjithashtu jané pérfshiré
né studim”

Mé tutje, kriteret e kualifikimit pér pérfshirje né mostrén e dhéné:

a) Ka béré seks anal ose oral me njé mashkull né 12 muajt e fundit

b) > 18 vjec

c) Flet gjuhén lokale

d) Jeton/punon né Prishting, Gjilan, Ferizaj, Gjakové, Mitrovicé, Pejé, Lipjan, Podujevé dhe Fushé

Kosové (varésisht nga zonat e shénjestruara nga studimi) pér sé paku tre muaj né 12 muajt e fundit.

3.4.4 Kriteret e pérjashtimit:

Secili nga subjektet e kualifikuar gé nuk ka dashur té pérfshihet si dhe nuk ka pasur vullnet té ofrojé pélgimin
e informuar, éshté pérjashtuar nga studimi. Pér mé tepér, as personat gé jané intervistuar apo kontaktuar
mé herét né njé piké tjetér gjaté raundit té njéjté té vézhgimit (ose né qytet ose piké tjetér) nuk jané
pérfshiré.
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3.5 Madhésia e Mostrés

Madhésité e mostrave pér secilén popullaté kyce jané kalkuluar né bazé té supozimeve né té cilat
prevalenca bazé dhe ndryshimet e pritura né prevalencé jané ndryshuar pér té siguruar madhésiné
maksimale té mostrés. Té dhénat e sjelljes nga vézhgimet e méparshme jané pérdorur pér té pércaktuar
shkallét e prevalencés bazé pér té informuar kalkulimet e mostrés. Pér té kalkuluar madhésiné e mostrés
pér IBBS-né né Kosové, parametri i paré i marré parasysh ishte niveli i ndryshimit né sjellje ndérmjet
raundeve té ndryshme té hulumtimit. Jemi fokusuar né dy parametra baziké pér kété:

i) Prevalenca e vlerésuar né gjendjen bazé apo né hulumtimin paraprak (P1)
ii) Prevalenca e vlerésuar né té ardhmen apo né hulumtimin aktual (P2)

Kemi kalkuluar madhésiné e mostrés pér té pasur fugi té mjaftueshme pér té zbuluar me saktési dallimet
ndérmjet P1 dhe P2. Kemi marré né konsideraté ndryshimin prej 10% deri né 15% né dy parametra.
Rezultatet e raundit té fundit té vézhgimit jané pérdorur si vlera pér P1 si dhe formula vijuese éshté
pérdorur pér té pércaktuar madhésiné e mostrés.

n=D [ 2P(1-P)Z,_, + \/Pl(l_ P)+P(1- Pz)zyﬁ]z
AZ

P1 = prevalenca e vlerésuar né gjendjen bazé (té dhénat e sjelljeve nga vézhgimi i méparshém jané
pérdorur pér té pércaktuar shkallét e prevalencés né gjendjen bazé). Pér PID, jané marré pérdorimi i
shiringés sé re né injektimin e fundit, ndérsa pér PSF dhe MSM, éshté marré “pérdorimi i kondomit
né seksin e fundit”.
P2 = prevalenca e pritur né té ardhmen (zbulimi i ndryshimit prej 10-15%)
P=(P1+P2)/2;
A2 =(P2—-P1)2
Z1-o= 95% nivel sinjifikance
Z1-B = Fugia e studimit e caktuar né 80%
D = éshté pérdorur efekti i dizajnimit prej 1.5 deri né 2

Né tabelén vijuese, marrim parametra té ndryshém pér té paraqitur se cila madhési e mostrés i pérshtatet
mé sé miri studimit.
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Tabela 3.2 Parametrat e pérdorur pér pércaktimin e madhésisé sé mostrés

Niveli i Efekti i Madhési
PK Parametri i pérdorur P1 10% sinjifikan Fuqgia dizajnimi ae
Ccés t Mostrés
PSF Esrr]i%rr'nr?t' | vazhdueshém i 34% 44% 95% 80% 15 441
MSM Esrr]i%rr'nr?t' | vazhdueshém i 70% 80% 95% 80% 2 462
PID  Ndarja me diké e shiringés 50% 40% 95% 80% 15 458

3.6 Shpérndarja e mostrés dhe teknika e mostrimit

Tabela vijuese paraget shpérndarjen e mostrés né komunat e ndryshme. Mostra éshté shpérndaré né bazé
té peshave gé jané nxjerré nga numri i popullatave kyce né secilén komuné. E gjithé madhésia e mostrés
éshté shumézuar me peshén e secilés komung, pér té nxjerré shpérndarjen e mostrés sé pérgjithshme né
secilén komuné té zgjedhur.

Pér MSM-té, mostra éshté shpérndaré né dy shtresa, i) MSM-té me bazé gjeografike (306), gé ishte 2/3 e
mostrés sé pérgjithshme, si dhe ii) MSM-té me bazé né internet (157) gé ishte 1/3 e mostrés. Mostra e
pérgjithshme ishte 462. Pérvec shpérndarjes gjeografike té mostrés né komuna té ndryshme, mostra éshté
shpérndaré mé tutje proporcionalisht mes tipologjive té ndryshme.

Tabela 3.3 Shpérndarja e madhésisé sé mostrés né komunat ku planifikohet IBBS-ja

PID = 458 PSF =441 MSM=306 me bazé gjeografike

Prishtiné 177 Prizren 139 Prishtiné 105

Prizren 69 Ferizaj 164 Gjilan 20

Gjilan 40 Lipjan 65 Ferizaj 18

Ferizaj 110 Shtime 73 Gjakova 45

Gjakova 40 Mitrovica 60

Mitrovica 22 Lipjan 10

Pejé 10

Podujeva 38
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Pasi gé njé listé e njésive potenciale té& mostrimit ishte né dispozicion nga Mapingu i vitit 2016 gé i kishte
parapriré IBBS-sé, ishte i mundur rekrutimi i mostrés reprezentative té popullatave kyce, pérmes teknikave
té mostrimit té bazuara né probabilitet. Mapingu ka nxjerré njé vazhdimési fikse té frekuentimit té PK-ve
né pika, si dhe shumica e pjesétaréve té PK-ve géndrojné relativisht té lidhur me pikat e veta (nuk |évizin
shumé mes pikave), kemi pérdorur gasje mostrimi me grupim né dy faza, né vend té njé mostrimit grupues
kohé-vend, pér té gjitha grupet e PK-ve me bazé gjeografike.

Né fazén e paré, pikat jané pérzgjedhur né ményré té rendomté nga lista e pikave té zbuluara nga studimi
i mapingut né secilén komuné. Jo mé shumé se 3 respondenté kané mundur té rekrutohen nga njé piké e
caktuar, pra numri i pikave té zgjedhura éshté vértetuar nga numri i subjektéve gé duhen rekrutuar nga
secila komuné. Pér mé tepér, lloji i pikés sé zgjedhur pér pérfshirje ka korresponduar me tipologjiné e
pérgjithshme té pikave né secilén popullaté té mostruar.

Né fazén vijuese, respondentét jané zgjedhur nga secila piké, zgjedhur né oraret kulmuese té operimit té
pikés. Né rast se numri i subjektéve gé frekuentojné pikén éshté mé i madh sesa numri i nevojshém i
rekrutimit nga ajo piké, éshté béré pérzgjedhja e rendomté e subjektéve.

Mostrimi i MSM-ve me bazé né internet ishte detyré skajshmérisht sfiduese. Pasi gé kjo pjesé e komunitetit
MSM éshté tejet e fshehté dhe klandestine, secila tekniké mostrimi me bazé probabiliteti éshté e véshtiré
té zbatohet. Mostrimi pér kété shtresé té PK-ve éshté lehtésuar nga pjesétarét e popullatés, té cilét kané
pérzgjedhur né ményré té réndomté subjektét e kualifikuar nga fage interneti e aplikacione mobile té
ndryshme. Procesi i sakté ka pérfshiré pjesétarét e popullatave gé hyjné né fage interneti né orare té
réndomta, e pastaj i ftojné né ményré té réndomté MSM-té né dispozicion gé té marré pjesé né hulumtim.
Cdo person gé éshté pajtuar té marré pjesé né ményré diskrete éshté informuar mbi vendin dhe ményrén
e intervistimit, si dhe marrjen e mostrés sé gjakut.

3.7 Instrumentet e grumbullimit té té dhénave

Té dhénat jané mbledhur nga intervistues té trajnuar, me ané té pyetésoréve té strukturuar. Pyetésorét
jané dizajnuar né gjuhén angleze, si dhe vijimisht pérkthyer né gjuhén shqipe, si dhe kontrolluar prapa né
anglisht, pér té kontrolluar pér gabime. Versionet né shqip jané pérdorur pér té mbledhur té dhénat e
nevojshme.

Pyetésorét kané pasur pyetje pér karakteristikat socio-demografike dhe personale, por edhe njé térési
themelore té treguesve té sjelljeve té rrezikshme pér té monitoruar vazhdimésiné e sjelljeve té popullatave

kyce.

Né vijim jané dhéné variablat kryesore pér té cilat jané mbledhur té dhénat:
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e Variablat socio-demografike:
o Mosha

Gjinia

Shkollimi:

Kushtet e jetesés

Informatat familjare

Té ardhurat

Statusi i migrimit

Punésimi

Historia e udhétimit.

0O 0O O O O O O

e Variablat e lidhura me profesionins:
o Numriiklientéve
o Burimiiklientéve
o Llojet e shérbimeve té ofruara, et;.

e Sjellja dhe praktikat e rrezikshme té injektimit:
o Llojet e drogave té pérdorura si dhe ményrat e administrimit té tyre
Kohézgjatja e pérdorimit té drogave dhe karriera né injektim

o Pérdorimiidrogave né grup
o Ndarja e mjeteve dhe gjilpérave
o Frekuenca e pérdorimit/injektimit té drogave, etj.

Sjelljet e rrezikshme seksuale:
o Mosha e marrédhénies fillestare seksuale,
o Numrii partneréve seksualé,
o Partnerét e rregullt dhe té rastésishém
o Pérdorimiikondomit.

¢ Njohuria dhe informatat mbi HIV-né dhe SST-té tjera:
o Njohurité pér HIV-né dhe/ose AIDS-in,
o Rrugét e transmetimit,
o Metodat e parandalimit té transmetimit,
o Perceptimiiveté-rrezikimit, etj.
e Shérbimet e parandalimit té HIV-it:

o Njohuri pér shérbimet e parandalimit té HIV-it
o Shfrytézimiishérbimeve
o Llojet e shérbimeve té shfrytézuara

Té tjera
o Dhurimi i gjakut
|
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o Historia e dhunés
o Historia e arrestimeve

3.8 Trajnimi pér grumbullimin e té dhénave pér IBBS:

Pas finalizimit té protokollit t&é hulumtimit dhe instrumenteve té grumbullimit té té dhénave, ekipet e
terrenit jané trajnuar njékohésisht né njé punétori treditore, e cila éshté moderuar nga ekipi teknik i
Institutit Kombétar pér Shéndet Publik dhe pjesétarét e grupit punues teknik. Edhe Konsulenti
ndérkombétar ka ofruar kontributin e tij on-line né punétoriné e trajnimit, e cila éshté fokusuar tek ofrimi
i informatave dhe sqrimeve pér intervistuesit, mbi ¢éshtje si:

e Vézhgimi biologjik dhe i sjelljes

e Shkathtésité themelore té intervistimit, me theks té posacém tek intervista pér seksin dhe ¢éshtjet e
injektimit té drogave

e (Céshtjet né lidhje me HIV-in dhe grumbullimin e té dhénave pér IBBS, si dhe réndésia e grumbullimit
dhe analizés sé té dhénave té ndara né gjini

e Vlerat dhe géndrimet

o Aspekte té ndryshme té punés né terren, gasja me subjektet e grupeve té cenueshme né procesin e
pérzgjedhjes dhe rekrutimit, shpjegimi i arsyeshmérisé dhe objektivave té studimit tek subjektet

e (éshtjet etike, duke pérfshiré konfidencialitetin né marrjen e pélgimit té informuar

e Njoftimi dhe procesi i referimit

Pérvecg ligjératave dhe seancave trajnuese, jané pérfshiré edhe vizitat e vérteta né terren nga té trajnuarit
brenda punétorisé. Pjesémarrésit e punétorisé kané gené té gjitha ekipet e grumbullimit té té dhénave
(duke pérfshiré mobilizuesit socialé), personeli pér menaxhimin e té dhénave, mbikéqyrésit e terrenit, si
dhe pérfagésues té 0JQ-ve, por edhe popullatave kyge.

3.9 Grumbullimi i té dhénave té sjelljeve

Gjaté pérgatitjeve para vézhgimit, jané pércaktuar jo vetém mbulimi gjeografik i studimit IBBS, por edhe
jané diskutuar procesi i implementimit né secilén piké, si dhe pér secilin grup té PK-ve, né detaje. Jané
kérkuar edhe mendimet e komunitetit, ashtu gé té sigurohet bashképunimi dhe pjesémarrja e miréfillté e
tyre né projektim, zbatim dhe vazhdimési té gjetjeve té studimit.
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3.9.1 Pikat e grumbullimit té té dhénave

Fig 3.2 Pikat e grumbullimit té té dhénave né terren

FSW - 2 field offices to cover Ferizai, Prizren, Lipian and Shtime

Komunat e pérfshira né raundin e studimit tashmé jané diskutuar né pikén 3.3. Derisa IKSHP-ja ka shérbyer
si zyré gendrore koordinimi pér aktivitetin, zyrat e terrenit jané krijuar nga OJQ-té pér secilin lloj té
popullatés. Figura 3.2 paraget numrin dhe lokacionet e zyrave té terrenit ku éshté béré mbledhja e té

dhénave.
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3.9.2 Ekipet e terrenit

Fig 3.3. Pérbérja dhe menaxhimi i ekipeve

Technical working Group

l

National Coordinator |«

v Y Y
MSM Team PWID Team FSW Team
Team Leader Team Leader

Team Leader

¢ Social Mobilizers (1-2) -
L Field
- Phlebotomist teams
Geo-spot Web Interviewers (1-2)
team team

Figura 3.3 paraget strukturén e ekipit té terrenit. Varésisht nga pika, por edhe nga popullatat kyce (PK-té)
té shénjestruara, njé numér i ndryshueshém i ekipeve té terrenit éshté angazhuar né grumbullim té té
dhénave, mbikéqyrur nga secili koordinator i ekipit. Pér PID-té jané angazhuar 3 ekipe, njé pér secilén piké.
Pér MSM-té, 2 ekipe terreni jané angazhuar, njé pér ata me bazé gjeografike, si dhe njé pér MSM-té me
bazé interneti. Pér PSF-t&, éshté angazhuar nga njé ekip pér ¢cdonjérén prej 3 pikave. Struktura themelore
e secilit ekip ishte si vijon:

= Udhéheqésii Ekipit
=  Mobilizuesit Socialé
= |ntervistuesit

= laboranti
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Pérvec anétaréve té ekipit té pérmendur, edhe Ekipi i Menaxhimit té té Dhénave, pérbéré nga njé menaxher
té dhénash dhe operatorét e futjes sé té dhénave, ka punuar bashké me ekipin e terrenit. Pérshkrimiipunés
sé personelit té terrenit éshté dhéné tek Shtojca 1.

3.9.3 Rekrutimi

Pas zgjedhjes sé pikave ku do té rekrutoheshin subjektet e studimit, me ané té procesit té réndomté nga
Koordinatori nacional dhe udhéheqgésit e Ekipeve, u hartuar plani i terrenit nga i gjithé ekipi, bashké me
mobilizuesit socialé; pjesétarét e komunitetit aktiv, gé lehtésuan procesin e grumbullimit té té dhénave.

Udhéheqgési i Ekipit/intervistuesi vizitoi njé piké té zgjedhur né kohén e caktuar, bashké me mobilizuesin
social. Mobilizuesi Social mundésoi rekrutimin e njé individi, gé u zgjodh né ményré té réndomté nga pika.
Pasi mobilizuesit socialé identifikuan té gjithé pjesémarreésit e kualifikuar né pikén e zgjedhur, udhéheqési i
ekipit/intervistuesi zgjodhi né ményré té réndomté njé pjesétar té popullatés kyce. Né rast se numri i
subjektéve qgé frekuentojné pikén éshté mé i madh sesa numri i nevojshém i rekrutimit nga ajo piké, éshté
béré pérzgjedhja e rendomté e subjektéve. Né anén tjetér, nése numri i subjekteve potenciale ishte mé i
vogél apo baraz me 3 né pikén e zgjedhur, atéheré pérdorej gasja “merr té gjithé”.

Mobilizuesi lehtésonte procesin e rekrutimit duke iu afruar subjektit té zgjedhur, duke prezantuar studimin,
si dhe duke kérkuar pélgimin pér pjesémarrje. Nése pjesémarrésii kualifikuar refuzonte, atéheré rekrutohej
pjesétari vijues i komunitetit né dispozicion. Intervistat jané mbajtur né zyrat e terrenit/pikat e intervistimit
té pérmendura si mé lart. Ata ose jané transportuar deri tek pika e intervistés nga ekipi i studimit, ose jané
paguar pér koston e transportit nése kané ardhur veté né zyré.

3.9.4 Aplikimii Kodeve té Studimit si dhe marrja e pélqimit

Né zyrén e terrenit, pjesémarrésit e studimit priteshin nga menaxheri i pikés. Kodi unik i identifikimit
aplikohet pér secilin, i njéjti si ai gé éshté pérdorur pér regjistrimin e PK-ve nga programi. Nése personi nuk
ka KUl ekzistues, atéheré njé KUl i ri caktohet nga menaxheri i pikés, si dhe ai kod pérdoret pér té dhénat
biologjike dhe ato té sjelljes.

Pér PFS-té, mes atyre gé jané intervistuar pér IBBS, 108 tashmé kané gené té regjistruar né program, si dhe
kané marré kodin identifikues. 333 PFS-té e reja té kontaktuara gjaté kétij raundi té IBBS-sé kané marré
kode té reja identifikuese, si dhe jané regjistruar né program. Ngjashém pér PID-t&, 198 PID tashmé kané
gené té regjistruar né program, si dhe kané pasur UIC, ndérsa 260 PID-té tjeré qé kané marré pjesé né IBBS
kané marré kode té reja. Pér MSM-té, 60 MSM té rinj kané marré UIC té ri né kété raund té IBBS-sé.

Formulari i pélgimit éshté lexuar me z&é pér secilin pjesémarrés té kualifikuar. Ky formular i jep
pjesémarrésve njé pasqyré té objektivave té studimit, natyrés konfidenciale té intervistés, té drejtés sé
pjesémarrésve gé té refuzojné pérgjigjet ndaj pyetjeve, si dhe té drejtés sé subjektit gqé té ndalé intervistén
né ¢do moment. Pasi personi pajtohet té marré pjesé né studim, intervistuesi nénshkruan né emér té
respondentit, si dhe fillon procesi i intervistés.
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3.9.5 Administrimi i Pyetésorit

Pas marrjes sé pélgimit té informuar, fillon administrimi i pyetésorit, duke béré pyetjet dhe duke plotésuar
pyetésorin. Intervista éshté béré né dhoma té ndara, ku éshté ruajtur konfidencialiteti dhe privatésia e
informatave té marra. né secilén piké té grumbullimit té té dhénave, jané krijuar 2 apo 3 dhoma té tilla, pér
té mundésuar marrjen e disa intervistave njékohésisht. Administrimi i pyetésorit ka marré mesatarisht prej
15 deri né 20 minuta.

3.10 Marrja dhe administrimi i mostrave té gjakut

3.10.1 Marrja e mostrave

Pas pérfundimit té intervistés, pjesémarrésit me pélgim kané dhéné mostrat e gjakut pér testim serologjik.
Pér té ulur rrezikun e efekteve negative pér respondentét, por edhe pér veté punétorét shéndetésoré, jané
angazhuar laboranté té trajnuar pér té marré mostrat e gjakut, duke zbatuar protokollet e OBSH-sé pér
marrjen e mostrave té gjakut.® Mostrat jané marré nga laborantét e licencuar né secilén piké té studimit,
né hapésira té dizajnuara enkas, té ndricuara miré, ku éshté siguruar privatésia e subjektit.

Pas sigurimit té standardeve té cilésisé, jané ndjekur hapat vijues:

e Marrja e pélgimit té informuar pér dhénien e mostrés sé gjakut

e Procesii marrjes sé mostrés sé gjakut shpjegohet para subjektit, ndérsa mostra merret me teknika
anti-septike.

e Mostra e gjakut bartet deri né laborator me ané té tubave té mostrave, pas shénimit té garté té kodit
identifikues né até tub mostre. | njéjti kod éshté pérdorur edhe né pyetésor, si dhe pér t'u pérdorur
eventualisht pér kryerjen e analizés sé integruar.

e Gijilpéra dhe shiringa e pérdorur, apo pajisjet e mostrimit té gjakut, jané hedhur né ené mjetesh té
mprehta me rezistencé ndaj shpimit, bashké me pajimet e pérdorura né kategoriné pérkatése té
mbeturinave.

e Mostrat e marra té gjakut jané ruajtur né temperaturé prej 2-8 oC né pikén e grumbullimit, si dhe
jané transportuar né fund té secilés dité né kuti izotermike drejt IKSHP-sé né Prishtiné.

3.10.2 Menaxhimi i mbeturinave té rrezikshme biologjike dhe ekspozimi né puné

Organizata ndérkombétare e Shéndetit Familjar (Family Health International - Shtojca 2) ka hartuar njé
térési udhézimesh té quajtura “Masat siguruese universale pér parandalimin e transmetimit té HIV-it,
Virusit Hepatiti C, si dhe patogjenéve té tjeré té bartur pérmes gjakut né ambiente té kujdesit shéndetésor”.
Kéto udhézime jané dashur té respektohen né kété studim, si dhe té gjithé pjesémarrésit jané informuar
pér protokollin, mbi até se si té raportojné kontaminimet e mundshme té gjakut, rrjedhjet apo Iéndimet

3 Udhézuesit e OBSH-sé pér marrjen e gjakut: praktikat mé té mira té flebotomisé. Organizata Botérore e
Shéndetit, 2010.
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nga shpimi i gjilpérés. Megjithaté, nuk jané raportuar ekspozime gjaté punés gjaté kryerjes sé studimit, nga
asnjéra piké.

Té gjitha mbeturinat biologjike jané grumbulluar né gese “biohazard”, si dhe jané transportuar dy heré né
javé, bashké me mostrat né IKSHP, ku jané futur né incinerator.

3.11 Algoritmat e testimit:

Té gjitha mostrat e pranuara sé pari jané kontrolluar me testin ELISA, sipas udhézimeve té prodhuesit pér
HCV (Anti-HCV) si dhe pér anti-trupa IgM/I1gG kundér Treponema Pallidum.

Té gjitha mostrat e regjistruara si reaktive (pozitive) pér prani anti-trupash kundér HCV-sé dhe HIV-it u
testuan me imunoblot (Western Blot) pér konfirmim. Testi Western Blot pér HIV u bé pér konfirmim té
infektimit HIV sipas udhérréfyesit nacional pér testim né HIV, pérkundér faktit qé u pérdor gjenerata e
katért e ELISA-s pér testim fillestar.

3.12 Pérfundimi i intervistés

3.12.1 Njoftimi prapavajtés

Pas pérfundimit té intervistés, éshté mbajtur njé seancé informimi me pjesémarrés, ashtu qé t'i
mundésohet intervistuesve gé té pérgjigien ndaj pyetjeve gé pjesémarrésit mund té kené. Jané ofruar edhe
informata pér pjesémarrésit gjaté késaj seance, pérfshiré ményrat e transmetimit dhe parandalimit té HIV-
it, bashké me shérbimet pérkatése té kujdesit shéndetésor.

3.12.2 Referimet

Pasi rezultatet e studimit nuk jané ndaré me subjektet, té gjithé respondentéve u éshté dhéné mundésia
té diné pér statusin e tyre HIV, por edhe rezultatet e testeve té tjera biologjike, duke i dhéné datén dhe
kohén e vizités sé métejme tek OJQ-té implementuese. Pérvec kétyre, té gjithé respondentét pjesémarrés
jané lidhur me shérbimet e parandalimit té HIV-it né dispozicion, si dhe shérbimet pérkatése VCT. Secilit
pjesémarreés i éshté caktuar njé edukator bashkémoshatar, i cili menjéheré vendos kontaktin me pjesétarin
pjesémarrés pér pércjellje té rregullt. Hapi i fundit i procesit ishte ofrimi i kompensimit pér secilin
pjesémarrés, e gé éshté kryer nga menaxheri i pikés.

3.13  Analiza e té dhénave dhe raporti

3.13.1 Analiza e té dhénave

Analiza e té dhénave éshté udhéhequr, deri né njé masé, nga nevojat e paléve té rrjetit vézhgues, ndérsa
bérthama e procedurave té analizimit té té dhénave éshté krijuar né bazé té kontributit té tyre. Té dhénat
pastaj u futén né njé databazé té krijuar né MS Excel, si dhe u analizuan me ané té SPSS-sé pér Windows,
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versioni 23.0.

Hapi i paré i analizés sé té dhénave ishte pastrimi dhe korrigjimi i té dhénave, duke i organizuar pér analizé
té detajuar. Kjo pérfshinte analizimin e secilés variabél, duke i koduar né kategori té sakta, duke i ndaré
variablat e pérgjigjeve té shuméfishta, si dhe duke krijuar variabla té reja, me ané té kombinimit dhe
rikodimit té vlerave té munguara. Fillimisht, éshté béré analiza deskriptive e té gjitha ndryshoreve socio-
demografike dhe té sjelljeve. Té gjitha variablat e vazhdueshme jané analizuar pér té paragitur masat mé
té pérshtatshme té tendencave gendrore, derisa jané prezantuar masat e kategorive té ndryshme té
variablave kategorike. Hapa té tjeré té analizés kané gené analizat e stratifikuara, pér variablat ku éshté
konsideruar i nevojshém stratifikimi, si gjinia, tipologjia e popullatave specifike kyce, si dhe gjeografia.

3.13.2 Pronésia e té dhénave

Té dhénat mbeten proné e CDF-sé, programit nacional té AIDS-it, si dhe IKSHP-sé, si dhe mbeten né
posedim té IKSHP-sé. Deri né pérmbyllje té grantit nga GF, hulumtuesit kryesoré, bashké me ekipet
(CDF/IKSHP), bashké me konsulentin teknik, do té kené gasje né té dhéna.

3.13.3 Hartimi i raportit dhe shpérndarja e rezultateve

Pas analizés, éshté hartuar raporti i vézhgimit nacional. Raporti ka garkulluar tek palét t& ndryshme
geveritare, agjenci bilaterale/multilaterale/ndérkombétare, organizatat shéndetésore, OJQ-té dhe palét
tjera me interes brenda vendit. Raportet e vézhgimit gjithashtu do té jené né dispozicion pér publikun e
gjeré né internet.

Gjetjet e réndésishme té hulumtimit do té prezantohen edhe né forume vendore e ndérkombétare nga
pérfagésuesit e CDF-sé/IKSHP-sé. Kéto konkludime do té publikohen edhe né revista té ndryshme
hulumtuese vendore e ndérkombétare.

3.14 Monitorimi dhe Sigurimi i Cilésisé

Ndérsa procesi i pérgjithshém i hulumtimit éshté menaxhuar nga CDF-ja si¢ theksohet mé lart, IKSHP-ja, si
agjenci udhéheqése koordinuese dhe implementuese, bashké me konsulentin nga Universiteti Manitoba,
ka vazhduar té ofrojé mbéshtetje teknike pér ekipet e terrenit. Pér té siguruar proces té rrjedhshém té
grumbullimit té té dhénave si dhe pér té siguruar cilési né studim, éshté krijuar njé sistem monitorimi pér
té pércjellé progresin e studimit, si dhe pér té mbajtur kontrollet, ashtu gé té gjitha operacionet e terrenit
té mbahen sipas protokollit té hulumtimit dhe té ruhen té gjitha standardet e cilésisé.

Eshté krijuar edhe ekipi monitorues, qé ka pérfshiré pjesétaré té larté té botés akademike dhe zyrtaré té
shéndetit publik nga IKSHP-ja, gqé drejtpérdrejt kané mbikéqgyrur raundin e vézhgimit dhe grumbullimin e
té dhénave né terren. Pérveg kétyre, edhe anétarét e grupit punues teknik kané monitoruar punén e
terrenit, si dhe kané ofruar kontribute té rregullta pér ekipet e terrenit. Informatat mbi grumbullimin e té
dhénave jané ofruar nga Koordinatori Nacional i studimit tek té gjitha palét me interes, rregullisht.

Ekipi monitorues ka punuar me Koordinatoren Nacionale té studimit si dhe mbikéqyrésit e ekipeve, pér té
vértetuar oraret e vizitave té terrenit, si dhe kané kryer kontrolle té réndomta pér té monitoruar progresin
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e studimit. Kjo ka siguruar implementim adekuat té procedurés, né pajtim me protokollin e hulumtimit,
sidomos né lidhje me kriteret e mostrimit dhe udhézimet etike. Nuk éshté vérejtur e as raportuar ndonjé
devijim nga protokolli nga ana e ekipeve té terrenit.

3.15 Céshtjet etike pér mbikéqyrjen e gjenratés sé dyté

Studimi ka respektuar protokollet ndérkombétare té etikés, duke marré masa efektive pér mbrojtjen e
rrezikut, mbrojtjen e té drejtave té individéve, si dhe pér té mbrojtur siguriné e té gjithé pjesémarrésve dhe
ekipeve té studimit si dhe mbrotjes sé té dhénave.

3.15.1 Aprovimi i Protokollit té Studimit

Protokolli i studimit éshté shqyrtuar dhe aprovuar nga Bordi i Shqyrtimit Etik né MSH-né e
Republikés sé Kosovés. Pérveg késaj, té gjithé anétarét e Grupit Teknik Punues kané marré kopje
té protokollit té detajuar, pér komente e sugjerime, ashtu qé té pérfshihen té gjitha parimet etike
té kryerjes sé hulumtimeve me popullatat kyce. Jané béré té gjitha pérpjekjet pér té respektuar
protokollin e hulumtimit, si dhe pér té siguruar gé té gjithé gé jané angazhuar né mbledhje té té
dhénave té trajnohen miré dhe té njoftohen me protokollin. Raporti pérfundimtar do té dorézohet
tek BSHE né MSH, sipas kérkesés sé tij.

3.15.2 Siguria e ekipeve té terrenit

Jané béré disa hapa pér té mundésuar siguriné e ekipit.

e Pjesétarét e ekipeve té terrenit kané marré kartela identifikuese. Secili anétar ekipi éshté obliguar
té barté DI-té né ¢do kohé qé ka dalé né terren.

e Jané vendosur edhe kontakte me zyrén lokale té policisé né komunitet, nga ana e Koordinatores
Nacionale, pér t'i informuar pér hulumtimin dhe pér té kérkuar mbéshtetje.

e Secili pjesétar i ekipeve té terrenit éshté obliguar té keté telefon mobil, pér té cilin jané siguruar
edhe mbushjet kreditore pér thirrje emergjente.

e Anétarét e ekipeve né terren nuk jané lejuar té punojné vetém. E gjithé puna e terrenit éshté kryer
né (sé paku) cifte.

e Programi i trajnimit ka pérfshiré njé seancé pér masat e sigurisé, ku jané ndaré dhe diskutuar
pérvojat dhe mésimet e nxjerra nga projektet e méparshme. Trajnimi ka pérfshiré edhe tema mbi
vlerésimin e sigurisé dhe rrezigeve potenciale né hapésira té caktuara.

e  Gjaté punés sé terrenit, stafi éshté lejuar gé né ¢do kohé dhe pér ¢farédo arsye té ikin nga njé
lokacion i caktuar nése ndjehen té pasigurt. Kjo éshté dashur té respektohet nga partneri/pjesétari
tjetériekipit. Po té merrej ky hap, duhej informuar Koordinatorja dhe té diskutoheshin hapat vijues.

e Siguria ka gené piké e rregullt e raportimit prapavajtés ¢do dité. Ekipi ka diskutuar edhe situatat e
pavolitshme apo kércénimet e sigurisé té pérballura né teren, si dhe masat pér shmangien apo
zbutjen e situatave té ngjashme né té ardhmen.

3.15.3 Siguria dhe konfidencialiteti i popullatave kyge

SGS éshté kryer me sukses né Kosové né vitet e kaluara, si dhe asnjéheré nuk éshté raportuar ndonjé
démtim ndaj komunitetit apo pjesétaréve individualé té tyre. Mu né té kundértén, jemi té vetédijshém pér
dobiné e gmueshme pér komunitetet gé (pér shembull) tashmé kané gasje mé té miré né shérbime cilésore
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dhe/ose shfrytézim mé té madh té shérbimeve. Né projektimin e Studimit, jané pérfshiré konsideratat
vijuese:
e |ntervistat jané mbajtur né zyra terreni té krijuara enkas pér té ofruar hapésira private e té sigurta.
e Jané marré masa strikte pér té siguruar dhe ruajtur konfidencialitetin e pjesémarrésve.
o Nuk jané kérkuar e as pérdorur informata emértuese pér asnjérén pjesé té hulumtimit.
o Nuk éshté kérkuar pélgim me shkrim.
e Eshté pérdorur njé sistem kodimi jo-emérues pér té pércjellé té dhénat e studimit, derisa éshté
siguruar moszbulimi i identiteteve té pjesémarrésve.
e Té gjitha materialet e hulumtimit (p.sh., pyetésorét e plotésuar, hartat, etj.) jané ruajtur né dollap
té sigurt e té kycur, né zyrén fushore té hulumtimit, gé ka gené i gasshém vetém pér koordinatoren
e studimit dhe personelin. Té dhénat elektrike jané mbrojtur me fjalékalim, si dhe vetém
Hulumtuesi Kryesor dhe zyrtarét e autorizuar té CDF-sé dhe IKSHP-sé kané pasur gasje né dosjet e
té dhénave.
e Raportifinal nuk pérmban informata té cilat mund té sjellin identifikimin e pikave dhe vendeve gé
frekuentohen nga popullatat kyce. Tabelat dhe shifrat e prezantuara né raport nuk pérmbajné
detaje pér individé.

3.154 Procesi i Rekrutimit

Pjesémarrja ka gené vullnetare dhe nuk ka pasur kurrfaré detyrimi né procesin e rekrutimit. Individét gé
kané refuzuar té marrin pjesé né studim nuk jané ndikuar negativisht né asnjé ményré. Mostrimi i thjeshté
i rendomté éshté pérdorur pér té identifikuar pikat, si dhe pér té rekrutuar meé tutje subjektet e studimit
nga pikat. Pas zgjedhjes sé numrit té kérkuar té pikave, éshté siguruar lista pér udhéheqésit e ekipeve dhe
mobilizuesit socialé, té cilét pastaj kané rekrutuar respondentét sipas pérshkrimit té sipérm.

3.15.5 Pélgimi i informuar

Rekrutimi i pjesémarrésve éshté béré vetém pas pérshkrimit té procedurave té studimit dhe marrjes sé
pélgimit té informuar. Gjaté procesit té sigurimit té pélgimit té informuar, pjesémarrésit jané informuar
garté gé pjesémarrja éshté e vullnetshme, si dhe mospjesémarrja nuk ka kurrfaré pasoje negative né
kuptimin e gasjes né programe apo shérbime.

3.15.6 Kompensimi

Né kété studim, i kemi ofruar pjesémarrésve kompensim né bazé té shumés gé pérputhet me shumén gé
do té merrnin pér njé periudhé ekuivalente té kohés né veprimtariné normale té krijimit té té ardhurave,
pra rreth 5 euro. Kompensimi éshté paguar né para té gatshme nga udhéheqési i Ekipit, pas mbledhjes sé
té dhénave té sjelljes dhe mostrave té gjakut.

3.16 Kufizimet

Ka disa kufizime né studim gé duhen marré né konsideraté:
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e Shumica e pyetjeve jané lidhur me ekspozimet gé jané béré né té kaluarén, duke shpjeré drejt
paragjykimit potencial té kujtesés. Pér t& minimizuar paragjykimin nga kujtesa, intervistuesit jané
trajnuar miré pér teknika zhbiruese.

e Informatat e mbledhura nga subjektet e studimit bazohen krejtésisht né té dhénat e veté-
raportuara. Edhe pse hulumtimi ka treguar gé té dhénat e veté-raportuara jané té besueshme kur
merren né kushte jo-frikésuese, né literaturé éshté dokumentuar njé lloj asocimi ndérmjet sjelljeve
té vetéraportuara té rrezikshme pér HIV dhe pérgjigjeve shogérisht té déshirueshme. Megjithatég,
jané béré disa hapa pér té minimizuar animin e déshirueshmérisé sociale né kété studim:

Sigurimi i pikave private dhe konfidenciale pér intervistim,

Theksimi i natyrés konfidenciale né hulumtim,

Shfrytézimi i intervistuesve me pérvojé né punén me popullata té cenueshme

o O O O

Krijimi i raportit, si dhe késhillimi/informimi i mépastajmé pér sjelljet e rrezikshme pas
secilés intervisté.
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4. PUNETORET FEMRA TE SEKSIT

4.1 Informatat Socio-demografike

Jané intervistuar gjithsej 429 punétore femra té seksit, pra mostra e kalkuluar pér kété studim éshté
mbuluar miré. Si¢ éshté pérmendur tashmé, shpérndarja e mostrimit éshté bazuar né rezultatet e
mapingut, pra 35.4% e PSF-ve té intervistuara ishin nga Ferizaj, 32% nga Prizreni, Lipjani (15%) dhe 17% té
PSF-ve té intervistuara gené nga Shtimja. Karakteristikat kryesore socio-demografike té PSF-ve jané
pérmbledhur tek Tabela 4.1.

Tabela 4.1 - Karakteristikat socio-demografike té PSF-ve né Kosové, 2018

Variabla I\ % mosha
Mosha e respondentit
e Deriné 20 vjec 14 3.3
o 21-25vjeg 100 23.4
e 26-30vjec 138 32.2
e 31-35vjeg 45 10.5
e 36-40vjeg 51 11.9
e Mbi40 vjeg 81 18.7
Mes + SD (Median) vjet 31.6 +8.4(28) vjet
Gjendja civile
e Begar/e 208 48.5
e Martuar/Bashkéjetesé 68 15.9
e Divorcuar/Vejé/Ndaré 153 35.7
Niveli i shkollimit
e Pashkollim formal 36 8.4
e Shkolla fillore 155 36.1
e Shkollimii mesém 230 53.6
e Shkollimilarté 8 19
Me ké jetoni?
e Prindérit 74 17.2
e Burrin/Partnerin 60 14.0
e Punédhénésin/né vend té punés 21 4.9
o Kolege/Mike 62 14.5
e Vetém 212 49.4
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NEé cilin qytet jetoni?

o Ferizaj 152 354
e Lipjan 65 15.2
e Prizren 139 32.4
e Shtime 73 17.0
Cila éshté shtetésia juaj?
e Kosovare 229 53.4
e Shqiptare 157 36.6
e Tétjera 22 51
e Bullgare 11 2.6
e Rumune 10 2.3

Udhétim ndérkombétar pér shérbime seksuale

Keni udhétuar ndonjéheré jashté Kosovés pér

shérbime seksuale? >3 12:6
Né cilat vende
e Shqipéri 21 40.4
e Magedoni 12 23.1
e Serbi 5 9.6
e Tjera 14 26.9
Gjithsej té& ardhura mesatare mujore (né euro*)
e Deriné 250 Euro 15 5.6
e 251-500 Euro 103 38.6
e 501-750Euro 62 23.2
e 751-1000 Euro 68 25.5
e Meé shumé se 1000 Euro 19 7.1
Mesi + SD 741.1+711.2 (600) euro

Mosha aktuale mesatare e PSF-ve ishte 31.6 + 8.4 vjet, ku gati njé e treta e PSF-ve jané mes 26 dhe 30 vjeg.
Rreth gjysma e PSF-ve (48.5%) jané begare, si dhe njé masé e vogél e PSF-ve (16%) ishin ose té martuara
ose bashkéjetonin me partnerét e tyre. Gati 92% kishin njé lloj arsimimi, si dhe mé se gjysma e PSF-ve té
intervistuara kishin kryer arsimin e mesém. Gati gjysma e PSF-ve raportojné té jené duke jetuar vetém
aktualisht. Pak mé shumé se gjysma e PSF-ve té intervistuara ishin kosovare me shtetési, pasuar me até
shqiptare (36.6%). Vetém 12.6% té PSF-ve ka udhétuar ndonjéheré jashté Kosovés pér shérbime seksuale.
Shqipéria dhe Magedonia ishin vendet mé kryesore té udhétimit.

4 Rroga mesatare né Kosové varion né mes 168 deri 478 euro né muaj. (https://tradingeconomics.com/kosovo/wages)
I ———
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Té ardhurat mesatare mujore raportoheshin té ishin 741.1 £ 711.2 euro, me té ardhura median prej 600
eurosh. Shumica e PSF-ve (38.6%) raportojné té fitojné ndérmjet 251 dhe 500 euro né muaj. Vetém 7%
fitojné mé shumé se 1000 euro pér muaj. Pérgjithésisht, gati 87% fitojné ndérmjet 250 dhe 1000 euro né
muaj. Mé tutje, kemi shikuar karakteristikat kyce socio-demografike té PSF-ve, duke béré njé analizé té
stratifikuar té tipologjisé sé PSF-ve dhe komunave né té cilat jetojné.

Shpérndarja e moshave sipas kategorive té ndryshme moshore nuk ka dhéné ndonjé diferencé té
réndésishme sipas tipologjisé sé PSF-ve, pérveg faktit gé ka mé shumé PSF me bazé né rrugé né kategoriné
e grupmoshave mé té moshuara, derisa PSF-té né klasat tjera (internet, telefona mobilé, internet kafe, etj.)
ishin té kategorive mé té reja.

Fig4.1a Shpérndarja e moshave sipas tipologjive té punés seksuale né Kosové
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Analiza e stratifikuar e komunave ka treguar qé Prizreni ishte shumé mé ndryshe sesa komunat tjera. Gati
98% té PSF-ve né Prizren ishin mé pak se 30 vjeg né moshé, derisa né komunat tjera kishte shpérndarje mé
té barabarté té PSF-ve né té gjitha kategorité moshore.

MBIKQYRJA E INTEGRUAR BIOLOGJIKE DHE E SJELLJEVE TEK POPULLATAT KYGE NE KOSOVE 39



Fig4.1b Shpérndarja e moshave té PSF-ve sipas komunave né Kosové
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Analiza e stratifikuar e edukimit sipas komunave (Fig. 4.1C) tregon diferenca té konsiderueshme ndérmjet
PSF-ve né Lipjan, ku njé masé mé e madhe e PSF-ve raportonin té mos kishin fare edukim formal. Edhe
Ferizaj edhe Prizreni raportojné nivele té larta té arsimit té mesém tek PSF-té.

Fig 4.1c Niveli i shkollimit t& PSF-ve sipas komunave né Kosové
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PSF-té né restorante me muziké kishin té ardhurat mé té larta me aférsisht 50% té PSF-ve gé fitojné mé
shumé se 500 Euro né muaj. Pér mé tepér, tipologjia e njéjté e PSF-ve ka masén mé té madhe té PSF-ve gé
raportojné té kené té ardhura mujore prej mé shumé se 1000 Euro. Masat e PSF-ve né kategorité e
ndryshme té té ardhurave nuk kané gené shumé té ndryshme pér tipologjité tjera, pérvec njé numri té
vogél té PSF-ve gé raportojné se té tjerat fitojné 500 deri né 750 euro né muaj.
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Fig4.1d Kategorité e té& ardhurave sipas tipologjisé sé PSF-ve, Kosové
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4.2 Informata pér shérbimet seksuale

Mosha mesatare e fillimit té aktivitetit seksual raportuar nga PSF-té ishte 18.1 vjet, me devijim standard
prej 3.1 vitesh (mediani 18 vjet), derisa mosha mesatare e fillimit té punés me shérbime seksuale raportohej
téishte 21.8 + 4.5 (mediani 21 vjet). Kafeneté/klubet e natés identifikoheshin si vendet kryesore ku gjenden
klientét, pasuar nga klientét gqé gjenden pérmes makrove (pimp). Rreth 15% té PSF-ve raportonin té gjenin
klienté pérmes internetit apo telefonit celular. Hotelet ishin vendet mé té shpeshta ku béhet aktiviteti
seksual. Rreth 15% té PSF-ve té intervistuara tregonin gé jané punétore seksi me gjysmé orari, si dhe kishin
edhe njé formé tjetér pune apo profesion tjetér.

Tabela 4.2 - Informata pér shérbimet seksuale té PSF-ve né Kosové, 2018
Variabla N %

Mosha e marrédhénies fillestare seksuale?

Mesi + SD 18.1 + 3.1 vjet

Median 18.0 vjet

Mosha e seksit té paré pér para

Mesi + SD 21.8+ 4.5 vjet
Median 21,0 vjet
Ményra e zakonshme e gjetjes sé klientéve
e Né hotele 67 15.6
e Né kafene/klube nate 133 31.0
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e Né hapésira publike, si rruga, stacion autobusi, parge 44 10.3

e Pérmes internetit, rrjeteve sociale / telefon 63 14.7
e Pérmes ndérmjetésuesve (p.sh. Taksistéve) / Migve / 122 28.4
Makrove

Vendi i zakonshém i seksit

e Né shtépi/ Shtépi té dikujt tjetér / Banesé 120 28.8
e Né hotel 268 64.3
e Né veturé apo kamion / Hapésira publike 5 1.2
o Né kafene apo klub nate / Sallone bukurie apo masazhe 24 5.8

Angazhim i ploté apo me gjysmé orari né shérbime seksuale

e Puné seksuale me orar té ploté 288 85.0

e Puné seksuale me gjysmé orari 51 15.0

Analiza e stratifikuar e moshés mesatare né fillimin e aktivitetit seksual dhe punés seksuale nuk ka treguar
ndonjé diferencé sinjifikante ndérmjet tipologjive té ndryshme té PSF-ve, apo edhe mes komunave.

Fig4.2a Mosha (mesatare) né seksin e paré dhe mosha e seksit té paré pér para sipas tipologjive
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Fig4.2b Mosha (mesatare) né seksin e paré dhe mosha e seksit té paré pér para sipas komunave
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Analiza e métutjeshme e vendeve té zakonshme pér gjetjen e klientéve tregon dallime té gjera ndérmjet
komunave té ndryshme. Né Ferizaj, vendet mé té shpeshta pér gjetjen e klientéve ishin kafeneté, pasuar
me rrugé dhe hapésira té lira. Né Lipjan dhe Shtime, klientét kryesisht lidhen pérmes makrove, pasuar nga
lidhjet me internet apo telefon me klienté. Por né Prizren, shumica e klientéve gjenden né hotele.

Fig4.2c Vendet e zakonshme ku PSF-té gjejné klientét e tyre sipas komunave né Kosové, 2018
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Hotelet jané vendet mé té shpeshta té seksit né Ferizaj, Lipjan dhe Shtime. Megjithaté, né Prizren shumica
e aktiviteteve seksuale raportohen té béhen né vetura apo né hapésira té izoluara népér rrugé. Kjo éshté
pak befasuese dhe mund té keté nevojé pér hulumtim té métutjeshém. Kur analizohen sipas tipologjive té
PSF-ve, hotelet prapé raportohen si vendet kryesore té aktivitetit seksual né té gjitha tipologjité e ndryshme
té PSF-ve, pérvec PSF-ve me bazé né rrugé qé raportojné gé akti seksual kryesisht béhet né vetura apo né
hapésira té izoluara té rrugéve. (Fig 4.2D dhe 4.2E).

Fig 4.2d Vendet e zakonshme té seksit pér PSF-té sipas Komunave né Kosové, 2018
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Fig4.2e Vendet e zakonshme té seksit sipas tipologjisé sé PSF-ve né Kosové, 2018
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4.3  Partnerét — partnerét qé paguajné dhe ata gé nuk paguajné

Pérgjithésisht, PSF-té raportojné té kené numér mesatar prej 1.8 + 1.3 klienté né dité. Mesatarisht 7.9 +
5.4 (mediani 6) klienté raportohen pér njé javé. Gati 40% té PSF-ve té intervistuar kishin 4 deri né 6 klienté
né javé. Pérvec partneréve me pagesé, gati njé e treta e PSF-ve raportonin té kishin edhe partneré seksualé
pa pagese.

Tabela 4.3 — Partnerét me dhe pa pagesé té PSF-ve né Kosové, 2018

Variabla N %
Numri i klientéve né javé
e Deriné 3 meshkuj 33 11.6
o 4 -6 meshkuj 113 39.6
o 7-9 meshkuj 75 26.3
e 10eméshumé 64 22.5
Mesi £ SD 79+54
Median 6.0

Numri i klientéve né dité

e Nj 169 59.3
e Dy 70 24.6
e Treeméshumé 46 16.1
Mesi £ SD 1.8+1.3
Median 1.0
Ka partner té rregullt seksual/Partneré pa pagesé
e Po 139 324
e Jo 281 65.5

4.4  Pérdorimii kondomit

Tabela 4.4A paraget analizén e pérdorimit té kondomit me klienté, si dhe me partneré té rregullt mes PSF-
ve. Pérdorimi i kondomit né seksin e fundit vagjinal me klient raportohej nga 77,5% té PSF-ve, derisa gati
70% informonin gé kishin pérdorur kondom né seksin e fundit anal me klient. Pesédhjeté e gjashté pér gind
té PSF-ve raportonin té kishin pérdorur gjithmoné kondomin né marrédhénie seksuale me klienté.
Pérdorimi i kondomit éshté raportuar té jeté shumé mé i ulét me partneré té rregullt apo partneré gé nuk
paguajné. Vetém 37% té PSF-ve raportonin pérdorim té kondomit me partneré jo-pagues gjaté seksit té
fundit vagjinal, si dhe gati njé e katérta e PSF-ve raportonin pérdorim té kondomit né seksin e fundit anal
me partneré gé nuk paguajné. Gati 3/4 e PSF-ve informonin gé kishin diskutuar ¢éshtjen e HIV-it dhe AIDS-
it me partnerét e tyre té rregullt jo-pagues.
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Tabela 4.4A - Pérdorimi i kondomit me partneré me dhe pa pagesé té PSF-ve né Kosové, 2018
Variabla N %

Pérdorimi i kondomit me klienté

Pérdorimi i kondomit né seksin e fundit vagjinal me klient* 244 77.5

Pérdorimi i kondomit né seksin e fundit anal me klient* 150 69.4

Pérdorimi i kondomit

e Gjithmoné 100% 240 55.9
e Shumicén e heréve 75% - 99% 66 15.4
e Zakonisht 50% - 74% 42 9.8
e Me raste/Kurré 0% - 49% 81 19

Pérdorimi i kondomit me partner té rregullt/jo-pagues

Pérdorimi i kondomit né seksin e fundit vagjinal me partner

. 51 36.7
jo-pagues*
Pérdorimi i kondomit né seksin e fundit anal me partner jo-

34 24.5
pagues*
Bisedé pér HIV/AIDS me partnerin e rregullt/jo-pagues 106 76.3

Fig4.4a Pérdorimii kondomit me klienté dhe partneré té rregullt né seksin e fundit, sipas tipologjisé sé
PSF-ve né Kosové, 2018
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Fig 4.4a Pérdorimii kondomit me klienté dhe partneré té rregullt né seksin e fundit, sipas komunave né
Kosové, 2018
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Tabela 4.4B paraget rezultatet e disponueshmérisé sé kondoméve pér PSF-té né Kosové. Rreth 91% e PSF-
ve tregonin gé kondomét jané lehté té gasshém kurdo gé nevojiten, si dhe 65% tregonin gé iu éshté dhéné
pa pagesé. Ka disponueshmeéri té larté dhe vetédije pér pérdorimin e kondomit mes PSF-ve, pasi qé vetém
7.5% tregonin gé do té pajtoheshin té bénin seks pa kondom. Vendet ku merren kondomét zakonisht jané
edhe punétorét e 0JQ-ve, qé jané burimi mé i madh i ofrimit té kondoméve pa pagesé.

Tabela 4.4b - Disponueshméria e kondoméve pér PSF-té né Kosové, 2018

Variabla N %

Ka kondom me vete né kohén e intervistés 307 71.6
Kondomi éshté lehté i gasshém kur nevojitet 390 90.9
Ka marré kondomé pa pagesé né muajin e fundit 277 64.6
Eshté pajtuar té béjé seks pa kondom pér mé shumé para 32 7.5

Ku i merrni zakonisht kondomét

o Nuk pérdor kondoma 5 1.2
e | marr nga punétorét shéndetésoré 65 15.7
e | marr nga punétorét e OJQ-ve 170 41.0
e | marr nga klientét / migté / dikush tjetér 25 6.0
e | blej né farmaci, shitore 150 36.1

Analiza e métutjeshme tregoi gé derisa disponueshméria e kondoméve dhe pranimi i kondomit nga
programet e ofrimit té shérbimeve nuk ishin fort ndryshe pér tipologji té ndryshme té PSF-ve, ato dallonin
mes komunave té ndryshme. Késhtu, derisa 96% e PSF-ve té intervistuara né Ferizaj kishin kondom me vete
né kohén e intervistés, vetém 43% raportonin té kishin marré kondom nga POSH. Né anén tjetér, 94% e
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PSF-ve né Lipjan dhe Shtime informonin té kishin marré kondom nga OJQ-té gé ofrojné shérbime. Fig 4.4C
dhe 4.4d i tregon rezultatet.

Tabela 4.4c Disponueshméria e kondoméve pér PSF-té sipas tipologjive né Kosové, 2018
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Tabela 4.4d Disponueshméria e kondoméve pér PSF-té sipas komunave né Kosové, 2018
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4.5 IST-té dhe veprimet né kérkim té shéndetit

Rreth njé e katérta e PSF-ve té intervistuara tregonin pér kullime apo rrjedhje abnormale vagjinale né 6
muajt e fundit, si dhe rreth 19% té tjera kishin pasur kruarje, skugje apo ulcera né zonén
vagjinale/pereniale. Gati té gjitha ato PSF qé raportojné té kené pasur kullime abnormale vagjinale apo
ankesa té ngjashme, 75.5% kané vizituar mjekun, apo jané trajtuar nga njé punétor shéndetésor. Nénté pér
gind té PSF-ve kané trajtuar veten, ndérsa 2% nuk jané trajtuar fare.
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Mes atyre gé nuk kishin shkuar tek mjeku, gjysma e tyre nuk e pélgenin até, derisa 11% mendonin gé jané
shumeé té shtrenjté. Mes arsyeve té tjera qé raportohen pér té mos u trajtuar jané edhe largésia e objektit
shéndetésor, preferenca pér veté-trajtim, si dhe mungesa e kohés pér trajtim. Rreth 8% jané diagnostikuar
me infeksione seksualisht té transmetueshme né 6 muajt e fundit.

Tabela 4.5 - Infeksionet seksualisht té transmetueshme tek PSF-té né Kosové, 2018

Variabla I\ %

Kullime abnormale vagjinale né 6 muaijt e fundit 113 26.3
Ka pasur kruarje, skugje, ulcera rreth vagjinés (6 muaj) 82 19.1
Diagnostikuar me SST né 6 muaijt e fundit 35 8.2

Si jeni trajtuar pér kéto simptoma

e Mijeku, punétor shéndetésor 77 75.5

e Mik(e) apoi/e aférme 9 8.8

e Makroja i ka dhéné barna 3 2.9

e Askush, kam trajtuar veten me barna nga farmacia apo g 8.8
klinika

e  Askush, nuk e kam trajtuar 2 2.0

e Kolegia mé ka dhéné barna 2 2.0

Pse nuk keni shkuar tek mjeku

e Tepér shtrenjté 3 11.5
e Klinika shéndetésore &shté tepér larg 2 7.7
e Nuk dua té shkoj tek mjekét 13 50.0
e Preferojté trajtohem veté 2 7.7
e Nuk kam pasur kohé ) 7.7

4.6 Pérdorimiidrogés

Pérdorimi i drogave raportohej nga 5% té PSF-ve té intervistuara. Hashashi ishte droga mé e zakonshme e
pérdorur, pasuar nga getésuesit. Gati 70% raportonin té konsumonin alkolin, derisa vetém 3 PSF raportonin
té kishin injektuar drogat.

Njé rrezik tjetér i HIV-it identifikuar gjaté kétij studimi ishin PSF-té gé béjné seks me diké gé injekton droga,

gé raportohej nga 5.5% té PSF-ve.
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Tabela 4.6 - Pérdorimi i drogave dhe alkolit tek PSF-té né Kosové, 2018

Variabla \ %

Pérdorimi i drogave né 6 muajt e fundit 22 5.1

Cila drogé pérdoret mé sé shpeshti

e Hashashi 10 45.5
e Kokaina 2 9
e Heroina 2 9
e Qetésues 7 32
e  Ekstazi 1 5
Pérdorimi i alkoolit né 6 muaijt e fundit
e Kurré 120 28.9
e Rrallé 121 29.2
e Nganjéheré 84 20.2
e Shpesh 61 14.7
Injektim i drogave né 6 muajt e fundit 3 16.7
Ka ndaré gjilpérén/shiringén né 6 muajt e fundit 3 100
Ka béré seks me njé PID né 6 muajt e fundit 34 5.5

4.7 Njohuri pér HIV-né dhe AIDS-in dhe testimi

Té gjitha PSF-té gé kané marré pjesé né studim kané dégjuar pér HIV-né dhe/ose AIDS-in. Njohuria nése njé
person né dukje i shéndoshé mund té keté HIV éshté shénuar sakté pér 79% té PSF-ve. Dituria pér
transmetimin seksual si ményré pér bartjen e HIV-it raportohej nga 93% e PSF-ve. Transfuzioni i gjakut si
burim i transmetimit té HIV-it raportohej nga 43%, transmetimi vertikal nga 12% té tjera, si dhe 37% dinin
gé HIV-ja mund té transmetohet pérmes instrumenteve té mprehta/shiringave. Njohurité pér parandalimin
e HIV-it tregojné gé 89,3% e PSF-ve dinin gé pérdorimi i kondomit gjaté seksit do té mund té parandalonte
transmetimin e HIV-it, derisa 69% besonin gé pérmbajtja nga seksi do té mund té parandalonte
transmetimin e HIV-it. Vetém 17% dinin qé pérdorimi i gjilpérave/shiringave té pastra do té mund té
parandalonte transmetimin e HIV-it, si dhe 40% dinin pér transfuzionin e sigurt té gjakut.

Gati 68% té PSF-ve té intervistuara dinin pér vende ku mund té testohen pér HIV, derisa 46% jané testuar
sé paku njé heré, ndérsa 97% nga kéto i dinin rezultatet. Rezultatet e detajuara jané prezantuar tek
Tabela 4.7.
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Analiza e métutjeshme tregon (fig. 4.7A) gé njé masé tejet e madhe e PSF-ve né Prizren, Lipjan dhe Shtime
dinin pér vende ku mund té testohen pér HIV, megjithaté pérvec Prizrenit, tepér pak PSF jané testuar pér
HIV né Shtime dhe Lipjan.

~~~~~~~~~~~~~~~ Tabela 4.7 - Njohuri pér HIV-né tek PSF-té né Kosové, 2018
Variabla I\ %

Njohuri bazé pér HIV-né

Keni dégjuar pér HIV-né apo sémundjen e quajtur AIDS? 429 100,0
A mundet gé njé person né dukje i shéndoshé té keté HIV? 338 78.8
Bérja e seksit me njé partner zvogélon rrezikun? 341 79.5

Ményrat e transmetimit té HIV-it/AIDS-it

e Marrédhénie seksuale 399 93.0
e Instrumente té mprehta/Shiringa 159 37.1
e Nga néna tek fémiu 51 11.9
e Transfuzionii gjakut 184 429

Kegkuptimi pér transmetimin e HIV-it

e Puthje, prekje, pérqafime 16 3.7
e Téngrénit/pirit me HIV +ve 4 0.9
e Papastértia trupore 7 1.6
e Pickim insekti (mushkonje) 16 3.7

Ményrat pér parandalim té HIV/AIDS-it?

e Pérdorimii kondomit gjaté seksit 383 89.3
e Transfuzioniisigurt i gjakut 172 40.1
e Pérdorimiishiringave té pastra 73 17.0
e Té pérmbajturit nga seksi 134 68.8
e Qéndrimilarg nga pacientét 14 3.3

Testimi pér HIV

Dini vendin ku mund té béni testin e HIV-it pa pagesé? 293 68.3
Testuar pér HIV 197 45.9
e Vitin e fundit 112 26.1
o MEé se njé vit mé paré 85 19.8

e Testuar né

o Objekt shéndetésor 10 2.3
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o Kliniké private/laborator 85 19.8

o Hapésira té OJQ-ve 86 20.0
o Jashté vendit (jashté Kosovés) 16 3.7
e | direzultatet e testit 191 445

Fig 4.7a Njohurité dhe praktikat e testimit té HIV-it tek PSF-té&, sipas komunave né Kosové, 2018
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B knows a place for HIV testing M tested for HIV

Analiza e vendit ku PSF-té jané testuar pér HIV tregon rezultate té ndryshueshme. Pér shembull, gati té
gjitha testet e kryera né Prizren jané mbajtur né klinika private, derisa né Prizren gati 80% té testeve jané
béré né pikat e OJQ-ve. Né Lipjan dhe Shtime, gati gjysma e PSF-ve jané testuar jashté Kosovés pér HIV (fig
4.7b).

Fig 4.7b Ku jeni testuar pér HIV, tek PSF-té sipas komunave né Kosové, 2018
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4.8 Programet e parandalimit dhe veprimet né kérkim té shéndetit

Vetém 57% e PSF-ve kishin njohuri pér ndonjé program shérbimesh pér HIV (SDP) né gytetin e tyre.
Shfrytézimi i shérbimeve raportohet nga 43.8% e PSF-ve, ku shumica (15%) i kané shfrytézuar pér mé pak
se njé muaj. Mé se dy té tretat (67.6%) e PSF-ve raportojné té kené marré kondomé pa pagesé né muajt e
fundit (Tabela 4.8).

Fig 4.8A Njohurité dhe shfrytézimi i programeve parandaluese, sipas PSF-ve né Kosové, 2018

Variabla \ %

Programet e parandalimit

Ka njohuri pér programet e parandalimit 245 57.1

Ka shfrytézuar programet e parandalimit 188 43.8
o MEé shumé se njé heré né javé 21 49
e Rreth njé heré né javé 23 5.4
e Njé heré né dy javé 21 49
e Njé heré né muaj 41 9.6
e Meé pak se njé heré né muaj 64 14.9

Ka marré kondomé pa pagesé né 6 muajt e fundit 290 67.6

Fig 4.8A Njohurité dhe shfrytézimi i programeve parandaluese, sipas PSF-ve né komunat e Kosovés, 2018
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Fig 4.8B Shfrytézimi i programeve té parandalimit té HIV-it nga PSF-té né Kosové, 2018
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Analiza e métutjeshme tregon njohuri dhe shfrytézim mé té madh té programeve né Lipjan dhe Shtime,
derisa Prizreni dhe Ferizaj paragesin shkallé shumé mé té ulta (Fig. 4.8a). Analiza e shfrytézimit té
Programeve té shérbimit sipas tipologjive nuk paraget ndonjé dallim té konsiderueshém (Fig. 4.8b).

4.9 Rreziget tjera

Tabela 4.9 - Sjelljet tjera té rrezikshme tek PSF-té né Kosové, 2018

Variabla N %
Arrestuar né 6 muajt e fundit 34 7.9
Ndonjéheré seks i detyruar? 35 8.2
Seks me detyrim né 6 muajt e fundit 24 5.6
e Partneriirregullt 5 20.8
e Dikush gé mé ka paguar pér seks 8 333
e Migté/té njohurit 2 8.3
e Punétorét tjeré té Seksit 2 8.3
e Makro/menaxher 5 20.8
e Policia 1 4.2
e Meshkuj té tjeré rastésoré 2 8.3

Mes rrezigeve té tjera té vlerésuara, 7.9% té PSF-ve raportojné gé jané arrestuar gjaté 6 muajve té fundit
té periudhés sé raportimit. Rreth 8% té PSF-ve raportojné pér dhuné seksuale, kur jané detyruar té béjné
seks. Shumica e PSF-ve raportojné gé klientét jané ata gé mé sé shumti (33.3%) i kané detyruar té béjné
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seks. Partnerét e rregullt dhe makroté/menaxherét ishin kategorité vijuese mé sé shpeshti té raportuar
(20,8%), derisa miqté, punétorét tjeré té seksit, si dhe meshkuj té réndomté raportoheshin gjithashtu (8,3%
secila).

4.10 Infektimi me HIV dhe sifilis

Asnjé nga PSF-té gé kané marré pjesé né studim nuk jané testuar pozitivisht pér HIV dhe sifilis.

4.11 Trendét e sjelljeve kyge té rrezikshme tek PFS-té

Gjithsej 429 punétore femra té seksit jané intervistuar, me pérfagésim té komunave me popullatén mé té
madhe té PFS-ve, si Ferizaj, Prizren, Lipjan dhe Shtime. Ka njé numér mesazhesh gé mund té nxirren nga ky
studim IBBS, si dhe do té mund té pérdoreshin pér zgjerimin dhe pérmirésimin e ofrimit té shérbimeve.
Eshté zbuluar se ka njohuri pérgjithésisht heterogjene né kuptimin e njohurive, sjelljeve dhe praktikave
seksuale té PFS-ve né komuna, por edhe tipologji té ndryshme. Derisa njohurité mbi HIV-né dhe AIDS-in si
dhe parandalimin e tyre jané mjaft té mira, pérdorimii kondomit, gé éshté gurthemel i parandalimit té HIV-
sé, éshté i moderuar. Pesédhjeté e gjashté pér qind té PFS-ve raportojné té kené pérdorur gjithmoné
kondom gjaté seksit me klienté, por pérdorimi i kondomit raportohet té jeté shumé mé i ulét me partnerét
e rregullt apo ata gé nuk paguajné. Edhe pse njé masé e madhe e PFS-ve raportojné qé kondomeét i sigurojné
pa pagesé, megjithaté ka nevojé pér mbulim mé té miré. Vetém 57% e PFS-ve kané njohuri pér programin
e shérbimeve pér HIV (SDP) né qytetin e tyre, e shkalla e shfrytézimit té atyre shérbimeve éshté edhe mé e
ulét. Programet SDP duket gé fokusohen mé shumé tek elementi i dukshém i punés sé seksit (kafeterité,
restorantet, rrugét, etj.), derisa PFS-té gé veprojné pérmes internetit apo telefonit mund té jené té
fshehura si dhe té mos pérfitojné nga shérbimet. Pérvec kétyre, njé masé e konsiderueshme e PFS-ve
punojné si punétore seksi si puné anésore, si dhe mund té mos jené té mbuluara.

Pér té shikuar edhe zhvillimet né kohé né kuptimin e progresionit té HIV-sé, si dhe faktoréve té ndérlidhur
me té, kemi pérgatitur disa tregues kycé té sjelljes dhe praktikave seksuale té identifikuara nga ky raund i
IBBS-sé, krahasuar me raundin paraprak té IBBS-sé té kryer mé 2014. Para se té shohim dallimet, ka nevojé
té theksohen disa prej dallimeve kryesore mes dy raundeve té IBBS-sé té kryera mé 2014 dhe mé 2018.
Studimi IBBS i vitit 2014 u bé me vetém 60 PFS né Ferizaj, derisa raundi aktual i IBBS-sé u bé né 4 nga
komunat me popullatén mé té madhe PFS né Kosové, si dhe pérfshin PFS-té nga 10 gytete té ndryshme. Ky
raund ka ndjekur njé gasje té shéndoshé epidemiologjike, me njé pérfagésim shumé mé té gjeré gjeografik
e tipologjik té popullatave té studimit. Ai gjithashtu ka pasur metodologji shkencore té mostrimit, gé
siguron mostér pérfagésuese té popullatés sé studimit, gjé gé arrin té zbulojé sjelljet dhe praktikat mé té
réndésishme me fuqi té konsiderueshme. Derisa studimi IBBS i vitit 2014 ka pasur gasje té mostrimit né
bazé té mundésisé, studimi i 2018-és ka gasje mostrimi me shumé faza, me pérzgjedhje té PFS-ve nga pikat
e zgjedhura né ményré rastésore. Pér té ménjanuar paragjykimet dhe animet né kuptimin e pérzgjedhjes
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dhe informimit, intervistuesit jané angazhuar ndaras nga OJQ-té, si dhe asnjé person nga organizatat gé
ofrojné shérbime nuk éshté lejuar té béjé intervista.

Njé krahasim i disa prej treguesve kycé nga studimi i vitit 2014 dhe ai i vitit 2018 éshté paragitur né Fig4.11,
ku paragitet njé pérmirésim i konsiderueshém i té gjitha variablave té studimit.

Fig4.11 Krahasimi i disa treguesve kygé té studimit IBBS 2014 dhe IBBS 2018, Kosové.
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5. PERSONAT QE INJEKTOJNE DROGA

mostrés éshté saktésisht e barabarté me madhésiné e kalkuluar té mostrés, gé ishte arritje tejet e madhe
pér ekipet e grumbullimit té té dhénave.

5.1 Informatat Socio-demografike

Tabela 5.1a - Karakteristikat socio-demografike té PID-ve né Kosové, 2018

Karakteristika sociale )\ % mosha Meshkuj (%) Femra (%)

Gjinia e respondentit | | | |

e Meshkuj 399 87.1

e Femra 59 12.9
Mosha

e Deriné 20 vjec 37 3.1 8.3 6.8

e 21-30vjeg 185 40,4 39.3 47.5

e 31-40vjeg 146 31.9 31.1 37.3

e Deriné 40 vjec 90 19.7 21.3 8.5

o Mesi+SD (vite) 32.7+9.2 33.1+94 30.2+7.8
Shtetésia

e Shqiptare 411 89.7 88.5 98.3

e Serbe 15 33 3.5 1.7

e RAE 32 7.0 8 0
Statusi arsimor

e Pashkollim formal 16 3.5 3.5 3.4

e Shkolla fillore 103 22,5 24.6 8.5

e Shkollimi i mesém 258 56.3 57.6 47.5

e Shkollimilarté 81 17.7 14.3 40.7
Kushtet e jetesés

o Shtépi mé vete 258 56.3 56.4 55.9

e Shtépi té prindérve apo té aférmve 193 421 421 42.4

e Rrugé, objekte té pabanuara 7 1.5 15 1.7
Jeton me

e Prindérit 266 58,1 59.1 50.8
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e Burrin/Partnerin 107 234 23.1 25.4
e Kolegé / Miq 9 2.0 0.8 10.2
e Vetém 76 16.6 17 13.6
Gjendja civile
e Martuar/né marrédhénie té 157 34.3
géndrueshme 338 37:3
e Beqgar/e 243 531 53.4 50.8
e Ndaré/divorcuar 58 12.7 12.8 11.9
Té ardhurat mesatare totale mujore®*
e Deriné 100 Euro 64 17.8 16.9 23.9
e 101-200 Euro 115 32.0 323 30.4
e 201-300 Euro 72 20.1 20.8 15.2
e 301-400 Euro 48 134 134 13
e 401-500 Euro 32 8.9 96 43
e 501 dhe mé shumé euro 28 7.8 7 13
Mesatare + SD (Median) 299+ 298 (210) 302 £ 306 (230) | 286 +233(200)
Burimi kryesor i té ardhurave?
e Patéardhura 40 8.7 9.8 1.7
e Biznes/Puné 211 46.1 46.9 40.7
e Mbéshtetje nga familja 134 29.3 27.3 42.4
e Mirégenie sociale 41 9.0 9 8.5
e Shet drogé/seks 5 11 1 1.7
e Krime té imta 23 5.0 5.3 3.4
e Qira 4 0.9 0.8 1.7
Udhétime jashté vendit né 6 muaijt e fundit
e Po 117 25.5 24.3 33.9
e Jo 341 74.5 75.7 66.1
Q113. Ka injektuar droga né até vend
e Po 52 45.2 45.3 45
e Jo 63 54.8 54.7 55

5 Rroga mesatare né Kosové varion né mes 168 deri 478 euro né muaj.
(https://tradingeconomics.com/kosovo/wages)
* Totali i kategorive mund té mos pérputhet pér shkak t&€ mundésisé té mos dhénies sé pérgjigjes
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Nga 458 PID gé morén pjesé né studim, 399 (87%) gené meshkuj, derisa jané intervistuar vetém 59 femra.
Mosha mesatare e PID-ve ishte 32.7 + 9.2 vjet, me aférsisht gjysmén e PID-ve gé jané deri né 30 vjec.
Meshkujt né mesatare ishin 3 vjet mé té moshuar sesa femrat e pérfshira né kété studim. Masa mé e madhe
(33.1%) e PID-ve ishin 35 vje¢ apo mé shumé (Tabela 4.2a). Tepér pak PID jané mé pak se 20 vjec. Gati 90%
té PID-ve gené shqiptaré; gati té gjitha PID-té femra gené shqiptare, me vetém njé femér me prejardhje
serbe. PID-té femra kishin arsim mé té larté né krahasim me PID-té meshkuj (40.7% kundrejt 14.3%), ku
shumica e PID-ve kané shkollim deri né nivel t&€ mesém. Gjysma e PID-ve té intervistuar ishin té pamartuar,
derisa aférsisht 34.3% ishin aktualisht té martuar apo né partneritet té géndrueshém. Nuk pati dallime té
konsiderueshme ndérmjet PID-ve meshkuj dhe femra. Té ardhurat mesatare mujore pér té gjithé PID-té
raportohej té ishte 299 + 298 euro. Edhe pse PID-té meshkuj fitojné pak mé shumé, dallimi né té ardhura
mujore mesatare nuk ishte sinjifikant. Biznesi apo punésimi éshté raportuar si burim kryesor i té ardhurave
nga té gjithé PID-té, pasuar nga mbéshtetja nga familja (29%). Té njéjtit burime té té ardhurave jané
raportuar edhe nga meshkujt edhe nga femrat. Gati njé e katérta e PID-ve té intervistuar tregojné qgé kané
udhétuar jashté Kosoveés gjaté vitit té fundit. PID-té femra kané udhétuar meé shpesh (njé e treta) sesa PID-
té meshkuj (njé e katérta). Gati 45% e tyre gé kané udhétuar jashté Kosovés.

Ndarja gjinore e PID-ve sipas komunave tregon numér té vogél té grave né té gjitha komunat, pérvec
Prizrenit. Prishtina pati masén mé té madhe té femrave té intervistuara.

Fig5.1a  Shpérndarja gjinore e PID-ve sipas komunave né Kosové, 2018
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Gjakova dhe Gjilani kishin masén mé té madhe té PID-ve mé té rinj né moshé, si¢ tregohet me analizén e

stratifikuar t& moshés sipas komunave. Né té gjitha komunat, pérvec¢ Mitrovicés, masa mé e madhe e PID-
ve ishte mes 21 dhe 30 vjeg (Fig. 5.1b).
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Fig5.1b  Shpérndarja e moshave té PID-ve sipas komunave né Kosové, 2018
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Analiza komunale e té ardhurave mediane mujore tregoi gé PID-té né Prishtiné kishin té ardhurat mé té
larta mujore, ndérsa PID-té nga Mitrovica raportonin té ardhurat mé té uléta mediane né muaj.

Fig5.1c  Té ardhurat mediane mujore té PID-ve sipas komunave né Kosové, 2018
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5.2  Praktikat e injektimit té drogave

Personat gé injektojné drogé (PID) jané pyetur pér moshén e fillimit té injektimit té drogave. Mosha
mesatare e PID-ve né kohén e hulumtimit ishte 21.7 vje¢. Femrat kishin filluar relativisht mé herét né
moshé, krahasuar me meshkujt. Gati gjysma e PID-ve té anketuar (46.5%) raportonin té injektonin njé heré
né dité pa ndonjé dallim té konsiderueshém ndérmjet meshkujve dhe femrave. Rrugét, shtépité dhe
galerité e injektimit theksoheshin té ishin vendet mé té zakonshme ku injektohen PID-té pjesémarrés. Njé
masé mé e madhe e PID-ve femra, né krahasim me homologét e tyre meshkuj, gjithashtu raportonin té
injektoheshin né shtépité apo banesat e dileréve té drogés.

Tabela 5.2A - Informata pér praktikat e injektimit té drogave (6 muajt e fundit) nga PID-té né Kosové, 2018
|

MBIKQYRJA E INTEGRUAR BIOLOGJIKE DHE E SJELLJEVE TEK POPULLATAT KYGE NE KOSOVE 60



Praktikat e injektimit \ % Meshkuj Femra

Mosha e fillimit té injektimit

Mesi £ SD 21.7+5 2195 204
Numri i injektimeve brenda njé dite (6 muaj)
o Njé heré né dité 212 46.5 45.6 52.5
e Dy herénédité 93 204 19.9 23.7
e Triherénédité 68 14.9 15.1 13.6
e Meé shumé se 3 heré né dité 83 18.2 19.4 10.2
Té gjitha vendet e injektimit (6 muaj)
e Neéshtépiné time 288 62.9 62.4 66.1
e Shtépi apo banesé private 57 12.4 10.8 23.7
e Vend publik, p.sh. Kafene, tualet 145 31.7 331 22.0
e Shtépia apo banesa e dilerit 78 17.0 15.0 30.5
e Neérrugé apo park 302 65.9 65.7 67.8
e Galeriinjektimesh/hapésira té 57.1 27.1
frekuentuara nga PID-té 244 >33
e Neéburg 4 0.9 1.0 0.0
Praktikat e pérdorimit té pérbashkét (6 muajt e fundit)
e Ndarja me diké e shiringés 88 19.3 18.7 23.7
e Ndarja me diké e vatés/tamponit 79 17.4 17.2 18.6
e Ndarja me diké e enés pér pérzierje té 20.7 22.0
drogés 95 20.9
e Ndarja me diké e ujit pér larjen e 53 5.1
shiringés 24 >3
e Numri mesatar i njerézve gé ndajné
gjérat 1,3+0,7
e Me ké ke ndaré shiringén
o Person(a) té panjohur 3 8.3 9.7 0.0
o Mik(qg) apo té aférm 21 58.3 61.3 40.0
o Partnerin tim té seksit 8 22.2 19.4 40.0
o Dilerin 4 11.1 9.7 20.0
e Kam pérdorur gjilpéré sterile pér
injektim
o Gjithmoné (100%) 348 76.0 75.9 76.3
o Shumicén e heréve (75% - 99%) 81 17.7 17.5 18.6
o Zakonisht (50% - 74%) 23 5.0 5.3 34
o Me raste/Kurré (0% - 49%) 6 13 13 1.7

. ___________________________________________________________________________________________|
MBIKQYRJA E INTEGRUAR BIOLOGJIKE DHE E SJELLJEVE TEK POPULLATAT KYCE NE KOSOVE 61



Drogat e injektuara né 6 muajt e fundit
e Heroina 309 67.5 65.9 78.0
e Kokaina 75 16.4 16.0 18.6
e Heroina dhe kokaina bashké 15 33 35 1.7
e Amfetamina 20 4.4 33 11.9
e Morfina 3 0.7 0.8 0.0
e Opium 7 1.5 0.8 6.8
e Metadon 328 71.6 72.4 66.1
e Diazepam (Benzodiazepine) 232 50.7 52.1 40.7
e Subotex/ Valeron 2 0.4 0.5 0.0

PID-té jané pyetur pér praktikén e ndarjes sé shiringave, gjilpérave dhe pajisjeve té injektimit (enéve pér
pérzierje, tamponave apo ujit, etj.) me PID-té tjeré. Mé pak se 20% té PID-ve raportonin té ndanin shiringat
apo ndonjé mjet tjetér té injektimit me té tjeré; shokét e tyre jané mé té shpeshtit me té cilét do té ndanin
ato mjete. Njé masé mjaft e madhe e PID-ve raportojné qé gjithmoné kané pérdorur gjilpéré apo shiringé
sterile pér injektim.

Heroina (67.5%) si dhe metadoni (71.6%) jané drogat mé té shpeshta té injektuara né 6 muajt e fundit. Gati
gjysma e PID-ve té intervistuar gjithashtu informonin pér injektim té Diazepamit. Kokaina éshté injektuar
nga rreth 16.4% PID té tjeré. Analiza e métutjeshme nuk paraget dallime té konsiderueshme sipas gjinisé
pér ndarje, por edhe sipas llojeve té drogave té injektuara. Vendet ku drogat injektohen jané paragitur sipas
komunave né Fig. 5.2a.

Fig5.2a  Vendet e Injektimit pér PID-té sipas komunave né Kosové, 2018
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Pérdorimi i mjeteve sterile té injektimit gjithmoné dallonte né komuna té ndryshme. Kjo luhatet nga 100%

né Gjakové e deri né vetém 39% né Mitrovicé. Prizreni gjithashtu raportonte pérdorim té shiringave sterile
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gati gjaté gjithé kohés. Dy té tretat e PID-ve né Prishtiné informonin qé gjithmoné pérdornin shiringé sterile
pér injektim té drogés.

Fig 5.2b Pérdorimi i shiringave sterile pér injektim tek PID-té, sipas komunave né Kosové, 2018
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Always (100%)  ® Most of the Time (75% - 99%) M Usually (50% - 74%) B Sometimes/Never (0% - 49%)

Fig 5.2c¢ paraget llojet e ndryshme té drogave té injektuara nga PID-té né komuna té ndryshme. Heroina,
metadoni dhe diazepami ishin drogat mé sé shpeshti té pérdorura né té gjitha komunat pa dallime té
konsiderueshme. Késhtu, situata e pérdorimit té drogave shihet té jeté kryesisht homogjene né té gjithé
vendin.

Fig5.2c  Drogat e pérdorura né 6 muajt e fundit nga PID-té né Kosové, sipas komunave, 2018

MITROVICE #
GIAKOVE -_
FERIZAJ F
PRIZREN
PRISHTINE E
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Heroin Cocaine M Heroin & cocaine together
B Amphetamine B Morphine H Opium
B Methadone Diazepam (Benzodiazepine) M Subotex / Valeron

Tabela 5.2B - Informata pér praktikat e injektimit té drogave (injektimi i fundit) nga PID-té né Kosové, 2018
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Praktikat e injektimit Meshkuj Femra

Numri i injektimeve né ditén e djeshme

o 1heré 246 66.3 65.7 70.0

e 2heré 85 22.9 24.0 16.0

e 3heré 35 9.4 8.7 14.0

e Méshumé se 3 heré 5 1.3 1.6 0.0
Keni pérdorur gjilpéré dhe shiringé té re/sterile?

e Po 447 97.6 97.5 98.3

e Jo 11 2.4 2.5 1.7

Keni pérdorur gjilpéré/shiringé qé e ka pérdorur

dikush tjetér?
e Po 7 1.5 0.9 0.6
e Jo 4 0.9 0.4 0.4

Jeni pérpjekur té pastroni/dezinfektoni
gjilpérén/shiringén?

e Po 9 1.9 2.7 -
e Jo 2 0.4 - 33
Dikush éshté injektuar me shiringén e pérdorur
ngaju?
e Po 12 2.6 2.5 3.4
e Jo 389 84.9 84.2 89.8
e Nukedi 54 11.8 13.3 6.8

Tabela 5.2B paraget informata pér herén e fundit kur jané injektuar drogat. Gati 90% té PID-ve té
intervistuar theksonin gé injektoheshin sé paku dy heré né dité, pa dallime té konsiderueshme ndérmjet
meshkujve e femrave. Njé masé e madhe (97,6%) raportonin pérdorim té shiringés sé re/sterile pér
injektimin e fundit. Mes atyre gé raportonin ndarjen me diké té shiringés/gjilpérés né injektimin e fundit,
1.5% kishin pérdorur shiringén e dikujt tjetér, derisa 2.6% i kishin kaluar shiringén e vet dikujt tjetér. Shih
tabelén 5.2B pér mé shumé detaje.

Tabela 5.2C paraget informatat pér mbidoza dhe historiné e trajtimit pér droga, té raportuara nga PID-té e
intervistuar. Tridhjeté e tre pérgind té PID-ve informonin gé kishin mbidozuar veten me drogé deri né pikén
e humbjes sé vetédijes, derisa 24% ishin trajtuar né spital/gendér mjekésore. Gati gjysma e PID-ve
theksonin gé jané trajtuar ndonjéheré pér varési ndaj drogés. Jané dhéné edhe pérgjigje mbi vendin se ku
éshté marré ai trajtim.

Tabela 5.2C - Informata pér praktikat e injektimit té drogave (injektimi i fundit) nga PID-té né Kosové, 2018

Praktikat e injektimit N % Meshkuj Femra

 Mbidozimi
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Mbidozim deri né pikén e humbjes sé vetédijes? 151 33.0 34,6% 224
Trajtuar né gendér mjekésore pér mbidozé 108 23.8 24,7% 17.5
Trajtimi dhe rehabilitimi
Trajtim pér varési droge 210 45.9 47,4% 35.6
Llojet e trajtimit
e Program rehabilitimi nga 0JQ-té 34 16.3 17,1% 9.5
e Rehabilitim né institucion té trajtimit 98 47.1 44,9% 66.7
mjekésor
e Trajtim rehabilitues né burg 10 4.8 5,3% 0.0
e Trajtim detoksifikimi nga familja ime 17 8.2 7,5% 14.3
e Veté-trajtim (kam provuar veté) 46 22.1 23,5% 9.5
e Naltrexone 3 1.4 1,6% 0.0

Analiza e métejmé e mbidozimit dhe trajtimit té tij sipas komunave luhatej mes 43% né Mitrovicé e deri tek
23% né Gjakové e Prizren. Vetém gjysma e PID-ve gé kané pésuar mbidozim jané trajtuar né Mitrovicé,
Gjakoveé dhe Prizren (Fig 5.2d). Mitrovica gjithashtu ka raportuar masén mé té madhe té PID-ve té trajtuar
pér varési droge, derisa mé pak se njé e katérta e PID-ve né Gjakové jané trajtuar pér varési droge. (Fig
5.2e)

Fig5.2d  Mbidozimi tek PID-té né Kosové sipas komunave, 2018
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Fig5.2e  Trajtimi/rehabilitimi pér varési tek PID-té né Kosové sipas komunave, 2018
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5.3  Praktikat seksuale

Mosha mesatare e marrédhénies sé paré seksuale raportohej té ishte 16.4 + 1.9 vjet. Rreth dy té tretat e
PID-ve kané raportuar gé kané pasur marrédhénien e paré seksuale ndérmjet moshave prej 16 deri né 20
vjeg. Pérgjithésisht, 77% e PID-ve raportonin té mos kishin béré seks né 6 muajt e fundit. Aférsisht 6% e
PID-ve raportonin té kishin béré seks me njé punétor/e seksi né gjashté muajt e fundit. Mes partneréve té
tjeré, partneri i rregullt seksual éshté raportuar nga 70%, ndérsa partnerét rastésoré jané raportuar nga
43%. Numri mesatar i partneréve té seksit raportohej té ishte 2.0 +1.7 né gjashté muajt e fundit. Vetém
14.7% raportojné gé gjithmoné pérdorin kondom (mé pak tek PID-té femra (9.5%)), derisa 43% pérdorin
rrallé apo kurré kondom. Afro 10% informonin gé shesin seksin pér para, qé ishte shumé mé e larté pér
PID-té femra (30.5%). Kondomi pérdoret gjysmén e heréve kur aktet seksuale paguhen.
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Tabela 5.3A — Praktikat seksuale té PID-ve né Kosové, 2018

\ Meshkuj
Variabla % ke Femra (%)

(%)

Mosha e marrédhénies sé paré seksuale

Mes + SD (Median) vjet 16.4+1.9(16)
e 10-15vjeg 146 32.0 33,8% 20.3%
e 16-20vjeg 300 65.8 64,2% 76.3%
e 21-25vjeg 10 2.2 2,0% 3.4%
Ke béré seks né 6 muajt e fundit
e Po 354 77.3 78,2% 71.2%
Me ké ke béré seks
e Partneriirregullt seksual 249 70.3 68,6% 83.3%
e Punétor(e) seksi 22 6.2 7,1% -
e Personirastit 153 43.2 43,9% 38.1%
e PID tjetér 19 5.4 5,1% 7.1%
e Shoge/ish e dashura 14 4.0 7,6% 0.0%
Numri i partneréve né gjashté muajt e fundit
Mes + SD (Median) 2.0£1.7 (1)
Pérdorimi i kondomit né 6 muajt e fundit
e Gjithmoné 100% 52 14.7 15,4% 9.5%
e Shumicén e heréve 75% 53 15.0 14,4% 19.0%
e (do té dytén heré 41 11.6 12,8% 2.4%
e Nganjéheré 58 16.4 16,3% 16.7%
e Rrallé 10% 150 42.4 41,0% 52.4%
Seksi i fundit
Partneri i fundit seksual
e Partneriirregullt seksual/e dashura 291 63,6 61,4% 71.2%
e Punétor(e) seksi 26 5.7 5,5% 6.8%
e Personirastit 128 27.9 29,1% 20.3%
e PID tjetér 13 2.8 3,0% 1.7%
Rreziget tjera seksuale
Pérdorimi i kondomit né seksin e fundit 136 30.0 31,3% 20.7%
Keni béré ndonjéheré seks anal 37 8.1 2,8% 44.1%
Pérdorimi i kondomit né seksin e fundit anal 11 29.7 27,3% 30.8%
Keni béré seks me diké gé injekton droga 175 38.2 35,8% 54.2%
Pérdorimi i kondomit né seksin e fundit me 35,0% 31.3%
PID 60 34.3
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Keni shitur seks pér para ose drogé 47 10.3 7,3% 30.5%

Keni pérdorur kondom kur keni shitur seks 23 48.9 41,4% 61.1%

Analiza e métutjeshme e sjelljeve té rrezikshme seksuale stratifikuar sipas komunave éshté paraqitur tek
Fig 5.3 a, bdhec.

Fig 5.3A Shkalla e PID-ve gé jané seksualisht aktivé né Kosové, sipas komunave, 2018
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Fig 5.3b  Pérdorimi i kondomit mes PID-ve sipas komunave (6 muajt e fundit), Kosové, 2018
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Fig 5.3c Rreziget tjera seksuale mes PID-ve sipas komunave (6 muajt e fundit), Kosové, 2018
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5.4 Njohuria dhe testimi pér HIV

Gati té gjithé PID-té e intervistuar kané dégjuar pér HIV-né dhe/ose AIDS-in (Tabela 5.4a). Rreth 70%
besonin gé njé person né dukje i shéndetshém mund té jeté i infektuar me HIV. Njé masé tejet e madhe e
PID-ve kishin njohuri té sakté pér transmetimin seksual dhe instrumentet e mprehta si rrugé té
transmetimit té HIV-it, por shumé pak dinin gé shiringat e pérdorura (19%) mund té pérhapin HIV-né. Ka
disa kegkuptime gé jané shénuar, si p.sh. PID-té mendonin gé HIV-ja mund té pérhapet duke ngréné apo
duke piré me persona té infektuar me HIV. Gjashtédhjeté e nénté pér gind e dinin gé pérdorimi i shiringave
sterile mund té pengojé pérhapjen e HIV-it, ndérsa 96% e dinin gé kondomi mund té mbrojé kundér
transmetimit té HIV-it.

Tabela 5.4A — Njohurité dhe testimi pér HIV e AIDS tek PID-té né Kosové, 2018

Variabla \ % Meshkuj (%) Femra (%)

Njohuri bazé pér HIV-né

Keni dégjuar pér HIV-né apo sémundjen e 99,0% 100.0%
, 454 99.1

quajtur AIDS?

A mundet gé njé person né dukje i 69,4% 76.3%

) ol 319 70.3

shéndoshé té keté HIV?

Bérja e seksit me njé partner zvogélon 57,0% 62.7%
, 262 57.7

rrezikun?

Ményrat e transmetimit té HIV-it/AIDS-it

e Marrédhénie seksuale 444 97.8 98,0% 96.6%
e Instrumente t& mprehta/Shiringa 399 87.9 87.6% 89.8%
e Gjilpéra dhe shiringa té pérdorura 277 18.9 20.0% 11.9%
e Nga néna tek fémiu 289 63.7 61,8% 76.3%
e Transfuzioni i gjakut 73 16.1 15.9% 16.9%
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Kegkuptimet pér transmetimin e HIV-it

e Puthje, prekje, pérqafime 68 15,0 14,7% 16.9%
e Té& ngrénit/pirit me HIV +ve 186 41.0 38,2% 59.3%
e Papastértia trupore 75 16.5 16,7% 15.3%
e  Pickim insekti (mushkonje) 29 6.4 6,1% 8.5%
Ményrat pér parandalim té HIV/AIDS-it?
e Pérdorimi i kondomit gjaté seksit 436 96.0 96,2% 94.9%
e Té pérmbajturit nga seksi 95 20.9 21,8% 15.3%
e Qéndrimilarg nga pacientét 95 20.9 21,0% 20.3%
e Pérdorimiishiringave té pastra 313 68.9 70.1% 61.0%
e Transfuzioniisigurt i gjakut 163 35.9 34.2% 47.5%
Testimi pér HIV
Dini vendin ku mund té béni testin e HIV-it pa 61.9 62.3
pagess? 317 62.0
Testuar pér HIV 285 62.2 63,4 54.2
e Vitin e fundit 131 28.6 29.6 22.0
e ME se njé vit mé paré 154 33.8 33.8 33.9
e Testuar né 285
o Objekt shéndetésor 20 4.4 4.0 6.8
o Kliniké private/laborator 20 4.4 4.5 34
o Hapésira té 0JQ-ve 232 50.7 51.4 45.8
o Jashté vendit (jashté Kosovés) 13 2.8 3.3 0.0
e | direzultatet e testit 273 59.6 60.4 54.2

Gati 70% té PID-ve té intervistuar dinin pér vende ku mund té testohen pér HIV, derisa 63% jané testuar.
Mé shumé PID meshkuj jané testuar, né krahasim me femrat (64% té meshkujve, kundrejt 56% té femrave).
Mes atyre gé jané testuar, 46% jané testuar brenda vitit té fundit, me shkallén mé té larté gé éshté testuar
tek 0JQ-tg, edhe pér meshkujt edhe pér femrat. Pérgjithésisht, 96% dinin rezultatet e tyre té testimit.

Rezultatet e analizés sé stratifikuar treguan qé pérveg Gjakovés, mé se 50% té PID-ve né gjitha komunat
tjera ishin testuar pér HIV. Gati 3/4 e PID-ve ishin testuar né Mitrovicé, Ferizaj dhe Gijilan.

Fig5.4a PID-té e testuar ndonjéheré pér HIV sipas komunave, Kosové, 2018
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Analizat e métejme té vazhdimésisé sé testimit pér HIV tregonin qé shumica e testeve pér HIV jané kryer
né zyrat e 0OJQ-ve né té gjitha komunat. Njé numér i konsiderueshém i PID-ve né Gjakové jané testuar jashté
Kosovés, derisa vendet mé té shpeshta pasuese pér testimin e HIV-it raportohej té ishin klinikat dhe
laboratorét privaté.

Fig 5.4b Vendet e testimit pér HIV pér PID-té sipas Komunave né Kosové, 2018
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5.5 Programet e parandalimit dhe shfrytézimii shérbimeve

Tabela 5.5 — Programet e parandalimit té HIV-it dhe shfrytézimi i tyre tek PID-té né Kosové, 2018

% Meshkuj
Variabla N > J Femra (%)

mosha (%)

Njohuria pér programet e parandalimit

Ka njohuri pér programet e parandalimit 361 78.8 78.7 79.7

Ka shfrytézuar programet e parandalimit 233 64.5 66.9 33.1
Mé shumé se njé heré né javé 89 38.2 39.5 26.1
Rreth njé heré né javé 67 28.8 27.1 43.5
NJé heré né dy javé 34 14.6 14.8 13
Njé heré né muaj 26 11,2 11.4 8.7
Mé pak se njé heré né muaj 11 4.7 4.8 4.3
Shérbimet zakonisht té shfrytézuara (6 muajt e

fundit)
Shiringa pa pagesé 218 47.6 93,4% 91.0%
Pranimi i késhillimit/edukimit 166 36.5 37,4% 30.5%
Fashimi anti-septik/menaxhimi i plagés 36 7.9 7,8% 8.5%
Pranimi i testimit pér HIV dhe késhillimi 110 24.1 24,7% 20.3%

Analiza e métejme tregoi qé rreth 79% té PID-ve kishin njohuri pér programet dhe shérbimet e parandalimit
té HIV-it né zonat e tyre, ndérsa afér dy té tretat né fakt edhe i shfrytézojné ato. Meshkujt i shfrytézojné
shérbimet dy heré mé shumé sesa femrat, qé tregon mbulueshméri té dobét té programeve pér PID femra.
Shérbimet programore mé té pérdorura jané shiringat pa pagesé (48%), késhillimi dhe edukimi (36.5%) si
dhe KTV pér HIV (24%).
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Fig 4.8A Njohurité dhe shfrytézimi i programeve té HIV-it sipas komunave (PID) né Kosové, 2018
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Shfrytézimi dhe njohurité pér shérbime sipas komuna tregon gé gati té gjitha komunat, pérvec¢ Gjakovés,
kané masé té madhe té PID-ve qé diné pér programet e parandalimit té HIV-it. Pérveg Gjilanit, hendeku
mes njohurisé pér programet e parandalimit dhe shfrytézimit té tyre ishte mjaft i madh né té gjitha komunat
tjera. Shih fig 5.5a dhe Fig 5.5b pér detaje pér ofrimin e shérbimeve, shfrytézimin e tyre dhe sa shpesh jané
shfrytézuar né vitin e fundit

Fig 5.5b Shfrytézimi i shérbimeve té HIV-it nga PID-té sipas komunave né Kosové, 2018
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5.6 Cenueshmérité tjera

Gjashtédhjeté e dy pér gind té PID-ve tregonin gé jané arrestuar ndonjéheré, ndérsa 17% jané arrestuar né
6 muajt e fundit. Shkallé shumé mé e larté e meshkujve jané arrestuar, krahasuar me femrat. Prej atyre qé
jané arrestuar, 11% kané injektuar droga né burgje, derisa 12% tregonin gé jané abuzuar fizikisht né burg.

Tabela 5.6 — Cenueshmeérité tjera tek PID-té né Kosové, 2018
Meshkuj

Variabla \ % (%) Femra (%)
Arrestuar ndonjéheré 285 62.2 67.4 27,1
Arrestuar né 6 muajt e fundit 79 17.2 28.6 12.5
Keni injektuar droga né burg 25 11.3 11.3 0
Fizikisht abuzuar né burg 28 12.1 12.2 10
Abuzuar fizikisht né 6 muajt e fundit 39 8.5 7.8 13.6

5.7 Infektimi me HIV dhe HCV

Asnjé nga PID-té gé kané marré pjesé né studim nuk jané testuar pozitivisht pér HIV.

Rezultatet e testimit pér HCV jané dhéné mé poshté né Tabelén 5.7A. Rezultatet e testimit pér HCV shfaqin
prevalencé té pérgjithshme prej 23.8%, me norma té ndryshueshme prevalence mes komunave, gé shkonin
nga 50% né Mitrovicé e deri né 17.3% né Ferizaj. Rezultatet e testimit t& HCV-sé japin indikacion pér
transmetimin parenteral (anésor) té HCV-sé, qé éshté pér shkak té ndarjes sé shiringave dhe mjeteve té
injektimit.

Tabela 5.7A — Prevalenca e HCV-sé tek PID-té né Kosové, 2018

Komuna

Ferizaj 19 17,3% 91 82,7%
Gjakové 8 20,0% 32 80,0%
Gjilan 13 32,5% 27 67,5%
Mitrovicé 11 50,0% 11 50,0%
Prishtiné 42 23,7% 135 76,3%
Prizren 16 23,2% 53 76,8%

NE PERGIITHESI 109 23.8 349 76.2
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5.8 konkludimet dhe trendét né sjelljet kyge té rrezikshme tek PID-té

Jané intervistuar gjithsej 458 PID nga 6 komuna té ndryshme gjaté periudhés sé studimit, si dhe kjo ka sjellé
rezultate té cmueshme. Pérgjithésisht, shihen nivele mé té uléta té ndarjes sé shiringave dhe pajimeve tjera
mes personave, me njé masé mjaft mé té madhe té PID-ve qé raportojné gé gjithmoné pérdorin gjilpéré
apo shiringé sterile pér injektim. Mes atyre qé raportojné ndarje me té tjeré té shiringés/gjilpérés né
injektimin e fundit, njé pérgindje tejet e vogél pérdor shiringén e dikujt tjetér apo ia jep shiringén e vet
dikujt tjetér. Megjithaté, ka luhatje tejet té médha mes komunave, duke shkuar nga 100% né Gjakové e deri
né vetém 39% né Mitrovicé. Pérdorimi i drogave té shumeéfishta ishte i zakonshém, me heroinén (67.5%)
dhe metadonin (71.6%) duke gené mes drogave mé té shpeshta té injektuara né 6 muajt e fundit. Gati
gjysma e PID-ve informojné qé jané trajtuar ndonjéheré pér varési nga drogat.

Njé masé e madhe e PID-ve né Kosové jané vértetuar té jené seksualisht aktivé me praktika té rrezikshme
seksuale. Njé masé e konsiderueshme e PID-ve raportonin partneré edhe té rregullt edhe rastésoré
seksualé, sidhe jané gjetur té jené angazhuar edhe né shitje té seksit. Njé masé tejet e ulét pérdor kondomé
(edhe mé pak tek PID-té femra), derisa njé masé e madhe pérdor rrallé ose kurré kondom. Gati njé e dhjeta
raporton gé kané shitur seksin pér para, gjé qé éshté shumeé mé e larté pér PID-té femra (30.5%). Kondomi
pérdoret gjysmén e kohés né akte té paguara seksuale.

Njé numér tejet i larté i PID-ve ka njohuri té sakta té transmetimit seksual dhe instrumenteve té mprehta
si rrugé té transmetimit té HIV-sé, por shumé pak prej tyre diné gé shiringat e pérdorura (19%) gjithashtu
mund té pérhapin HIV-né. Gati dy té tretat jané testuar pér HIV me mé shumé meshkuj té testuar krahasuar
me femrat (64% meshkuj kundrejt 56% femra). Gati 80% dinin pér programet dhe shérbimet e parandalimit
té HIV-sé né zonat e tyre, derisa shumé pak prej tyre i shfrytézojné ato. Meshkujt kané shfrytézuar
shérbimet dy heré mé shumé sesa femrat, gjé qé tregon mbulueshméri té dobét té programeve pér PID-té
femra.

Rezultatet e testimit pér HCV tregojné njé prevalencé té pérgjithshme prej 23.8%, me shkallé té ndryshme
prevalence mes komunave, duke shkuar nga 50% né Mitrovicé e deri né 17.3% né Ferizaj. Rezultatet e
testimit pér HCV japin njé indikacion mbi transmetimin parenteral t& HVC-sé, gé vjen pér shkak té ndarjes
sé shiringave dhe pajimeve injektuese mes vete.

Si tek PFS-té, kemi krahasuar edhe kétu disa tregues kycé té praktikave té injektimit, sjelljeve seksuale dhe
testimit té HIV-sé té identifikuara me kété raund té IBBS-sé me raundin paraprak té IBBS-sé té realizuar mé
2014. Para se té trajtojmé dallimet, dallimet e njéjta metodologjike, si ato té diskutuara tek pjesa e PFS-ve,
duhen pasur parasysh. Studimi IBBS 2014 éshté realizuar vetém né Prizren dhe Prishtina, si dhe ka pérdorur
njé gasje mostrimi té udhéhequr nga respondentét, pér té sjellé mostrén pérmes referimeve zinxhirore. Né
anén tjetér, raundi aktual i IBBS-sé éshté kryer né 6 prej komunave kryesore me popullaté PID, si dhe ka
marré mostrén me ané té qasjes sé mostrimit me probabilitet. Pér mé tepér, derisa studimi IBBS 2014 éshté
bazuar tek 0JQ-ja gé ofron edhe shérbimet pér PID-té, studimi IBBS 2018 ka kufizuar rolin e 0JQ-ve
|
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pjesémarrése vetém tek lehtésimi, si dhe ka shfrytézuar hulumtues té pavarur pér té marré mostrat, pér té
rekrutuar e intervistuar PID-té, prapé me pérfagésim mé té gjeré gjeografik dhe tipologjik té popullatave
té studimit. Ai ka pérdorur gjithashtu metodologji shkencore té mostrimit, gé ka sjellé mostér pérfagésuese
té popullatés sé studimit, e cila ka arritur té zbulojé sjelljet dhe praktikat kyce me peshé té konsiderueshme.
Derisa studimi IBBS 2014 ka pasur vetém gasjen e mostrimit konvenient, studimi i vitit 2018 ka pérdorur
gasje mostrimi me shumé faza, me pérzgjedhje té PID-ve nga pikat e zgjedhura né ményré rastésore.

Rezultatet e pérgjithshme tregojné gé derisa ka pérmirésim né praktikat e injektimit, pérdorimi i kondomit

ka réné, gé duhet té jeté piké e pérgendrimit té vémendjes sé programeve. Testimi i HIV-sé éshté
pérmirésuar paksa né vite. Shih Fig 5.8 pér mé shumé detaje.

Fig 5.8 Krahasimi i treguesve kygé nga IBBS 2014 deri tek IBBS 2018, Kosové.
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6. MESHKUIJT QE BEJNE SEKS ME MESHKUJ

Gjithsej 216 MSM jané intervistuar pér kété studim, gé éshté gati gjysma e madhésisé sé kérkuar té
mostrés. Mostra e kérkuar nuk éshté pérmbushur pér shkak té problemeve té mospérgjigjies dhe mungesés
sé vullnetit té komunitetit MSM pér té marré pjesé né studim. Ekipi pér MSM ka déshiruar té hulumtonte
mé shumeé pika, si dhe ka kérkuar mé shumé kohé pér té kompletuar gjithé mostrén, gjé gé pér periudhén
e caktuar kohore nuk ka gené e mundur.

6.1 Informatat Socio-demografike

Tabela 6.1a ofron informata pér karakteristikat kyce socio-demografike t&€ MSM-ve. Ndérsa jané prezantuar
rezultatet e pérgjithshme té& MSM-ve, ne kemi ofruar informata né baza té tipologjive (MSM me bazé né
rrugé dhe me bazé né internet) pér té identifikuar diferencat e konsiderueshme mes té dy tipologjive.
Mosha mesatare pér MSM-té u gjet té ishte 25.9 + 7.8 vjet, pa dallime sinjifikante ndérmjet MSm-ve me
bazé né rrugé dhe me bazé né internet. Masa mé e madhe e MSM-ve ishin deri né 20 vjeg.

Tabela 6.1A - Karakteristikat socio-demografike t& MSM-ve né Kosovg, 2018

. Me bazé né Me bazé né
Variabla

rrugé internet

Mosha e respondentit

e Deriné 20 vjeg 67 31.0 30.6 31.9
o 21-25vjeg 60 27.8 28.6 26.1
e 26-30vjeg 50 231 224 24.6
e 31-35vjeg 17 7.9 6.1 11.6
e 36eméshumé 22 10.2 12.2 5.8
Mes + SD (vjet) 259+7.8 259+7.8 255+7.9
Shtetésia®

e Shqiptar i Kosovés 145 67.1 63,9% 73.9%
e TurkiKosovés 3 1.4 7% 2.9%
e Boshnjak i Kosovés 2 .9 7% 1.4%
e RomiKosovés 7 3.2 4,1% 1.4%
e Ashkalii Kosovés 56 25.9 29,3% 18.8%
e Egjiptian i Kosoveés 3 1.4 1,4% 1.4%

6 Informatat e marra si komunitet brenda vendit, p.sh. shqiptar i Kosovés, serb i Kosovés, RAE i Kosovés, etj.

. ___________________________________________________________________________________________|
MBIKQYRJA E INTEGRUAR BIOLOGJIKE DHE E SJELLJEVE TEK POPULLATAT KYCE NE KOSOVE 77



Gjendja civile

e Beqgar 151 69.9 72.8 63.8
e Martuar / Bashkéjetesé 59 27.3 16.4 37.2
e Ndaré/divorcuar 6 2.8 4.1 -
Niveli i shkollimit
e Pashkollim formal 16 7,4% 7.5% 7.2%
e Shkollafillore 50 23,1% 25.9% 17.4%
e Shkollimii mesém 87 40,3% 40.1% 40.6%
e Shkollimilarté 63 29,2% 26.5% 34.8%
Me ké jetoni?
e Prindér/Familje 181 83.7 83.1 85.6
e Partnere femér 9 4.2 4.8 2.9
e Kolegé / Miq 8 3.7 3.4 4.3
e Vetém 18 8.3 8.8 7.2
Té ardhurat mesatare mujore’
Gjithsej té ardhura mesatare mujore 288 +438.2 263,2 +298.4 339,4 +634.8
Burimi i t& ardhurave mujore
e Punésim i pérhershém 62 28.7 26,5% 33.3%
* Punéeperkohshme/me 63 29.2 27,2% 33.3%
gjysmé orari
e Mbéshtetje nga familja 66 30.6 31,3% 29.0%
° cl\)/l:é;;:tentieringa bashkéshortja 1 5 7% )
e Miréqgenie sociale 10 4.6 6,8% -
e Ska 14 6.5 7,5% 4.3%
Udhétim jashté vendit
Ke udhétuar jashté vendit (vitin e
aluar) 93 43.1 43.2 45.5
Ke béré seks me mashkull né udhétim 45 46.9 56.8 54.5

Rreth 70% té MSM-ve té intervistuar gené begaré, derisa 27% jané té martuar apo bashkéjetojné me
partner. MSM-té me bazé né internet kané mé shumé bashkéjetesé né krahasim me MSM-té me bazé né
rrugé. Analiza e statusit arsimor t& MSM-ve tregon gé masa mé e madhe e MSM-ve ka kryer shkollimin e

7 Paga mesatare pér Kosovén luhaten nga 168 deri né 478 euro né muaj. (https://tradingeconomics.com/kosovo/wages)
I ———
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mesém (40,3%), derisa gati 30% té MSM-ve kané nivele mé té larta shkollimi. Shumica e MSM-ve té
intervistuar jetonin me familjet dhe prindérit e tyre (83.7%), derisa vetém 8% jetojné vetém.

Té ardhurat mesatare mujore nga té gjitha burimet ishin aférsisht 288 Euro. MSM-té me bazé né internet
fitojné mé shumé té ardhura né krahasim me MSM-té me bazé né rrugé. Burimet e té ardhurave mujore
nuk dallojné ag shumé mes dy llojeve té MSM-ve, pérvec qé skemat sociale merren vetém nga MSM-té me
bazé né rrugé. Katérdhjeté e tre pérqgind e MSM-ve raportonin té kishin udhétuar jashté Kosovés gjaté vitit
té kaluar, me 47% té atyre gé kishin udhétuar kishin béré seks me meshkuj té tjeré né udhétim.

Shpérndarja né gytete e mostrés sé MSM-ve éshté dhéné tek Tabela 6.1B. Mostra éshté shpérndaré miré
né gjithé Kosovén. MSM-té me bazé né rrugé jané mostruar né 9 komuna té ndryshme, derisa MSM-té né
internet jané rekrutuar nga 19 komuna té ndryshme.

Tabela 6.1 B — Shpérndarja né gytete e MSM-ve pjesé té mostrés pér IBBS né Kosové, 2018
Me bazé né internet

\ % Me bazé né rrugé (%) (5)

Decan 1 0.5 - 1.4%
Dragash 2 0.9 - 2.9%
Drenas 4 19 - 5.8%
Ferizaj 12 5.6 7,5% 1.4%
Fushé Kosové 8 3.7 1,4% 8.7%
Gjakové 11 5.1 6,8% 1.4%
Gjilan 16 7.4 10,2% 1.4%
Kamenicé 1 0.5 - 1.4%
Lipjan 13 6.0 6,8% 4.3%
Malishevé 2 0.9 - 2.9%
Mitrovicé 17 7.9 10,2% 2.9%
Obilig 3 1.4 - 4.3%
Pejé 20 9.3 6,8% 14.5%
Podujevé 16 7.4 10,9% -

Prishtiné 63 29.2 39,5% 7.2%
Prizren 21 9.7 - 30.4%
Rahovec 1 0.5 - 1.4%
Shtime 1 0.5 - 1.4%
Suhareké 3 1.4 - 4.3%
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6.2 Informata mbi aktivitetin seksual

Masa dominuese e MSM-ve té intervistuar jané identifikuar si meshkuj biseksualé (56.5%), derisa rreth
39.4% té tjeré identifikohen si homoseksualé. Ka pasur dallime té vérejtura tek identiteti seksual sipas
tipologjive t&€ MSM-ve. MSM-té jané pyetur pér moshén né té cilén kané filluar aktivitetin seksual, ku éshté
théné gé kjo té jeté 17,7 pa ndonjé dallim té konsiderueshém mes tipologjive.

Tabela 6.2 - Informata pér aktivitetet seksuale t& MSM-ve né Kosové, 2018

. Me bazé né rrugé Me bazé né
Variabla

(%) internet (5)

Identiteti seksual

e Gej/Homoseksual 85 39.4 42,2% 33.3%

e Biseksual 122 56.5 55,1% 59.4%

e Heteroseksual 8 3.7 2,0% 7.2%
Mosha e marrédhénies sé paré seksuale?
Mesi + SD 17.7 + 4.7 vjet 17.6+£5.0 17.9+39
Median 17 vjec 17 17
Roli seksual né seksin me meshkuj

e Partner aktiv 102 47.2 46,3% 49.3%

e Partner Pasiv 42 19.4 17,7% 23.2%

e Edhe aktiv edhe pasiv 72 333 36,1% 27.5%

Ku i gjeni zakonisht partnerét seksualé

e Kafene/klube nate 23 10.6 - -
e Rrugé/hapésira té lira 47 21.8 - -
e Internet 129 59.7 - -
e Telefon celular 22 10.2 - -
e Pérmes makrosé/kontakteve tjera 14 6.5 - -

Punétor mashkull i Seksit

e Po 43 19.9 20.4 18.8

e Jo 173 80.1 81.2 80.1

Mosha e seksit té paré pér para

Mesi + SD 18.4 + 4.1 vjet 183+4.5 18.8+3.2

Median 18 vjec 18 18
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Rreth 20% té MSM-ve raportojné pérfshirje né shérbime seksi. Mé tutje, hulumtuam moshén kur jané
pérfshiré né shérbime seksi, qé raportohej té ishte 18.4 + 4.1 vjet. Internetiishte burimi kryesor pér gjetjen
e partneréve té rinj té seksit, pasuar nga rrugét, kafeneté/klubet e natés dhe telefonat celularé. Katérdhjeté
e shtaté pér gind té MSM-ve raportojné gé zakonisht jané partneré aktivé gjaté seksit me meshkuj té tjerg,
derisa 33% informojé té jené edhe aktivé edhe pasivé. Nuk jané vérejtur dallime té konsiderueshme mes
tipologjive té ndryshme.

6.3 Partnerét me pagesé dhe ata té rregullt pa pagesé, si dhe pérdorimi i
kondomit

Mé se gjysma e MSM-ve té intervistuar informojné gé nuk kané pasur partner qé paguan né javén e kaluar.
Gati 25% té MSM-ve raportonin njé partner me pagesé, 12.7% kané pasur dy, si dhe 2.8% kané pasur tre
partneré me pagesé gjaté javés sé fundit. Njé masé mé e madhe e MSM-ve me bazé né internet kané pasur
vetém njé partner, né krahasim me MSM-té me bazé né rrugé. Gjashtédhjeté e katér pér qind e MSM-ve
té intervistuar raportonin té kishin numér mesatar prej njé partneri né dité, pa ndonjé dallim té
konsiderueshém té vérejtur ndérmjet MSM-ve me bazé né rrugé dhe atyre me bazé né internet. Rreth 60%
té MSM-ve raportonin pérdorimin e kondomit, si dhe 45% raportonin pérdorim té lubrifikantit gjaté seksit
té fundit. MSM-té me bazé né internet raportonin pérdorim mé té madh té kondoméve dhe lubrifikantéve,
né krahasim me MSM-té me bazé né rrugé. Vetém 33% té MSM-ve raportojné té pérdorin gjithmoné
kondomé me partneré me pagesé, ku njé masé mé e madhe e MSM-ve me bazé né internet pérdorin
kondom.

Tabela 6.3 - Partnerét seksualé dhe pérdorimi i kondomit tek MSM-té né Kosové, 2018
Me bazé  Me bazé né

Variabla nérrugé internet (5)
(%)

Nr i partneréve me pagesé (javén e kaluar)

e Asnjé 111 52.4 54.5 47.8
e Njé 54 25.5 20.7 35.8
e Dy 27 12.7 13.8 10.4
e Tre 6 2.8 34 15
e Méshumeé se tre 10 6.6 5.5 3.0

Numri i partneréve me pagesé né dité

e Asnjé 1 0.7 0.7 -

* Njé 135 64.3 62.5 68.2
e Dy 39 18.6 18.1 19.7
e Tre 16 7.6 7.6 7.6
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e Meé shumé se tre 16 7.6 9.8 3.0

Pérdorimi i kondomit né seksin e fundit anal me
partner pagues

e Po 124 59.9 553 69.7

Pérdorimi i lubrifikantéve né seksin e fundit anal
me partner pagues

e Po 91 45.3 43.1 50.0
Pérdorimi i kondomit me partneré pagues (6
muajt e fundit)
e Gjithmoné 100% 66 32,8% 29.9% 39.1%
e Shumicén e heréve 75% - 99% 36 17,9% 16.8% 20.3%
e Zakonisht 50% - 74% 21 10,4% 12.4% 6.3%
o Nganjéheré 25% - 49% 22 10,9% 9.5% 14.1%
e Meraste, 1% - 24% 34 16,9% 19.0% 12.5%
e Kurré, 0% 22 10,9% 12.4% 7.8%

Numri i partneréve jo pagues né dité

e Asnjé 5 5.1 4.6 59
e Njé 63 63.6 67.7 55.9
e Dy 10 10.1 9.2 11.8
e Tre 6 6.1 7.7 2.9
e Meéshumé setre 13 13.1 18.4 20.6

Pérdorimi i kondomit né seksin e fundit anal me partner jo-pagues

e Po 45 46.4 43.1 531

Pérdorimi i kondomit né seksin e fundit anal me partner jo-pagues

e Po 44 45.8 45.3 46.9

Pérdorimi i kondomit me partneré jo-pagues (6 muajt e fundit)

e Gjithmoné 100% 32 33,3% 30.8% 38.7%
e Shumicén e heréve 75% - 99% 11 11,5% 9.2% 16.1%
e Zakonisht 50% - 74% 11 11,5% 15.4% 3.2%
o Nganjéheré 25% - 49% 8 8,3% 6.2% 12.9%
e Meraste, 1% - 24% 14 14,6% 13.8% 16.1%

Disponueshméria e kondoméve

Ka kondom me vete né kohén e intervistés 35 16.2 17.0 14.5
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Kondomi éshté lehté i gasshém kur nevojitet 207 95.8 95.9 95.7

Ka marré kondomé pa pagesé né muajin e fundit 91 42.1 46.3 333

Ku i merrni zakonisht kondomét
o Nuk pérdor kondoma 10 4.6 4.8 4.3
e | marr nga punétorét e OJQ-ve 58 26.9 27.9 24.6
e | marr nga punétorét e OJQ-ve 65 30.1 31.3 27.5
o Klienté/Miq/Dikush tjetér 12 5.5 6.1 4.3
e | blej né farmaci, shitore 70 32.4 29.3 39.1
e Kurré 20 20,8% 24.6% 12.9%

Pérdorimi i kondomit né seksin e fundit me partner gqé paguan éshté raportuar nga 46% té MSM-ve, me
shkallé mé té larté té pérdorimit té kondomit nga MSM-té me bazé né internet. Gati njé e treta e MSM-ve
té intervistuar raportojné gé gjithmoné pérdorin kondom me partneré té rregullt jo-pagues, me pak mé
shumé MSM me bazé né internet qé pérdorin gjithmoné kondom me partneré jo-pagues. Vetém 16% té
MSM-ve kishin kondom né kohén e intervistés, por 96% informonin gé kondomi éshté i lehté té gjendet kur
nevojitet, si dhe 42% thoné qgé kané marré kondom pa pagesé né muajin e fundit. 0JQ-té (30%), punétorét
shéndetésoré (27%) si dhe barnatoret (32.4%) jané burimet kryesore té kondoméve qé raportohen. Mé
shumé MSM me bazé né internet (39%) raportonin té kishin bleré kondomé nga farmacité sesa MSM-té
me bazé né rrugé (29%).

6.4 Pérdorimii drogés dhe alkoolit

Pérdorimi i drogave né 6 muaijt e fundit éshté raportuar nga 12.4% té MSM-ve, ku gati dyfishi i MSM-ve me
bazé né rrugé raportojné pérdorim té drogave né raport me MSM-té me bazé né internet. Hashashi ishte
droga mé e shpeshté e raportuar nga MSM-té me bazé né rrugé dhe me bazé né internet, pérveg kokainés
dhe ekstazisé, si droga té tjera té pérdorura. Vetém 6% té MSM-ve kané raportuar pérdorimin e alkoolit né
6 muajt e fundit. Pér mé tepér, vetém 1% té MSM-ve kané injektuar droga né 6 muajt e fundit. Shih Tabelén
6.4 pér detaje

Tabela 6.4 - Pérdorimi i drogave dhe alkoolit tek MSM-té né Kosové, 2018

Me bazé Me bazé
Variabla nérrugé  néinternet

(%) (5)
Pérdorimi i drogave né 6 muajt e fundit 27 12.4 14.9 7.2

Cila drogé pérdoret mé sé shpeshti

e Hashashi 27 87.1 84.6 100

e Kokaina 2 6.5 7.7 -
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e Ekstazi 2 6.5 7.7 -

Pérdorimi i alkoolit né 6 muaijt e fundit

o Kurré 180 83.3 82.3 85.5
e Rrallé 6 2.8 2 43
e Nganjéheré 4 1.9 2.7 -
e Shpesh 3 14 14 1.4
e Papérgjigje 23 10.6 116 8,7
Injektim i drogave né 6 muajt e fundit** 1 1.2 1.6 -

Ke béré seks me njé PID né 6 muajt e

17 7.9 9.5 4.3
fundit

6.5 Njohuri pér HIV-né dhe AIDS-in dhe testimi

Analiza e njohurive pér HIV dhe AIDS tregon rezultate té cmueshme, ku 91% té MSM-ve té intervistuar diné
pér sémundjen e quajtur HIV dhe AIDS. Shtatédhjeté e teté pér gind t& MSM-ve dinin gé njé person né
dukje i shéndoshé mund té jeté i infektuar me HIV. Sa i pérket rrugéve té transmetimit té HIV-it, 84,5%
dinin pér rrugét seksuale, derisa shumé pak MSM dinin pér rrugé té tjera té transmetimit. Edhe
kegkuptimet pér transmetimin e HIV-it jané té rralla. Tetédhjeté e katér pér gind dinin gé pérdorimi i
kondomit éshté ményré e kufizimit té transmetimit té HIV-it. Gjashtédhjeté e dy pér gind té tyre dinin pér
vende ku mund té testohen pér HIV, derisa afro 60% kishin béré testin pér HIV. Rreth 95% dinin pér
rezultatet e tyre té testit, si dhe shumica ishin testuar né lokacionin e 0OJQ-ve.. Mé shumé MSM me bazé
né rrugé jané testuar né 0JQ né krahasim me MSM-té me bazé né rrugé.

Tabela 6.5 — Njohurité pér HIV AIDS dhe testim pér HIV tek MSM-té né Kosové, 2018

. Me bazé né Me bazé né
Variablat

rrugé (%) internet (%)

Njohuri bazé pér HIV-né

Keni dégjuar pér HIV-né apo sémundjen e 89.8 94.2
, 197 91.2

quajtur AIDS?

A mundet gé njé person né dukje i 77.5 79.1

. e i 160 78.0

shéndoshé té keté HIV?

Bérja e seksit me njé partner zvogélon 56.5 61.2
, 119 58.0

rrezikun?

Ményrat e transmetimit té HIV-it/AIDS-it
e Marrédhénie seksuale 174 84.5 84.9 83.6
e Instrumente té mprehta/Shiringa 25 12.1 10.8 14.9
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e Nga néna tek fémiu 3 1.5 2.2 0

e Transfuzionii gjakut 38 18.4 18.0 19.4
Kegkuptimet pér transmetimin e HIV-it

e Puthje, prekje, pérgafime 21 10.2 10.8 9.0

e Té ngrénit/pirit me HIV +ve 2 1.0 0.7 1.5

e Papastértia trupore 6 2.9 2.2 4.5

e  Pickim insekti (mushkonje)

Ményrat pér parandalim té HIV/AIDS-it?

e Pérdorimi i kondomit gjaté seksit 174 84.5 84.2 85.1
e Té pérmbajturit nga seksi 13 6.3 6.5 6.0
e Qéndrimilarg nga pacientét 3 15 14 1.5
e Pérdorimiishiringave té pastra 14 6.8 7.9 4.5
e Transfuzioniisigurt i gjakut 10 4.9 6.5 1.5
Testimi pér HIV
Dini vendin ku mund té béni testin e HIV-it pa 61.9 62.3
pagesé? 134 62.0
Testuar pér HIV 128 59.3 57.8 62.3
e Vitin e fundit 54 25.0 24.5 26.1
e MEe se njé vit mé paré 76 35.2 34.7 36.3
e Testuar né
o Objekt shéndetésor 10 4.6 4.1 5.8
o Kliniké private/laborator 14 6.5 4.8 10.1
o Hapésira té 0JQ-ve 101 46.8 48.3 43.5
o Jashté vendit (jashté Kosovés) 05 2.3 2.0 2.9
e | direzultatet e testit 123 56.9 55.1 60.9
Veté-testimi pér HIV
Keni kryer ndonjéheré veté-testim pér HIV 02 0.9 0.7 1.4
A éshté i arritshém veté-testimi pér HIV 61 28.2 34.0 15.9
Nése del pozitiv, ké do ta konsultonit?
e Institucion publik i
shéndetésisé/spital 120 >>-6 >4 >8.0
e Institucion privat i shéndetésisé/0JQ 199 92.1 92.5 91.3
e Do té shkoja jashté pér diskutim 43 19.9 23.8 11.6
e Partneri 30 13.9 15.6 10.1
e Nuk do t'i tregoja askujt 53 24.5 24.5 24.6
e Do té béja vetévrasje 2 0.9 - 2.9
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Kemi hulumtuar edhe kété opsion, nése veté-testimi pér HIV éshté né dispozicion pér komunitetin. Mé pak
se njé pér qind té MSM-ve té intervistuar jané veté-testuar ndonjéheré pér HIV, megjithaté, 28% mendojné
gé do té ishte e arritshme té lejohej veté-testimi pér HIV. Né pyetjen nése do té kishit rezultat pozitiv, ¢faré
do té bénit, 92% pérgjigien qé do ta konsultonin OJQ-né, derisa 55,6% raportojné gé do té shkonin tek
ndonjé-institucion publik té shéndetésisé. Gati njé e katérta thoné gé nuk do ta informonin aské.

6.6 Programet e parandalimit, IST-té dhe veprimet né kérkim té shéndetit

Gjashtédhjeté e tre pér gind té MSM-ve té intervistuar kishin njohuri pér programin e ofrimit té Shérbimeve
HIV (SDP) né qytetin e tyre, derisa 41.6% raportojné shfrytézimin e tyre. Njohurité dhe shfrytézimi i
Programeve parandaluese jané paré mé shumeé tek MSM-té me bazé né rrugé, qé tregon qé mbulueshméria
e parandalimit pér MSM me bazé né internet éshté mé e ulét. Gati 40% té MSM-ve gé kané shfrytézuar
shérbimet raportojné gé e kané shfrytézuar mé pak se njé muaj, por kondomét jané raportuar té merren
nga gati 42%. Gati 10% kan pérjetuar njé lloj SST-je né 6 muajt e fundit, derisa 6.5% né fakt jané
diagonistikuar me SST. Prej atyre qé kané pasur SST, 38% jané trajtuar nga mjeku.

Tabela 6.6 — Programet e parandalimit té HIV-it, SST-té dhe veprimet né kérkim té shéndetit tek MSM-té né
Kosové, 2018
Me bazé
né

Me bazé

Variablat né rrugé
(%)

internet
(%)

Programet e parandalimit

Ka njohuri pér programet e parandalimit 136 63.0 66.0 56.5
Ka shfrytézuar programet e parandalimit 90 41.6 46.2 319
Mé shumé se njé heré né javé 20 19.6 211 15.4
Rreth njé heré né javé 11 10.8 10.5 11.5
NJé heré né dy javé 09 8.8 9.2 7.7
Njé heré né muaj 14 13.7 14.5 11.5
Mé pak se njé heré né muaj 40 39.2 36.8 46.2
Ka marré kondomé pa pagesé né 6 muajt e fundit 92 42.6 47.6 31.9

SST-té dhe veprimet né kérkim té shéndetit

Keni pasur kruarje, skuqgje, ulcera pérreth zonés

gjenitale / kullime nga penisi/anusi (6 muaj) 21 97 92 101
Diagnostikuar me SST né 6 muajt e fundit 14 6.5 6.1 7.2
Si jeni trajtuar

e Mijeku, punétor shéndetésor 8 38.1 35.7 429
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e Veté-trajtim apo migté mé kané trajtuar 3 14.3 14.2 14.3

e Askush, nuk e kam trajtuar 2 2.0 2 2.0

6.7 Cenueshmeérité tjera

Katérdhjeté e dy pér gind t& MSM-ve té intervistuar raportonin histori té jetés me arrestime, me shkallé
mé té larté sesa MSM-té me bazé né rrugé. Brenda 6 muajve té fundit, 4.2% té MSM-ve raportonin njé
histori té arrestimit, rreth 4.2% té tjeré raportonin pér seks té detyruar né 6 muajt e fundit, derisa 8%
raportonin pér abuzim fizik. Shtatédhjeté e njé pér gind kané pasur ndonjéheré seks me njé femér né 6
muajt e fundit. Numri mesatar i partnereve femrairaportuar ishte 2.6 £ 4.6, ku MSM-té me bazé né internet
kané mé shumé partnere seksuale femra sesa MSM-té me bazé né rrugé. Pérdorimi i kondomit né seksin e
fundit me njé femér éshté raportuar nga 43% té tyre. Afér 3% kané béré seks me femér, ku Msm-té me
bazé né internet raportojné shkallé shumé mé té larté sesa MSM-té me bazé né rrugé. Kjo pasqyron faktin
gé shumica e MSM-ve né Kosové jané biseksualé, si dhe kané marrédhénie seksuale edhe me femra, e jo

vetém me meshkuj.
Tabela 6.7 - Cenueshmérité tjera dhe sjelljet e rrezikshme tek MSM-té né Kosové, 2018

. Me bazé
Me bazé B
. .. .. ne
Variablat né rrugé )
internet
(%)
(5)
Jeni arrestuar ndonjéheré 92 42.6 47.6 31.9
Arrestuar né 6 muajt e fundit 09 4.2 5.4 1.4
Seks me detyrim né 6 muaijt e fundit 09 4.2 3.4 5.8
Rrahur/abuzuar fizikisht né 6 muaijt e fundit 17 7.9 9.5 43
Keni béré seks me femér (ndonjéheré) 151 70.9 72.2 68.1
Keni béré seks me femér (6 muaijt e fundit) 122 56.5 53.7 62.3
Numri mesatar i partneréve femra (6 muajt e
) 26456 22+39 3.6+57
fundit)
Pérdorimi i kondomit né seksin e fundit me femér 59 43.1 40.7 47.8
Keni béré seks me PSF (6 muajt e fundit) 04 2.9 1.1 6.4

6.8 Infektimi me HIV dhe sifilis

Rezultatet e prevalencés sé HIV-it dhe sifilisit jané dhéné né Tabelén 6.8. Rezultatet tregojné prevalenceé té
pérgjithshme prej 2.8% edhe pér HIV edhe pér Syphilis.
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Tabela 6.8 - Prevalenca e HIV-it dhe sifilisit tek MSM-té né Kosové, 2018
Me bazé né

NE PERGJITHESI ~ Me bazé né rrugé )
Rezultati internet

Pozitiv 06 2.8 05 3.4 01 1.4
v Negativ 210 97.2 142 96.6 68 98.6
- Pozitiv 06 2.8 03 2.0 03 4.3

oifils Negativ 210 97.2 144 98.0 66 95.7

6.9 Konkludimet dhe trendét e sjelljeve kyge té rrezikshme tek MSM-té

Madhésia e mostrés e kalkuluar pér studimin nuk éshté arritur pér shkak té mos-pérgjigjes dhe mungesés
sé vullnetit té komunitetit MSM pér té marré pjesé né studim. Ekipet e terrenit kané arritur té intervistojné
gjithsej 216 MSM, ku ky numér ka gené miré i shpérndaré né 19 komuna té ndryshme té Kosovés, si dhe
ka pérfshiré edhe MSM-té me bazé né rrugé edhe ata me bazé né internet.

MSM-té jané gjetur té jené grupi mé sé paku i mbuluar si dhe mé i rrezikuari né Kosové. Pérvec késaj, éshté
e vetmja popullaté kyce gé tregon pér prani té HIV-s&, me prevalencé té pérgjithshme té HIV-sé prej 2.8%,
si dhe nése kjo nuk trajtohet, mund té shpjeré drejt njé epidemie té ploté né Kosové.

Shumica dérmuese e MSM-ve té intervistuar e identifikojné veten si meshkuj biseksualé (56.5%), si dhe afér
70% raportojné té kené partneré seksualé femra. Kjo paraget njé mjedis tejet té rrezikshém né Kosové, ku
meshkujt béjné seks me njéri tjetrin, e pastaj edhe me partnere femra. Shumica e MSM-ve kané filluar
seksin né moshé tejet té hershme, ndérsa njé masé e madhe raportojné té kené shitur seksin tek meshkuj
mé té moshuar. Shumica e MSM-ve, qofté edhe ata né rrugé, gjejné partnerét seksualé pérmes internetit
dhe telefonit mobil, gjé qé éshté sfidé e madhe pér programet e parandalimit té HIV-sé.

Pérdorimii kondomit ishte i ulét, edhe me partnerét gé paguajné edhe me ata gé nuk paguajné. Vetém njé
e treta e MSM-ve té intervistuar raportojné té kené pérdorur gjithmoné kondomin me partnerét pagues,
derisa pérdorimi i kondomit né seksin e fundit me partner pagues raportohet nga 46% t& MSM-ve. Mé pak
se gjysma e MSM-ve té intervistuar kané marré kondom pa pagesé né muajin e fundit.

Njohurité pér HIV AIDS si sémundje ishin té larta. Megjithaté, njé masé e madhe vetém di pér ményrén
seksuale si rrugé pér transmetimin e HIV-sé, ndérsa njohurité pér ményrat tjera té bartjes nuk jané té
njohura pér shumicén. Mé pak se gjysma e MSM-ve té intervistuar jané té afért me programet e
parandalimit té HIV-sé.

Krahasimi i rezultateve té kétij studimi IBBS me raundin e fundit jané paragitur si mé poshté.
Metodologjikisht, ka disa dallime, si p.sh. i) raundi i méhershém éshté realizuar vetém né Prishting, si dhe
ii) ka pérdorur gasjen RDS pér té rekrutuar MSM-tég, iii) nuk ka béré dallimin mes MSM-ve té rrugés dhe
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atyre té internetit. Megjithaté, ka gjetje té réndésishme gé duhen trajtuar, ashtu si¢c edhe paragiten né Fig

8.3 mé poshté.

Fig 6.9 Krahasimi i disa treguesve ky¢é mes IBBS 2014 dhe IBBS 2018, Kosové.
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7. NDERTHURIJA E RRJETEVE

Pér té parandaluar pérhapjen e HIV-it, éshté me réndési té kuptohen pérmasat dhe vazhdimésia e
ndérveprimit ndérmjet popullatave kyce dhe mbulimin nga programet e parandalimit qé shénjestrojné kéto
grupe. Té dhénat e vézhgimit tregojné pér disa ndérveprime té réndésishme ndérmjet MSM-ve, PID-ve si
dhe PSF-ve, sic ilustrohet tek Figura 7.1.

Fig 7.1 Sjelljet e ndérthurura tek popullatat kyge, Kosové 2018
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7.9 % e MSM-ve
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Disa prej veprimeve kryesore té ndérthurura jané:

o 0.7% té PSF-ve dhe 1.2% té& MSM-ve injektojné droga

o 2.8% té PID-ve shesin shérbime seksuale. 7.3 % té PID-ve meshkuj kané shitur shérbime seksuale
tek Meshkuijt tjeré, derisa 30% e PID-ve femra kané shitur seksin.

o 7.9% e MSM-ve kané béré seks me PID
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e 5.5% e PSF-ve kané béré seks me PID
e 6.2 % e PID-ve kané béré seks me PSF
o 2.9% e MSM-ve kané béré seks me PSF
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8. Rekomandimet

Kosova éshté njéri prej vendeve me prevalencén mé té ulét té HIV-it tek popullata e pérgjithshme, por edhe

tek popullatat kyce. Megjithaté, té dhénat mbi sjelljet tregojné gé potenciali pér pérhapjen epidemike mes

popullatave kyce éshté mjaft i madh, si dhe pasi té keté infektim, mund té pérhapet edhe tek popullata e

pérgjithshme. Né bazé té gjetjeve té vlefshme té kétij raundi té IBBS-sé&, ne sugjerojmé si vijon:

Krahasimi me raundet e méparshme tregon qé éshté vérejtur njé pérmirésim i konsiderueshém né
njohurité dhe shfrytézimin e programeve té ndryshme té parandalimit tek PID-té dhe PSF-té, krahasuar me
vitet e kaluara. Ky pérmirésim né shfrytézim reflekton né pérmirésimin e pérgjithshém té njohurisé dhe
vetédijes pér ményrat e transmetimit dhe parandalimit té HIV-it. Megjithaté, mbulimi i pérgjithshém
mbetet i ulét dhe duhet té zgjerohet pér té arritur tek njé masé mé e madhe e kétyre popullatave.
Zgjerimiishérbimeve duhet té jeté synim kryesor pér té pérmbajtur epideminé e HIV-it né nivelin aktual,
si dhe pér ta parandaluar qé té mos jeté epidemi e gjeneralizuar. Me informatat dhe pérvojén né
dispozicion, nuk ka mé ndonjé arsyetim pér programe té nivelit té vogél, pasi g& mund té vonohet
zgjerimi tejet i nevojshém programor, si dhe té cojé drejt njé mbulimi joadekuat.

Zgjerimi nuk do té thoté vetém zgjerim né vlera absolute, por pérpjekje mé e rafinuar dhe mé e fokusuar
tek adresimi i sfidés. Ky pérbéhet nga

o Zgjerimi i nivelit té shérbimeve ekzistuese pér té siguruar mbulim mé té madh, gjeografikisht dhe
numerikisht
Zgjerimi né spektrin e shérbimeve, si dhe
Fokusi mé i madh tek cilésia e shérbimeve, duke siguruar standarde minimale pér ofrimin e
shérbimeve;

Pjesémarrja e punétoréve té seksit dhe paléve tjera duke pérfshiré makroté, operatorét e rrjeteve, si dhe
edhe klientét, éshté thelbésore ashtu qé secili projekt pér punétoré seksi té jeté kuptimploté dhe i
suksesshém.

Ka nevojé qé té zgjerohet fokusi i programeve ekzistuese pér té adresuar perspektivén e gjeré dhe
afatgjate. Programi duhet té iniciojé strategji pérmes té cilave punétorét e seksit té mund té kené mjedis
ku ata/ato mund té véné njohuri mbi ményrat e sigurta té punés, si dhe té pérkthejné njohurité né
praktika té sigurta. Pérpjekjet pér té zhvilluar mjedise mundésuese, pér té ofruar ndihmé ligjore pér té
menaxhuar veprat e prostitucionit, krimeve té vogla dhe ¢éshtjet e dhunés dhe ngacmimit etj., mund té
jené hapa té dobishém. Kéto mund té ndihmojné edhe né promovimin dhe mbajtjen e seksit té sigurt
dhe kushteve mé té sigurta té punés, duke rritur kontrollin e veté punétoréve té seksit mbi mjediset e
tyre té punés.

Mé shumé pérpjekje nevojiten pér té pérforcuar sistemin e referimit pér shérbime qé nuk ofrohen/nuk
ofrohen drejtpérdrejt nga programet e shérbimeve. Kéto shérbime mund té pérfshijné késhillimin dhe
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testimin pér HIV, por edhe referimet spitalore pér pércjellje té rasteve té sémundjeve dhe ofrimin e
trajtimit dhe kujdesit.

e Pér PID, nevojiten pérpjekje té gjera e intensive pér t& mundésuar ndryshime té médha né sjelljet e
rrezikshme té injektimit, por edhe ato seksuale. Programet e gjilpérave dhe shiringave si té tilla nuk
mijaftojné pér té kontrolluar infektimin me HIV tek PID-té. Né vend té késaj, ato duhen pérkrahur me njé
numeér aktivitetesh plotésuese, si edukimi pér zvogélimin e rrezikut, referimet drejt trajtimeve pér varési
nga droga, si dhe ofrimi i mbéshtetjes sé mjaftueshme pér c¢éshtjet si gjendjet e pérgjithshme

shéndetésore, sidomos menaxhimi i plagéve, etj.

e Vémendje e posacme i duhet kushtuar komponentit seksual té transmetimit té HIV-it tek PID-té. Popullata
PID né Kosové éshté kategori tejet e re né moshé, si dhe éshté vértetuar té jeté seksualisht aktive.
Programi duhet té zgjerojé fushéveprimin e vet té punés, pér té pérfshiré informimin dhe edukimin e
PID-ve mbi ményrat seksuale té transmetimit té HIV-it, parandalimin e tij, trajtimin aktiv té infeksioneve
seksualisht té transmetueshme, si dhe né promovim té pérdorimit té kondomit.

e Pér programet PSF dhe PID, késhillimi dhe testimi pér HIV, por edhe ofrimi i kujdesit, trajtimit dhe
pérkrahjes pér personat me HIV/AIDS ka nevojé pér theks mé té forté. .

e Derisa éshté vérejtur pérmirésim i konsiderueshém tek programet pér PID dhe PSF, MSM-té paraqesin
situaté shumé mé té rrezikshme sesa mé herét, ndérsa infektimi me HIV éshté rritur shuméfish (0.5% né
2.8%). Té dhénat sugjerojné qé Programet MSM duhen pérmirésuar né masé té madhe né reagimet e
tyre né parandalim, sidomos duke marré né konsideraté faktin gqé kjo éshté e vetmja popullaté kyce gé
aktualisht paraget njé nivel té infektimit me HIV. Ka ndérthurje apo ndérveprime té konsiderueshme
ndérmjet MSM-ve dhe popullatave tjera kyce, gjé gé mund té jeté pércues tejet efikas i pérhapjes sé
infeksioneve drejt grupeve té tjera. Ekipi hulumtues ka arritur t& marré mostra nga njé numér pikash, si
dhe kjo éshté tregues qé programi po arrin tek njé numér zonash gjeografike, gjé qé mund té sigurojé
platformé té miré pér programin, nése trajtohet me kujdes edhe fokusi i programit. Eshté i
domosdoshém njé reagim efektiv dhe i vazhdueshém e i shénjestruar, ashtu gé té promovohen sjellje
mé té sigurta, té pérmirésohet gasja né shérbime efektive shéndetésore e sociale, si dhe té adresohen
dimensionet strukturore e profesionale té cenueshmérisé.
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10. Shtojcat

Shtojca 01 - Pérshkrimet e punés pér ekipet e terrenit

Koordinatorja Nacionale, e cila ka menaxhuar studimin né nivel nacional, ka gené pérgjegjése pér:

e Implementimin e pérgjithshém té studimit, duke pérfshiré mbikéqyrjen logjistike dhe menaxhuese,
menaxhimin e burimeve njerézore, mbikéqyrjen dhe sigurimin e cilésisé sé punés sé terrenit.

e Mirémbajtjen e komunikimit ndérmjet CDF-sé&, GPT-sg, stafit té IKSHP-sé, konsulentit teknik dhe
ekipeve té terrenit;

e Komunikimin e rregullt me konsulentin teknik pér komente e pérkrahje té rregullt;

e Trajnimin e ekipeve té terrenit;

e Planifikimin e té gjitha aktiviteteve té terrenit dhe sigurimin e pérkrahjes logjistike dhe
komunikimit;

e Bashké me mbikéqgyrésin e ekipit, finalizimin e planeve té procesit té grumbullimit té té dhénave;

o Mbikéqgyrjen dhe monitorimin e procesit té grumbullimit té té dhénave duke vizituar ekipet e
terrenit né ményré rastésore né baza ditore;

e Mbajtjen e takimeve té rregullta me ekipet, bashké me mbikéqgyrésit e ekipeve, pér té theksuar
problemet né terren, si dhe pér té gjetur zgjidhje;

e Ofrimin e informatave té rregullta pér GPT-né dhe partnerét tjeré.

Secili UDHEHEQES | EKIPIT ka pasur pérgjegjési pér:

e Hartimin e planit pér grumbullimin e té dhénave pér ekipin pérkatés;

e Mbajtjen e mbledhjeve ditore dhe njoftimin e ekipeve pér punén e dités né mbledhjen e méngjesit;

o Njoftimin prapavajtés pér ekipet gjaté mbledhjeve t& mbrémjes, diskutimin e ¢céshtjeve té terrenit,
si dhe sugjerimin e zgjidhjeve pérkatése;

e Aranzhimi i mobilizuesve socialé dhe ndihma né rekrutim, sipas udhézimeve té mostrimit;

e Mbikéqyrjen e intervistave gé béhen, né baza té rregullta;

e Shgyrtimi dhe redaktimi i pyetésoréve té plotésuar pér té siguruar gé té gjithé pyetésorét e
plotésuar nga pjesétarét e ekipeve té jené té ploté dhe sipas udhézimeve;

e Mbikégyrjen e formularéve pérdité, bashké me redaktuesin e té dhénave dhe njoftimin e ekipeve
pér gabimet;

e  Mirémbajtjen e regjistrit té pyetésoréve té terrenit;

e monitorimi i punés né vazhdim, pérgatitja dhe dorézimi i informatave ditore tek Koordinatorja
Nacionale;

Secili INTERVISTUES ka pasur pérgjegjési pér:
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e Mbajtjen e intervistave sipas trajnimit dhe udhézimeve té dhéna;

e Sigurimin e konfidencialitetit té informatave, si dhe eliminimin e géndrimeve té gabueshme dhe
frikave nga mendja e subjekteve té studimit;

e Marrjen e pélgimit verbal nga té intervistuarit;

e Té mos i dhéné késhilla respondentéve, por pér t'i referuar ata tek resurset lokale apo tek
mbikéqyrési;

e Dorézimin e pyetésoréve té plotésuar tek mbikéqyrésit e ekipeve;

MOBILIZUESIT SOCIALE kané gené pjesétaré té popullatave kyce qé jané obliguar gé té

e Mobilizojné komunitetin e shénjestruar dhe té sigurojné grumbullimin e rrjedhshém té té dhénave;
e |dentifikojé popullatat kyce né pika, t'i afrohen atyre pér té prezantuar studimin, si dhe t’i
motivojné pér té marré pjese;

EKIPI | MENAXHIMIT TE TE DHENAVE:

e Ka krijuar databazén pér futjen e té dhénave;

e Ka pranuar té gjithé pyetésorét nga mbikéqgyrésit dhe ka mbajtur regjistrin e pyetésoréve té
pranuar.

e Ka futur té gjithé pyetésorét né databazé;

e Ka menaxhuar procesin e futjes sé té dhénave;

e Ka pérgatitur dhe dorézuar raportin mbi cilésiné e plotésimit té formularéve, intervistave té kryera
dhe problemet (nése ka) tek Koordinatorja Nacionale né baza javore.

e Ka pranuar rezultatet laboratorike dhe ka integruar té dhénat laboratorike né databazé, duke
pérdorur kode unike pér integrimin e té dhénave laboratorike me ato té pyetésoréve;
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Shtojca 02 - Udhézimet pér siguriné ndaj rrezigeve bilogjike

MASAT MBROJTESE UNIVERSALE PER PARANDALIMIN E TRANSMETIMIT TE HIV-IT, VIRUSIT HEPATIT B, S| DHE
PATOGJENEVE TE TJERA TE GJAKUT NE AMBIENTE SHENDETESORE-CWERE

"Masat mbrojtése universale" jané térési e thjeshté, e standardizuar e procedurave gé duhen pérdorur né
kujdes pér pacienté gjaté gjithé kohés, pér té minimizuar rrezikun e transmetimit té viruséve gé barten me
gjak, duke pérfshiré HIV-né. Ato pérbéhen nga: larja e duarve; pérdorimi i veshmbathjeve mbrojtése, si
dorézat; manipulimi i sigurt me instrumente té mprehta; depozitimi i sigurt i mbeturinave mjekésore, duke
pérfshiré instrumentet e mprehta; si dhe dekontaminimi i instrumenteve dhe pajisjeve.

Masat universale jané po aqg té réndésishme né situata emergjente sa né kohét tjera, ashtu gé té
parandalojné transmetimin e HIV-it tek punétorét ndihmues si dhe popullata né fjalé. Pasi qé njerézit qé
punojné nén trysni kané mé shumé gjasa gé té kené aksidente né puné, si dhe pér té shkurtuar masat
mbrojtése gé i ndérmarrin, masat e kontrollit infektiv té pérdorura gjaté krizave duhet té jené sa mé
praktike gé éshté e mundur né implementim dhe zbatim.

Parimet udhézuese pér kontrollin e infeksionit me HIV né situata emergjente jané gé i gjithé gjaku duhet té
supozohet té jeté potencialisht i infektuar. (Edhe pse HIV-ja éshté izoluar nga shumé léngje té tjera trupore,
duke pérfshiré péshtymén, lotét, urinén, si dhe quméshtin e gjirit, pérvoja tregon qé gjaku éshté i vetmi
léng qé lidhet me transmetimin e HIV-it gjaté procedurave shéndetésore.)

Rreziget kryesore ndaj punétoréve ndihmues jané:

e [ é&ndimi me gjilpéré apo instrument té mprehté, i cili éshté i kontaminuar me gjak.
e ekspozimii plagéve té hapura ndaj gjakut té infektuar (HIV-ja nuk transmetohet né Iékuré té pacaré).
e Spérkatjet me gjak apo Iéngje trupore té infektuar mbi membranat mukotike dhe sy.

Rreziget kryesore ndaj pacientéve jané:

e Instrumentet e kontaminuara, si gjilpérat, shiringat, skalpelat, etj., qé ripérdoren pa u dezinfektuar apo
sterilizuar si¢ duhet;

e Transfuzionii gjakut me gjak té kontaminuar;

e Ekspozimii plagéve té hapura ndaj gjakut té infektuar.

Punétorét shéndetésoré, pacientét dhe popullata e pérgjithshme duhet té sigurohet qé nuk ka rrezik
transmetimi pérmes kontaktit rastésor mes njerézve, si ndarja me diké e enéve té ngrénies apo larjes. Né
disa rrethana, njerézit pa pérvojé (p.sh. Zyrtarét e agjencive ndihmuese, politikanét, forcat pageruajtése,
gazetarét) mund té pérfshihen veté né punét e ndihmés, pasi gé ka nevojé urgjente pér punétoré shtesé.
edhe ata duhet té kené informatat dhe njohuri se si t& mbrohen nga infektimi né ményrén e duhur.
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Né fazén emergjente post-akute, punétorét shéndetésoré dhe personeli tjetér shérbyes duhet trajnuar mé
hollésisht pér kontrollin e infeksioneve, sidomos ata gé punojné né zona té rrezikut pér ekspozim né vend
té punés, p.sh. Prezenca né lindje té fémijéve dhe puna né laborator.

1. Elementet e masave universale dhe higjiena e miré:

Larja e duarve me sapun e ujé. Nése duart thahen me peshqir té pérdorshém, ai duhet té lahet rregullisht.
Larja e duarve ka réndési té posacme pas kontaktit me léngje apo plagé trupore. Duhen mbajtur doréza pér
té gjitha procedurat gé pérfshijné kontaktin me gjak, si dhe |éngje tjera trupore potencialisht té infektuara.
(Dorézat megjithaté nuk jané té domosdoshme kur sasia e gjakut éshté aq e vogél qé té mbahet né vaté,
p.sh. Pika e injektimit). Nése dorézat nuk jané té mjaftueshme, pérparési i duhet dhéné procedurave gé
kané kontakt me gjakun. Dorézat duhen hedhur pas secilit pacient, ose pérndryshe té lahen e sterilizohen
para ripérdorimit sipas nevojés. Dorézat pér pérdorim té vrazhdé duhen pérdorur kur manipulohet me
materiale e objekte t& mprehta. Duart duhen laré me sapun e ujé rregullisht pas hegjes sé dorézave, né
rast té shpimeve té vogla.

Veshmbathjet mbrojtése, si pérparéset apo mantelat rezistenté ndaj ujit, maskat dhe mbrojtéset e syrit
duhen véné vetém kur ka mundési té ekspozimit ndaj sasive té médha té gjakut. Manipulimi i sigurt i
instrumenteve té mprehta. Kjo éshté konsiderata mé e madhe dhe mé e réndésishme né parandalim té
transmetimit té HIV-it né situata emergjente. Té gjitha mjetet e mprehta duhen manipuluar me kujdes té
shtuar, asnjéheré nuk duhen kaluar drejtpérdrejt nga njéri person tek tjetri, si dhe pérdorimi i tyre duhet
té jeté minimal.

Punétorét nuk duhen té pérpigen té shtrembérojné apo thejné gjilpérat, e as té& mos provojné té rivendosin
gjilpérat né kéllefét e tyre, sepse kjo lidhet me Iéndimet nga shpimi me gjilpéré. Enét rezistente ndaj shpimit
duhet té jené té gasshme, té aférta me punén, si dhe larg nga prekja e fémijéve. Mjetet e mprehta
asnjéheré nuk mund té hidhen né thasé apo kanta té zakonshme mbeturinash.

Depozitimi i materialeve té mbetjeve

Duhet pranuar gé njerézit (pérfshiré fémijét e vegjél) pérpigen té sigurojné mbijetesén me kérkim né
mbeturina, pra depozitimii sigurt éshté konsideraté éshté me réndési jetike. Té gjitha mbetjet e tilla duhen
djegur, si dhe ato gé ende pérbéjné kércénim, si té mprehtat, duhen groposur né gropa té thella (sé paku
9 metra larg nga burimet e ujit).

Pastrimi dhe dezinfektimi

Pastrimi i instrumenteve mjekésore mes pacientéve éshté esencial. Vémendje e posagme i duhet kushtuar
instrumenteve gé kontaminohen me |éngje trupore.

Dezinfektimi dhe pastrimi jané té rekomanduara. HIV-ja mund té deaktivizohet pérmes vlimit apo
pérdorimit té dezinfektuesve kimiké. Pajisjet njépérdoriméshe, si shiringat dhe gjilpérat njépérdoriméshe,
nuk duhen ripérdorur. Pajisjet e pérdorshme duhen sé pari cmontuar e pastruar, e pastaj vluar pér sé paku
20 minuta. Pér ato instrumente gé jané té ndjeshme ndaj nxehtésisé, mund té pérdoren agjentét vijues:
|
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o Agjenté me bazé klori (p.sh. Zbardhues shtépie)
e 2% Glutaraldehid
o 70% etil dhe alkool izopropil.

2. Aksidentet né puné

Né rast té |éndimit me instrumente té mprehta, plaga duhet |Ené té gjakosé pér pak momente, e pastaj té
lahet miré me sapun e ujé. Atéheré, mund té mbulohet me fashé rezistente ndaj ujit. Nése personi
spérkatet me gjak apo |éngje tjera trupore né gojé, goja duhet shpélaré miré me ujé. Nése spérkatja béhet
né sy, ato duhen laré me tretésiré kripore apo ujé té thjeshteé.

3. implementimi

Udhézimet duhen pérshtatur apo hartuar, pér t'i dhéné punétoréve té terrenit informata té garta e koncize
mbi rreziget potenciale té mjediseve té tyre, si t&é mbrohen, si dhe ¢faré té béjné né rast té aksidenteve si
léndimi me shpim gjilpére, prerje apo gjakosje. Pér getésim té punétoréve si dhe pérdorim racional té
masave té kontrollit té infeksionit, éshté po aq e réndésishme té jepen informata té qarta mbi até se ¢faré
nuk pérbén rrezik. Udhézimet duhet ta theksojné garté se kur éshté e duhur, si dhe kur jo, té pérdoren
artikuj té ndryshém té veshmbathjeve mbrojtése, si dhe pse. Punétorét shéndetésoré gjithashtu duhet té
kené udhézime mbi shmangien e injektimeve té panevojshme, si dhe procedurat tjera gé pérfshijné
instrumente té mprehta.

4, Monitorimi dhe vlerésimi

Implementimi i procedurave té masave universale mbrojtése, duke pérfshiré porositjen dhe shpérndarjen
e mjeteve té nevojshme, dezinfektuesve dhe veshmbathjeve mbrojtése, duhen monitoruar dhe vlerésuar
sapo té jeté stabilizuar situata.

5. Trajtimi i kufomave

HIV-ja mund té jetojé dhe riprodhohet vetém né persona té gjallé. Késhtu, shkurt pas vdekjes sé njé personi
té infektuar me HIV, edhe virusi vdes. Megjithaté, kur personat merren me kufoma né situata emergjente,
éshté e késhillueshme gé punétorét ndihmues té mbrojné duart e tyre me doréza, nése éshté e mundur, si
dhe té mbulojné plagét e mundshme né duar apo krahé me flaster apo fashé. Kjo éshté sidomos e
réndésishme nése ka léngje trupore, si gjaku apo feces diareje. Punétorét ndihmues duhet té lahen miré
me sapun e Ujé pas puneés seé tillé.

6. Rreziku i transmetimit nozokomial té HIV-it, HBV-sé dhe patogjenéve té tjeré me gjak mund té
minimizohet nése punétorét shéndetésoré zbatojné kéto udhézime té pérgjithshme:

1. Kujdesuni gé té parandaloni |éndimet kur pérdorni gjilpéra, skalpel, apo instrumente e mjete té
tjera té mprehta; kur manipuloni me instrumente té mprehta pas procedurave; kur pastron
instrumente té pérdorura; si dhe kur depozitoni gjilpérat e pérdorura. Mos i rivendosni kapakét e
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gjilpérave me doré; mos i higni gjilpérat e pérdorura nga shiringat me doré; si dhe mos i
shtrembéroni, theni apo manipuloni ndryshe gjilpérat me doré. Vendosini shiringat dhe gjilpérat e
pérdorura, tehet e skalpeléve, si dhe mjetet tjera t&é mprehta né ené rezistente ndaj shpimit pér
depozitim.

2. Pérdorni artikuj mbrojtés (p.sh. Doréza gome) pér té penguar ekspozimin ndaj gjakut, l1éngjeve
trupore qé kané gjak té dukshém, si dhe Iéngje té tjera pér té cilat viejné masat universale té
mbrojtjes. lloji i artikujve mbrojtés duhet té jeté i pérshtatshém pér procedurat gé kryhen si dhe
pér llojin e ekspozimit té pritur.

3. Menjéheré dhe miré lani duart dhe sipérfaget tjera té Iékurés gé jané kontaminuar me gjak, léngje
trupore gé pérmbajné gjak té dukshém, apo léngje té tjera trupore pér té cilat vlejné masat
universale mbrojtése.

4. Pérdorimiidorézave pér flebotomi

Dorézat duhet té ulin incidencén e kontaminimit té gjakut té duarve gjaté flebotomisé (marrja e
mostrave té gjakut), por ato nuk mund té pengojné Iéndimet penetruese qé shkaktohen nga gjilpérat
apo instrumentet tjera té mprehta. Tek masat universale mbrojtése, i gjithé gjaku supozohet té jeté
potencialisht i infektuar me patogjené té gjakut, por né disa ambiente (p.sh. Qendra té dhurimit
vullnetar té gjakut), prevalenca e infektimit me disa patogjené té bartur me gjak (p.sh. HIV, HBV) dihet
té jeté shume e ulét.

Institucionet gé gjykojné qé dorézat rutinore pér té gjitha flebotomité nuk jané té domosdoshme duhet
té rivlerésojné até politiké kohé pas kohe. Dorézat gjithmoné duhet té jené né dispozicion pér
punétorét shéndetésoré qé duan t’i pérdorin pér flebotomi. Pérvec kétyre, vlejné udhézimet vijuese té
pérgjithshme:

1. Té pérdoren dorézat pér kryerjen e flebotomisé kur punétori shéndetésor ka prerje, gérvishje, apo
carje té tjera né |ékuré.

2. Té pérdoren dorézat né situatat kur punétori shéndetésor gjykon gé kontaminimi me duar me gjak
mund té ndodhé, pér shembull, kur kryhet flebotomia né njé pacient jobashképunues.

3. Té pérdoren dorézat pér shpimin e gishtit dhe/ose thembrés tek foshnjet dhe fémijét.

Té pérdoren dorézat kur personat trajnohen pér flebotomi.

5. Té pérdoren doréza sterile pér procedura gé pérmbajné kontakt me zona normalisht sterile té trupit.
Té pérdoren dorézat e ekzaminimit pér procedura gé pérmbajné kontakt me membrana mukoze,
pérvec nése thuhet ndryshe, si dhe pér pacientét tjeré apo procedurat diagnostikuese gé nuk
kérkojné pérdorimin e dorézave sterile.

6. Té ndérrohen dorézat ndérmjet kontakteve me pacienté.

7. Té mos lahen apo dezinfektohen dorézat kirugjike apo ekzaminuese pér ripérdorim. Larja me tretés
mund té shkaktojé shthurjen, pra penetrimin e avancuar té Iéngjeve pérmes vrimave té padukshme
né doréza. Agjentét dezinfektues mund ta pérkegésojné situatén.

8. Té pérdoren doréza té pérgjithshme (p.sh. Doréza gome shtépiake) pér puné shtépiake gé pérfshijné
kontaktin potencial me gjakun si dhe pér pastrimin e instrumenteve dhe procedurat e
dekontaminimit. Dorézat e forta mund té dekontaminohen dhe ripérdoren, por duhen hedhur né
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mbeturina kur zhvishen, plasariten, apo humbin ngjyrén, ose nése kané shpime, carje, apo vjetérim
té dukshém.
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Shtojca 03 - Pyetésorét e IBBS-sé

uiC KOMUNA PK

RAUNDI | VEZHGIMIT TE INTEGRUAR BIOLOGJIK DHE TE
SJELLJEVE (2018)
Pyetésor pér Punétoret té Seksit Femra (PSF)

1=Restorant me muziké
2=Restoran/ kafiteri

Emri i komunés/qytetit: Tipologjia PFS: 3=Rrugé/hapeésiré e
liré/ndalesé autobusi/park
4=Hotel/Motel/bujtiné

5= Sallon bukurie

6= Kazino

7=Tjera

Emrii pikés ku ky person éshté rekrutuar:

Koha e fillimit té intervistés:

Koha e pérfundimit té intervistés:

Emri i intervistuesit: Data e intervistés:

PELQIMI | INFORMUAR
Uné (prezantohuni) punoj pér KOPF né Kosové. Po béjmé njé studim gé fokusohet tek HIV-i dhe
rreziget tjera té infektimit tek femrat gé ofrojné seks pér para apo mallra, si dhe do té ishim shumé
mirénjohés nése pajtoheni té merrni pjesé. Studimi éshté anonim (nuk shé&nojmé emrin apo
ndonjé detaj tjetér identifikues pér ju) dhe plotésisht konfidencial — gé do té thoté se informatat e
mbledhura do té jené né dispozicion vetém té hulumtuesve, pér géllime té analizave shkencore.
Pérvec késaj interviste, né té cilin do t'ju bémé disa pyetje personale, do tju ofrojmé testim
anonim dhe pa pagesé pér HIV dhe sifilis. Nése ka nevojé, do t'ju referojmé pér trajtim pa pagesé.
Do t’ju ofrojmé edhe njé shpérblim nése pajtoheni t& merrni pjesé né kété studim (intervisté dhe
marrja e gjakut). Mund té refuzoni t'i pérgjigjeni cilésdo pyetje dhe té ndalni intervistén kurdo qé
déshironi. Gjithashtu, mund té braktisni studimin né ¢do fazé.
TANI QE JENI TE INFORMUAR PER STUDIMIN, PAJTOHENI TE MERRNI PJESE?
Nénshkrimi i intervistuesit ME POSHTE konfirmon qé pjesémarrésja éshté pajtuar té marré
pjesé:

. ___________________________________________________________________________________________|
MBIKQYRJA E INTEGRUAR BIOLOGJIKE DHE E SJELLJEVE TEK POPULLATAT KYCE NE KOSOVE 101



Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT
101 | Moshajuaj | .l (vjeg)

1- Kosovare

2- Shqiptare

3- Serbe

4- Ukrainase

5-  Moldave
102 | Cila éshté shtetésia juaj? 6- Bullgare

7- Rumune

8- Magedone

Tjetér (Specifiko

99- Refuzon té pérgjigjet

1- Pa shkollim formal

2- Arsimi fillor

3-  Arsimii mesém

4-  Arsimi i larté (kolegj/universitet)

103 | Niveli i shkollimit

Emri i qytetit
99— Refuzon té pérgjigjet

104 | Né cilin gytet jetoni?

1- Prindér apo gjyshér
2- Bashkéshortin
3- Punédhénésin/vend pune

105 | Me ké jetoni? 4-  Kolegé, mig
5- Partnerin
6- Vetém
Tjetér (Specifiko
....................................... )
1- Begare
2- E martuar
3- Divorcuar
106 Cili és_hté statusi juaj civil 4- Vejé
aktualisht? 5- Ndaré
6- Bashkéjetoj
Tjetér
(SPeCifiKO....oeiiiieii i, )
Keni udhétuar jashté 1- Po lglseesZQZ
107 | Kosovés pér shérbime seksi | 2- Jo <hko tek
né 12 muajt e fundit? 99- Refuzon té pérgjigjet 109
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P|esa Ormata soclo-aemograrike

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT
Kur keni udhétuar jashté .

108 Kosovés né 12 muajt e Emri i vendit them
fundit, né cilin vend keni PJ.. o
kaluar kohé mé sé shumti ergjigje
Keni ndonjé burim tjetér 1. Po

109 | financiar (pérveg shitjes sé 2. Jo
seksit pér para apo mallra)? 99- Refuzon té pérgjigjet

110 Sa jané té ardhurat tuaja né euro
totale mesatare mujore? 9 — Refuzon té pérgjigjet
Mu tash, a mbéshtesni 1 Po
financiarisht diké tjetér pos '

111 | . o ~ 2. Jo
jush (fémijé, bashkéshort, 99- Refuzon té péraiigiet
prindér, etj.) Peralig)

Udhézime: Tani dua tju pyes pér pérvojat tuaja seksuale dhe punén si punétore e

seksit.

Pjesa 2: Informata pér shérbimet seksuale

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT
201 Né cfaré m_oshe keni pasur | vjeg o
marrédhénien e paré seksuale? 99- Refuzon té pérgjigjet
Né cfaré moshe keni shitur
202 | seksin pérparaapomallra | ... vjeg
herén e paré? 99- Refuzon té pérgjigjet
A. Né hotele
B. Kafeteri/klube nate LEJOHEN
C. Hapésira publike, rrugé, DISA
ndalesa autobusi, parge PERGJIGJE:
Si i gjeni burrat gqé duan té D. Pérmes internetit, mediave
paguajné para/mallra pér té sociale
203 béré seks me juve? E. Pérmes telefonit (p.sh. burrat
DISA PERGJIGJE TE ) mé kontaktojné me thirrje)
MUNDSHME: RRETHO TE F. Pérmes ndérmjetésve (p.sh.
GJITHA QE PERMENDEN taksistét)
G. Pérmes migve
H. Makro (Pimp)
Tjetér (Specifiko
et eeaeanaaaas )

MBIKQYRJA E INTEGRUAR BIOLOGJIKE DHE E SJELLIEVE TEK POPULLATAT KYGE NE KOSOVE

103




Pjesa 2: Informata pér shérbimet seksuale
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT

Si i gjeni zakonisht burrat gé
duan té paguajné pér té béré
seks me ju?

Té njéjtat kode si né
pyetjen 203. Vetém
NJE pérgjigje lejohet

204

1- shtépi

2- shtépi/banesé té dikujt

3- hotel

4- veturé apo kamion

Ku ofroni zakonisht (apo mé sé | 5. kafeteri apo klub nate
205 | shpeshti) seksin né kémbim té 6. hapésira publike, rrugica,
parave/mallrave? rrugé e parge

7. Sallone bukurie/masazhe
Diku tjetér (Specifiko:

99- Refuzon té pérgjigjet

Udhézime: Tani do tju béj disa pyetje pér burrat qé ju paguajné pér té béré seks me ta.

F|esa O ata pe entet/p al ge paguajne pe C

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT
Gjaté JAVES SE FUNDIT, me sa

301 | burra gé ju kané paguar pérseks | ... (shéno numrin)
keni pasur marrédhénie seksuale? 99- Refuzon té pérgjigjet

Mesatarisht, me sa burra gé ju
paguajné pér seks keni

302 | arrédhénie seksuale BRENDA oo B (Shé':f’ numrin) t
DITES? - Refuzon té pérgjigje
Herén e fundit gé keni pasur 1- Po
marrédhénie vagjinale (penisi né

303 L Do 2- Jo
vagjiné) me diké gé ju ka paguar, a 99- Ref t& péraiigiet
keni pérdorur kondom? - Retuzon e pergjigie
Herén e fundit qé keni pasur ; :?g

304 marrédhénie anale (penisi né 3 — asnjéheré s’kam béré seks

anus, prapanicé) me diké gé ju ka

U anal me klienté
paguar, a keni pérdorur kondom?

99- Refuzon té pérgjigjet
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Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT

Gjithmoné 100%
Kryesisht 75% - 99%
Zakonisht 50% - 74%
Nganjéheré 25% - 49%
Rrallg, 1% - 24%
Kurré, 0%

Gjaté gjashté muajve té fundit, sa
shpesh keni pérdorur kondomé me
klienté pér cdo heré gé keni pasur
marrédhénie seksuale?

305

ogakrwnE

Udhézime: Tani do tju béj disa pyetje pér partnerét tuaj té rregullt apo té vazhdueshém
(dikush gé e konsideroni bashkéshort apo té fejuar, me té cilin nuk kémbeni drejtpérdrejt para
apo mallra pér seks).

Pjesa 4 9 ata per pa e e da Da s 9 e
e|ua e rreg
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT
1 p Nése JO
401 Tash, a keni partner té rregullt > J: shkoni tek
qé nuk paguan pér seks? 99- Refuzon té pérgjigjet P.J.esa
vijuese
Herén e fundit gé keni pasur
marrédhénie vagjinale (penisi 1. Po
402 né vagjiné) me partnerin e 2. Jo
rregullt gé nuk paguan, a keni 99- Refuzon té pérgjigjet

pérdorur kondom?

Herén e fundit gé keni pasur 1-Po

marrédhénie anale (penisiné | 2-Jo

403 anus, prapanicé) me partnerin 3 — asnjéheré nuk kam béré seks
e rregullt gé nuk paguan, a anal

keni pérdorur kondom? 99- Refuzon té pérgjigjet

Gjithmoné 100%
Kryesisht 75% - 99%
Zakonisht 50% - 74%

Gjaté 6 muajve té fundit, sa ;
3.
4. Nganjéheré 25% - 49%
5
6

shpesh keni pérdorur kondom
404 me partnerin e rregullt gé nuk
paguan pér ¢do heré gé keni

a 04 - 0,
pasur marrédhénie seksuale?? Rrallé, 1% - 24%

Kurré, 0%
405 Keni biseduar ndonjéheré pér 1- Po
HIV/AIDS me partnerin e 2-Jo

rregullt gé nuk iu paguan?
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Pjesa 5: Disponueshméria e kondoméve

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT
501 | Keni kondom me vete tash? 1- Po - tregon kondomin
Ju lutem té ma tregoni 2- Jo — nuk ka kondom
99- Refuzon té pérgjigjet
502 | A mund té gjeni kondomé 1- Po
lehtésisht ¢do heré gé 2- Jo
déshironi? 99 — Refuzon té pérgjigjet
503 | Né 6 muajt e fundit, a keni 1. Po
marré kondomé pa pagesé 2. Jo
nga ndonjé shérbim a 99 — Refuzon té pérgjigjet
organizaté?
504 | Ku i merrni zakonisht (mé 1- Nuk pérdor kondomé
sé shpeshti) kondomét? 2- | marr nga punétorét VETEM
shéndetésoré NJE
3- I marr nga punétorét e 0JQ-ve | PERGJIGJE
4- | marr nga klientét
5- I marr nga miqté MOS |
6- | marr nga dikush tjetér IE)%;(I)OI\II{IET
7- | blej né barnatore/shitore '
8- | blej nga menaxherét e
kafeterisé/hotelit
9- | blej nga graté tjera gé shesin
seksin pér para apo mallra
10- Dicka tjetér, Specifiko
.............. )
99- Refuzon té pérgjigjet
505 | Herén e fundit gé dikush ju 1- Po
ka ofruar mé shumé para 2- Jo
pér seks pa kondom,a jeni 3- Asnjé person qé paguan nuk e
pajtuar? ka propozuar ndonjéheré
99- Refuzon té pérgjigjet
Plesa 6. Perdo alKOO dne drogave
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT
601 | Gjaté gjashté muajve té fundit, 1- Asnjéheré
sa shpesh keni piré alkool (mé 2- Rrallé
shumé se 1 goté veré, 1 birré, 3- Nganjéheré
apo liker mé té fort€) para se té 4- Shpesh
béni marrédhénie seksuale me 99- Refuzon t& pérgjigjet
diké gé ju ka paguar pér seks?
602 | Né gjashté muajt e fundit, a 1- Po NESE “JO”,
keni marré ndonjé drogé ilegale 2- Jo SHKO TEK
para se té bénit marrédhénie 606

seksuale me diké gé ju ka paguar
pér seks?

99- Refuzon té pérgjigjet
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Plesa 6. Perdo alKOO dne drogave

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT

603 | Né gjashté muajt e fundit, ¢faré 1- Hashash MOS | LEXO
droge keni pérdorur mé sé 2- Kokainé OPSIONET
shumti (apo mé sé shpeshti)? 3- Heroiné

4- Amfetamina

5- Qetésues

6- Ekstazi

7- Tjetér

(Ckai....ooeiiiiiiiiin . ) _-

604 | Né gjashté muajt e fundit, a 1- Po NESE JO,
keni injektuar droga (injektim né 2- Jo shko tek 606
vené)? 99- Refuzon té pérgjigjet

605 | Herén e fundit gé keni injektuar 1- Po
drogé, keni ndaré me té tjeré 2- Jo
pajisjet injektuese (gjilpérat apo 99- Refuzon té pérgjigjet
shiringat)? Me ndarje me té tjeré
nénkuptojmé gé keni pérdorur
pajisje gé dikush tjetér i ka
pérdorur apo gé dikush tjetér i ka
pérdorur ato pajisje pas jush.

606 | Né gjashté muajt e fundit, a 1. Po
keni béré seks me diké gé 2. Jo
injekton droga? 99- Refuzon té pérgjigjet

P|esa e dhe vep et ne Ke $ ende

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT

701 | Né gjashté muajt e fundit, a 1- Po
keni pérjetuar ndonijé rritje té 2- Jo
shkarkimeve vagjinale/anale 99- Refuzon té pérgjigjet
apo dhimbje né zonén
gjenitale?

702 | Né gjashté muajt e fundit, a 1- Po NESE 701
keni pérjetuar ndonjé kruajtje, 2-Jo DHE 702 JANE
skugje, ulcera apo carje té 99- Refuzon té pérgjigjet “JO”, SHKO
|Ekurés né zonén gjenitale? TEK 705

703 | Ké e keni konsultuar pér 1- Mijeku, punétori shéndetésor | MOS | LEXO
trajtimin e problemeve té 2- Mike apo té aférme OPSIONET...
pérmendura té shkarkimeve, 3- Makro (pimp)
dhimbjeve apo kruajtjeve, 4- Aské, i kam trajtuar veté me | NESE
ulcerave apo carjeve té ilace nga barnatorja apo PERGJIGJA
lekurés vagjinale/anale? Klinika ESHTE “17,

Aské, nuk i kam trajtuar
6- Tjetér (Specifiko

99- Refuzon té pérgjigjet

SHKO TEK 705
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Nr Pyetja Pérgjigja KOMENT

704 | Pse nuk e keni konsultuar 1- Shumé shtrenjté MOS | LEXO
mjekun apo punétorin 2- Obijekti shéndetésor éshté OPSIONET
shéndetésor? tepér larg

3- Nuk mé pélgen té shkoj tek
mjeku

4- Preferoj mjekésiné popullore

5- Preferoj té trajtohem veté

6- S’kam pasur kohé

7- Nuk mé éshté dukur e
nevojshme

8- Kam pasur friké/turp

9. Dicka tjetér (Specifiko

99- Refuzon té pérgjigjet

705 | Jeni diagnostikuar ndonjéheré 1-Po
me IST? 2-Jo
3 — Nuk e di

Pjesa 8: Njohurité pér HIV dhe SIDA-n

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT
801 Keni dégjuar ndonjéheré 1- Po Nése 2 apo 97,
pér HIV-né apo sémundjen 2- Jo kapérce kété
e quajtur SIDA? 97 Nuk e di Pjesé
802 | A mundet njé person qé 1- Po
duket i shéndoshé té jeté i 2- Jo
infektuar me HIV? 97 Nuk e di
803 | A mundet gé seksi me njé 1- Po
partner besnik dhe té 2- Jo
painfektuar té zvogélojé 97 Nuk e di
rrezikun e infektimit me
HIV?

804 Si mendoni qé HIV/AIDS
mund té transmetohet nga
njéri person tek tjetri?

Marrédhénie seksuale Lejohen disa
Instrumente t& mprehta/shiringa | Pérgjigje
Puthje, prekje, pérgafime
Ngrénia dhe pija me pacienté
Nga néna tek fémija
Transfuzioni i gjakut

Papastértia e vazhdueshme
Pickim nga insektet (mushkonja)
Pérmes kafshéve

Nuk e di

98 Nuk ka pérgjigje

~IOENMMOO®»

©
~
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Pjesa 8: Njohurité pér HIV dhe SIDA-n

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT
99 Tjetér
(Specifiko):

805 | Pér cila(t) metoda e dini gé A. Kondomi Mos e lexoni
mund té pérdoren pér té B. Pérmbajtja nga seksi listén
parandaluar HIV/AIDS? C. Qéndrimi larg nga pacientét Lejohen disa

D. Pérdorimi i shiringave té pastra pergligje
E. Transfuzionii sigurt i gjakut
96 Nuk e di
97 Nuk ka pérgjigje
98 Tjetér
(Specifiko):
Dini ndonjé vend ku mund 1- Po

806 | té testoheni pér HIV pa > Jo
pagesé dhe pa emér?

807 | Jeni testuar ndonjéheré pér 1- Po NESE “JO”
HIV? SHKO TEK 813

2- Jo
99- Refuzon té pérgjigjet

808 | Kur jeni testuar herén e . _

fundit? 1- Vitin e fundit
2- Meé se njé vit mé paré
809 | Ku éshté béré ky testimi i
fundit? 1- Objekt shéndetésor
2- Kliniké/laborator privat
3- 0JQ
4- Jashté (Kosovés)
5- diku tjetér (Specifiko :..........

810 | E dini rezultatin e testit tuaj 1- Po
(té fundit) pér HIV? 2-Jo

811 Cili ka gené rezultati i testit - NESE“NEGATIV”
tuaj té fundit pér HIV 1- Pozitiv SHKO TEK 813

2- Negativ

9 — Refuzon té Pérgijigjet
812 A jeni duke marré ART 1- Po

2- Jo

9 -  Nuk ka pérgjigje

813 | Nése mendoni pér 1- Nuk éshté e mundur
veprimet tuaja né gjashté 2- Mundési tejet e vogél
muajt e fundit, sa mendoni 3- Mundési mesatare
gé éshté e mundur gé té 4- Gjasa té médha
infektoheni me HIV? 5-  Nuk e di
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Pjesa 9: Ofrimii shérbimeve dhe rreziget tjera

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT
A e dini gé ka programe té )
pérmirésimit t& shéndetit té 1- Po NESE JO,

901 | punétoréve té seksit, qé ofrojné 2- Jo shko tek
kondoma pa pagesé? Keni dégjuar 99- Refuzon té pérgijigjet 904
ndonjéheré pér kéto programe?

902 Nése po, a jeni pjesé e ndonjérit prej ; ?g ghEkiEteJko’
ketyre programeve? 99- Refuzon té pérgijigjet 904

1- Mé shumé se njé heré né
javé
Sa shpesh i shfrytézoni shérbimet e 2- R.r.e.zth nJ"e h..ere ne J.gve
903 kétyre programeve? 3- Njé heré né dy javé
' 4- Njé heré né muaj
5- Meé pak se njé heré né muaj
6- Kurré
it N N 1- Po
Ju kané dhéné kondomé pa pagesé
904 e muajt e fundit 2- Jo
99- Refuzon té pérgjigjet
Né 6 muajt e fundit, jeni arrestuar? 1- Po
905 2-Jo
99- Refuzon té pérgjigjet
Ju kfe_l dgtyrua_x_r ndonjeherg ndonjé 1- Po NESE JO,
burré gé té béni seks me té (seks me

906 diké o . " 2- Jo shko tek

iké me té cilin nuk keni dashur té 99- Refuzon té pérgjiget 909
béni seks)?
Né 6_r.T.1uajt“e fgn_(.jlt,“Ju_ ka detyrug_r 1- Po NESE JO,
ndonjé burré gé té béni seks me té

907 I . 2- Jo shko tek
(seks me diké gé nuk keni dashur ta 99- Refuzon té pérgjigiet 909
béni me té)?

A. Partneri i rregullt
B. Dikush gé mé ka paguar pér
seks
C. Mig/té njohur
D. Punétor/e tjetér seksi i
908 Né 6 mua_j_t e_.fgndit, kush_ju ka E. Makro/menjaxher Id_iesjghen
detyruar té béni seks me té F. Policia pérgjigje
G. Punétor shéndetésor
H. Burré tjetér
Tjetér
Né 6 muajt e fundit, ju ka rrahur 1- Po Nése JO,

909 | dikush, ose fizikisht ju ka keqtrajtuar 2- Jo pérfundojeni

apo lénduar? 99- Refuzon té pérgjigjet intervistén
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Pjesa 9: Ofrimii shérbimeve dhe rreziget tjera

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENT
A. Partnerii rregullt
B. Dikush gqé mé ka paguar pér
seks
C. Mig/té njohur
D. Punétor/e tjetér seksi i
N& 6 muajt e fundit kush ju ka E Makro/monaxher Lejonen
910 | rrahur, apo fizikisht ju ka keqtrajtuar F. Policia pérgjigje
apo lénduar? G. Punétor shéndetésor
H. Burré tjetér
Tjetér
A keni marré pjesé ndonjé heré né 1- Po
911 | kété lloj studimi (intervisté dhe marrje 2- Jo
e gjakut)? 3- Nuk e mbaj mend

Ju faleminderit shumé pér bashképunimin tuaj té hapur dhe pér kalimin e kohés
suaj me mua.

Tani do té donim té merrnim mostrén e gjakur pér testimin e HIV-it dhe disa teste

té tjera. Dérgojeni personin tek laboranti

Komente té intervistuesit:
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uiC KOMUNA PK

RAUNDI | VEZHGIMIT TE INTEGRUAR BIOLOGJIK DHE TE
SJELLJEVE (2018)

Pyetésor pér Persona gé Injektojné Droga (PID)| 1=Ndértesa t& braktisura
2=Rrugé

3=Ndalesé autobusi/park
4=Struktura lokale

Emri i komunés/qgytetit: 5= Tjera

Emrii pikés ku ky person éshté rekrutuar:

Koha e fillimit té intervistés:

Koha e pérfundimit té intervistés:

Emri i intervistuesit: Data e intervistés:

Emri i mobilizuesit social:

PELQIMI | INFORMUAR
Uné (prezantohuni) punoj pér Labirint né Kosové. Po bé&mé njé studim qé fokusohet tek HIV-i
dhe rreziget tjera té infektimit tek personat gé injektojné droga, si dhe do té ishim shumé
mirénjohés nése pajtoheni té merrni pjesé. Studimi éshté anonim (nuk shé&nojmé emrin apo
ndonjé detaj tjetér identifikues pér ju) dhe plotésisht konfidencial — gé do té thoté se informatat e
mbledhura do té jené né dispozicion vetém té hulumtuesve, pér géllime té analizave shkencore.
Pérvec késaj interviste, né té cilin do t'ju bémé disa pyetje personale, do tju ofrojmé testim
anonim dhe pa pagesé pér HIV dhe Hepatit C. Nése ka nevojé, do t’ju referojmé pér trajtim pa
pagesé. Do tju ofrojmé edhe njé shpérblim nése pajtoheni t&€ merrni pjesé né kété studim
(intervisté dhe marrja e gjakut). Mund té refuzoni t'i pérgjigjeni cilésdo pyetje dhe té ndalni
intervistén kurdo gé déshironi. Gjithashtu, mund té braktisni studimin né ¢do fazé.
TANI QE JENI TE INFORMUAR PER STUDIMIN, PAJTOHENI TE MERRNI PJESE?
Nénshkrimi i intervistuesit ME POSHTE konfirmon qé pjesémarrési/ja éshté pajtuar té marré

pjesé:
P|eSa O ata soclo-aemogre s
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
1- Mashkullore Vézhgo.
101 | Gjinia e respondentit 2- Femérore Pyet né rast
3- Transgjinore pasigurie
102 | Cila éshté moshajuaj | ...l (vjeg)
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Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
9- Shqiptar i Kosovés
10- Serb i Kosovés
11- RAE i Kosovés
103 | Cila éshté shtetésia juaj? 12- Boshnjak i Kosoves
Tjetér (Specifiko
.................... )
99- Refuzon té pérgijigjet
5- Pa shkollim formal
6- Arsimi fillor
104 | Niveli i shkollimit 7-  Arsimi i mesém
8- Arsimiilarté
(kolegj/universitet)
. . : Emri i gytetit
?
105 | Né cilin gytet jetoni* 99— Refuzon & pergjigiet
7- Né shtépiné apo banesén
time
8- Shtépi a banesé me gira
9- Shtépiné apo banesén e
prindérve
Ku keni jetuar pjesén mé té 10- gl_e s_ht_epl_he apo banesén e
) B i ikujt tjetér
106 | madhe té kohés gjaté gjashté y
. ; . 11- Nuk kam vend té
muajve té fundit? . . .
pérhershém (p.sh. rrugé,
park, objekt té braktisur)
12- Burg
13- Diku tjetér (ku?)
1- Prindér apo gjyshér
2- Partner/bashkéshort
3- Punédhénésin/vend pune
107 | Me k& jetoni? 4- Kolegé, miq
5- Vetém
Tjetér (Specifiko
............... )
1- Martuar
108 Cili éshté statusi juaj civil 2- Marrédhénie té rregullt
aktualisht? 3- Beqgar
4- Divorcuar/vejé
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P|esa 0 ata soclo-demogqgra s
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
Sa jané té ardhurat tuaja totale _____ néeuro
109 X A
mesatare mujore? 9 — Refuzon té pérgjigjet
1- S’kam té ardhura
2- Punésim i pérhershém
3- Punésim i pérkohshém apo
gjysmé orari
Cili ka gené burimi kryesor i té 4- Mbéshtetja nga familja
110 | ardhurave tuaja gjaté gjashté 5- Mirégenie sociale
muajve té fundit? 6- Shitje té drogés
7- Vjedhje
8- Kérkim |émoshel/lypje
9- Shitja e seksit
Tjetér:
1 p Nése 2
N& 12 muajt e fundit a keni - o ose 99
1111 Udhétuar jashté Kosovés? 2= Jo hko tek
J ' 99- Refuzon té pérgjigjet shko te
pyetja 201
Kur keni udhétuar jashté Kosovés | Emrii vendit .
112 | né 12 muaijt e fundit, né cilin vend \Ff?te?‘ _nje
keni kaluar kohé mé sé shumti . ergngje
Kur keni vizituar kété vend né 12 1- Po
113 | muajt e fundit, a keni injektuar 2- Jo

droga

99- Refuzon té pérgjigjet

Pjesa 2: Informata pér injektimin e drogave

Nr. Pyetja Pérgjigja KONIIEENT
201 he keni gené kur keni injektuar drogé |  ................. vjeg

pér heré té paré? 99- Refuzon té pérgjigjet
202 Sa heré (mesatarisht) keni injektuar | ................. Heré injektime

droga gjaté 6 muajve té fundit

99- Refuzon té pérgjigjet
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Pjesa 2: Informata pér injektimin e drogave

Nr. Pyetja Pérgjigja KONIIEENT
A. Shtépiné time
B. Shtépi apo banesé private
C. Vend publik, p.sh. kafeteri,
shitore, tualet LEJOHEN
3y : , . D. Shtépiné apo banesén e dilerit | DISA
203 ;:I]feek;t?al#?rtozggndlt’ ku keni E. Né rrugé apo park PERGJIG
' F. Korridor injektimi apo vend JE:
tjetér ku frekuentojné PID-té
G. Né burg
H. Diku tjetér (ku?)
. . . L 1- Po
Né 6 muajt e fundit, a keni injektuar droga > Jo
204 | me ané shiringe né té cilén dikush tjetér ka 99- Refuzon t&
vendosur drogén nga shiringa e tij/saj? R
pérgjigjet
Né 6 muajt e fundit, a keni pérdorur filtér apo 1- Po
205 pambuk gé dikush tjetér e ka pérdorur mé 2- Jo
paré pas pérdorimit té gjilpérés/shiringés pér 99- Refuzon té
vete? pérgjigjet
Né 6 muajt e fundit, keni térhjekur tretien me 1- Po
206 shiringé nga ena pér pérzierje/zierje (lugé apo 2- Jo
ené gelqi) nga e cila ka térhjek edhe dikush 99- Refuzon té
tjetér mé paré? pérgjigjet
. : : o s 1- Po
Né 6 muajt e fundit, a keni pérdorur té njéjtin 2 Jo
207 | ujé gé dikush tjetér e ka pérdorur mé paré pér 99- Refuzon t&
larjen apo shpélarjen e shiringave? L
pérgjigjet
iy : : . . Nese
Né 6 muajt e fundit, sa njeréz kané pérdorur . s st
S ) ST IS4 e R nr. i éshté
gjilpérén dhe/ose shirngén gé ju e keni I ‘ )
208 pérdorur para tyre? njerézve zero
' 999- nuk ka pérgjigje shko tek
210
A. Person(a) té panjohur
Kush kané gené personat té ciléve B. Mik(q) apo té njohur
209 ju i keni dhéné gjilpérén/shiringén e C. Partneri im seksual
pérdorur (t& pérdorur nga ju pér D. Anétar i familjes apo i aférm
injektim) né 6 muajt e fundit? E. Dileri
F. Tjetér (kush?)...................
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Pjesa 2: Informata pér injektimin e drogave

Nr. Pyetja Pérgjigja KONIIEENT
1. Gjithmoné (100%)
2. Pjesén mé té madhe té Nése
Né 6 muajt e fundit, sa shpesh kOh.éS (75.%) y ) Pérgjigja
210 | keni pérd e dhe shiri 3. Gati ¢do té dytén heré SShie “1”
| pérdorur gjilpéra dhe s gmga (50%) éshté
sterile pér té injektuar drogat” 4. Nganjéheré (25%) ZT;O tek
5. Rrallé (rreth 10%)
6. Kurré, ose gati asnjéheré
1. Nuk i pastroj pajisjet e mia
té injektimit
2. Me ujé té ftohté
) : L 3. Me ujé té ngrohté
N o et siken . e uj e val
211 gjilpérat/shiringat tashmé té 5. Me ujé té viuar né ené
pérdorura? 6. Me sapun apo deterxhent
7. Me zbardhues
8. Me alkool
Tjetér
Tani do t’ju béj disa pyetje pér herén e fundit qé keni injektuar ......
212 | Sa heré keni injektuar dje? 06 Rt 'té":)%r%j'gjee‘:“me
Nése
Herén e fundit gé keni injektuar, 1. Po pérgjigja
213 | keni pérdorur gjilpéré e shiringé té 2. Jo éshté “1”
re/sterile? 99- Refuzon té pérgjigjet shko tek
217
Herén e fundit gé keni injektuar, 1. Po
214 | keni pérdorur gjilpéré apo shiringé 2. Jo
gé dikush tjetér e ka pérdorur? 99- Refuzon té pérgjigjet
Herén e fundit qé keni injektuar Nése
drogé me shiringé té pérdorur, a 1. Po pérgjigja
215 | keni provuar ta 2. Jo éshté “2”
pastroni/dezinfektoni 99- Refuzon té pérgjigjet shko tek
gjilpérén/shiringén? 217
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Pjesa 2: Informata pér injektimin e drogave

Nr. Pyetja Pérgjigja KONIIEENT
A. Nuk i pastroj pajisjet e mia
té injektimit
B. Me ujé té ftohté
C. Me ujé té ngrohté
Si jeni munduar té pastroni D. Me ujé t€ vale Lejohen
216 gjiljpérén/shiringén’f? E. Me ujé té vluar né ené disa
' F. Me sapun apo deterxhent pérgjigje
G. Me zbardhues
H. Me alkool
l. Tjetér
Herén e fundit gé keni injektuar 1. Po
217 droga, a ka pérdorur dikush tjetér 2. Jo
gjilpérén dhe/ose shiringén gé ju 3. Nukedi
keni pérdorur? 99. Refuzon té pérgjigjet
1. Keni injektuar | 2. Injektim né 6
DROGA ndonjéheré muajt e fundit
(P apo J) (P apo J)
a) | Heroiné
b) | Kokainé Lexojeni
¢) | Heroiné e kokainé bashké listén dhe
merrni
d) | Amfetaminé pérgjigje
218
Po ose
e) | Morfiné Jo pér
_ secilén
f) | Opium drogé
g) | Metadon
h) Diazepam
(Benzodiazepine)
i) | Tjetér
1. Po
219 | A keni pasur overdozé? 2. Jo
99. Refuzon té pérgjigjet
Lo G 1. Po
220 A jeni trajtuar ndonjéheré né > Jo

gendér mjekésore pér overdozé?

99. Refuzon té pérgjigjet
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Pjesa 2: Informata pér injektimin e drogave

fundit gé keni shkuar pér trajtim?

ime

5. Ndihmé vetanake (kam provuar
veté)

6. Tjetér

Nr. Pyetja Pérgjigja KONIIEENT
Keni marré ndonjéheré trajtim pé 1. Po Nése 2
221 | rté ndihmuar né zvogélim apo 2. Jo shko tek
ndalim té pérdorimit té drogés? 99. Refuzon té pérgjigjet 301
299 Né cfaré moshe keni gené pér (vjeg)
trajtim herén e fundit 99. Refuzon té pérgjigjet
1. Program rehabilitimi nga njé
0JQ
2. Program rehabilitimi né njé objekt
trajtimi mjekésor
- . 3. Trajtim rehabilitues né burg
293 Cfareé lloj trajtimi keni marré herén e | 4. Trajtimi detoksikues nga familja

Pjesa 3: Informata pér sjelljen seksuale

seksuale né 6 muajt e

fundit?

99- Refuzon té pérgjigjet

Nr. Pyetja Pérgjigja KONIIEENT
301 she keni pasur marrédhénien e |  ................. vjeg

paré seksuale? 99- Refuzon té pérgijigjet

Né 6 muajt e fundit, a keni 1- Po Nése JO
302 | pasur marrédhénie seksuale 2- Jo shko tek

me diké? 99- Refuzon té pérgjigjet 306

A. Partneri i rregullt seksual

Me ké keni pasur g' Eg?se;gri Srzzif[ Lejohen
303 | marrédhénie seksuale gjaté D PID tjetér disa

6 muajve té fundit? E. Tjetér pergjigje

Me sa njeréz té ndryshém
304 keni pasur marrédhénie nr. i personave
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Pjesa 3: Informata pér sjelljen seksuale

Nr. Pyetja Pérgjigja KONIIEENT
1- Gjithmoné 100%
Gjaté 6 muajve té fundit, a 2- Kryesisht 75% - 99%
305 keni pérdorur kondomé c¢do 3- Zakonisht 50% - 74%
heré gé keni béré seks? 4- Nganjéheré 25% - 49%
5- Rrallg, 1% - 24%
6- Kurré, 0%
) _ 1. Partneriirregullt seksual
Me ké keni pasur 2. Punétor seksi Leiohet
306 marrédhénie seksuale 3. Person i rastit ve{ém nie
herén e fundit? (partneri i 4. PID tjetér Pérgjigjé
fundit seksual) Tjetér
A keni pérdorur kondom herén - Po
307 | & fundit gé keni béré seks 2~ Jo
q 99 Nuk ka pérgijigje
A L 1- Po Nése JO
aon | A lmbere noneneresels | . 3o
) ' 99 — Nuk ka pérgjigje 310
A keni pérdorur kondom herén 1- Po
309 | e fundit gé keni béré seks 2- Jo
anal? 99- Nuk ka pérgjigje
A . 1- Po Nése JO
10 | pAEbEE Noneheresels | o
qein) 9 99- Nuk ka pérgjigje 312
A keni pérdorur kondom herén 1- Po
311 | e fundit gé keni béré seks me 2- Jo
njé PID? 99- Nuk ka pérgjigje
A keni marré ndonjéheré para, 1- Po Nése Jo
312 | mallra apo droga né kémbim té 2- Jo shko tek
marrédhénieve seksuale 99- Refuzon té pérgjigjet 401
Gjaté 6 muajve té fundit, a
keni pasur marrédhénie 1- Po
313 | seksuale me diké gé ju e keni 2- Jo
paguar me para, mallra apo 99- Refuzon té pérgjigjet
droga?
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Pjesa 3: Informata pér sjelljen seksuale

Nr. Pyetja Pérgjigja KONIIEENT
A keni pérdorur kondom herén
e fundit gé keni pasur 1- Po
314 | marrédhénie seksuale me diké 2- Jo
gé ju e keni paguar me para, 99- Refuzon té pérgjigjet
mallra apo droga?
Plesa 4: DIspo s erla perave dne gave
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
401 | A mund té gjeni lehtésisht gjilpéré 3- Po
apo shiringé té re/pastér ¢cdo heré 4- Jo
gé ju duhen? 99 — Refuzon té pérgjigjet
402 | Né 6 muajt e fundit, a keni marré 3. Po
gjilpéré apo shiringé té re/pastér 4. Jo
nga ndonjé shérbim apo 99 — Refuzon té pérgjigjet
organizaté?
403 | Ku i merrni kryesisht (mé 7- 1 marr nga punétorét
sé shpeshti) gjilpérat apo mjekésoré VETEM
shiringat e reja/pastra? 8- | marr nga punétorét e 0JQ-ve | NJE
9- | marr nga migté PERGJIGJE
10-1 marr nga dikush tjetér
11- 1 blej né barnatore/shitore MOS |
12-1 blej nga PID-té tjeré LEXONI
13-1 marr né sajte OPSIONET
Dicka tjetér, Specifiko
.............. )
99- Refuzon té pérgjigjet
P|esa 0 e pe 0 DA
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
Keni dégjuar ndonjéheré pér 3- Po Nése 2 apo 97,
501 HIV apo sémundjen e 4- Jo kapérce kété
quajtur SIDA? 98 Nuk e di Pjesé
A mundet njé person gé 1- Po
502 duket i shéndoshé té jeté i 2- Jo
infektuar me HIV? 97 Nuk edi
A mundet gé seksi me njé 3- Po
503 partner besnik dhe té 4- Jo
painfektuar té zvogélojé 98 Nuk e di
rrezikun e infektimit me HIV?
Si mendoni qé HIV/AIDS J. Marrédhénie seksuale Lejohen disa
504 | mund té transmetohet nga K. Instrumente t& mprehta/shiringa | pérgjigje
njéri person tek tjetri? L. Puthje, prekje, pérgafime
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| € 0 e Pe ahe SIDA
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
M. Ngrénia dhe pija me pacienté
N. Nga néna tek fémija
O. Transfuzioni i gjakut
P. Papastértia e vazhdueshme
Q. Pickim nga insektet
(mushkonja)
R. Pérmes kafshéve
100 Nuk e di
101 Nuk ka
pérgjigje
Tjetér
(Specifiko):
Pér cila(t) metoda e dini gé F. Kondomi Mos e lexoni
mund té pérdoren pér té G. Pérmbajtja nga seksi listén
parandaluar HIV/AIDS? H. Qéndrimi larg nga pacientét L(_?joh_e_n disa
I.  Pérdorimi i shiringave té pastra pergligje
505 J. Transfuzioni i sigurt i gjakut
99 Nuk e di
100 Nuk ka
pérgjigje
Tjetér
(Specifiko):
Dini ndonjé vend ku mund té 3- Po
506 testoheni p.('_ér HIV pa pagesé 4- Jo
dhe pa emér?
Jeni testuar ndonjéheré pér - N
L R
99- Refuzon té pérgjigjet
508 Kurj_eni testuar herén e 3- Vitin e fundit
fundit? 4- Mé& se njé vit mé paré
Ku éshté béré ky testimi i 5- Objekt shéndetésor
fundit? 6- Kliniké&/laborator privat
509 7- 0JQ
8- Jashté (Kosovés)
5- diku tjetér (Specifiko :.......... )
510 E dini re_zultatin e testit tuaj 1- Po
(té fundit) pér HIV? 2-Jo
Cili ka gené rezultati i testit 3- Pozitiv NESE
511 tuaj té fundit pér HIV 4- Negativ “NEGATIV”
9 — Refuzon té Pérgjigjet SHKO TEK 513
A jeni duke marré ART 3- Po
512
4- Jo
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| € 0 e Pe ahe SIDA
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
9 —  Nuk ka pérgjigje
Nése mendoni pér veprimet 6- Nuk éshté e mundur
tuaja né gjashté muajt e 7- Mundési tejet e vogél
513 fundit, sa mendoni qe éshté 8- Mundési mesatare
e mundur gé té infektoheni 9- Gjasa té médha
me HIV? 10- Nuk e di
Plesa 6: O erpimeve adhe rreziget tjera
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
A e dini qé ka programe pér persona
gé injektojné droga, gé ofrojné gjilpéra | 3- Po Nése JO
601 | apo shiringa e kondoma pa pagesé? 4- Jo shko tek
Keni dégjuar ndonjéheré pér kéto 99- Refuzon té pérgjigjet 605
programe?
Nése po, a jeni pjesé e ndonjérit prej 3- Po Nése JO
602 kétyre pr’ogrameve’? 4- Jo shko tek
' 99- Refuzon té pérgjigjet 605
7- Mé shumé se njé heré né
javé
Sa shpesh i shfrytézoni shérbimet e 8 Rr?th nJ..e h"ere ne J.?Ve
603 Kétyre programeve? 9- Njé heré né dy javé
' 10- Njé heré né muaj
11- Mé pak se njé heré né muaj
12- Kurré
Ju kané dhéné gjilpéra/shiringa falas
604 | e 6 muajt e fundit 2~ Jo .
99- Refuzon té pérgjigjet
A keni marré ndonjé lloj késhillimi/ 3-Po
605 | edukim shéndetésor pér HIV né 6 4-Jo
muajt e kaluar 99 Refuzon té pérgjigjet
A ju éshté dhéné ndonijé lloj 1- Po
606 | menaxhimi/fashimi té plagéve né 6 2- Jo
muajt e fundit 99 Refuzon té pérgjigjet
1- Po
607 | A keni marré VCT né 6 muajt e fundit 2- Jo
99 Refuzon té pérgjigjet
1- Po Nése JO
608 | A jeni arrestuar ndonjeheré? 2- Jo shko tek
99 Refuzon té pérgjigjet 613
609 | Né 6 muajt e fundit, a jeni arrestuar? % 5)((3)
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P|e b: O erpimeve adhe rreziget tjera
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
99- Refuzon té pérgjigjet
1- Po Nése JO
610 | Keni gené ndonjéheré né burg? 2- Jo shko tek
99- Refuzon té pérgijigjet 613
Keni injektuar droga gjaté kohés sé - Po
611 burgut? 2- Jo
) 99- Refuzon té pérgjigjet
Derisa keni gené né burg, a ju ka 3- Po
612 | rrahur, kegtrajtuar fizikisht apo Iénduar | 4- Jo
dikush 99- Refuzon té pérgjigjet
Né 6 muajt e fundit, a ju ka rrahur 3- Po
613 apo kegqtrajtuar fizikisht dikush? 4- Jo
' 99- Refuzon té pérgjigjet
Né 6 muajt e fundit, a keni paguar 1- Po
614 | dikend pér té béré seks vagjinal apo 2- Jo
anal? 99- Refuzon té pérgjigjet
A keni marré pjesé ndonjé heré né 4- Po
615 | kété lloj studimi (intervisté dhe marrje 5- Jo

e gjakut)?

3- Nuk e mbaj mend

Ju faleminderit shumé pér bashképunimin tuaj té hapur dhe pér kalimin e kohés
suaj me mua.

Tani do té donim té merrnim mostrén e gjakur pér testimin e HIV-it dhe disa teste

té tjera. Dérgojeni personin tek laboranti

Komente té intervistuesit:

. ___________________________________________________________________________________________|
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Pyetésor pér Meshkujt gé béjné Seks me Meshkuj (MSM)

Emri i komunés/qgytetit:

uiC

KOMUNA

PK

RAUNDI | VEZHGIMIT TE INTEGRUAR BIOLOGJIK DHE TE
SJELLJEVE (2018)

Emrii fages sé internetit/aplikacionit mobil/pikés fizike:

Tipologjia MSM:

1=Piké fizike

a) Hotel/motel/bujtine
b) Hapésiré e hapur/park

¢) Vendibanuar
d) Restoran/kafiteri
e) Vend né rrugé
f) Tjera

Koha e fillimit té intervistés:

Koha e pérfundimit té intervistés:

2=Internet apo app mobil
a) Grinder
b) Facebook
c) Planet Romeo
d) Snapchat
e) Tijera

Emri i intervistuesit:

Data e int

PELQIMI | INFORMUAR

orsraviiv vV v

Uné (prezantohuni) punoj pér CSGD né Kosové. Po bé&jmé njé studim gé fokusohet tek HIV-i dhe
rreziget tjera té infektimit tek meshkujt gé béjné seks me meshkuj, si dhe do té ishim shumé
mirénjohés nése pajtoheni t& merrni pjesé. Studimi éshté anonim (nuk shé&nojmé emrin apo
ndonjé detaj tjetér identifikues pér ju) dhe plotésisht konfidencial — gé do té thoté se informatat e
mbledhura do té jené né dispozicion vetém té hulumtuesve, pér géllime té analizave shkencore.
Pérvec késaj interviste, né té cilin do t'ju béjmé disa pyetje personale, do tju ofrojmé testim
anonim dhe pa pagesé pér HIV dhe sifilis. Nése ka nevojé, do t'ju referojmé pér trajtim pa pagesé.
Do tju ofrojmé edhe njé shpérblim nése pajtoheni t& merrni pjesé né kété studim (intervisté dhe
marrja e gjakut). Mund té refuzoni t'i pérgjigjeni cilésdo pyetje dhe té ndalni intervistén kurdo qé
déshironi. Gjithashtu, mund té braktisni studimin né ¢do fazé.
TANI QE JENI TE INFORMUAR PER STUDIMIN, PAJTOHENI TE MERRNI PJESE?

Nénshkrimi i intervistuesit ME POSHTE konfirmon gé pjesémarrési éshté pajtuar t&é marré

pjesé:

Pjesa 1: Informata socio-demografike

Nr.

Pyetja

Pérgjigja

KOMENTE

101

Mosha juaj
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Pjesa 1: Informata socio-demografike

Nr.

Pyetja

Pérgjigja

KOMENTE

102

Cili éshté
nacionaliteti juaj?

13- Shqiptar i Kosovés
14- Serb i Kosovés
15- Turk i Kosovés

16- Boshnjak i Kosovés
17- Rom i Kosovés

18- Ashkali i Kosovés
19- Egjiptas i Kosovés

99- Refuzon té pérgjigjet

103

Niveli i shkollimit

9- Pa shkollim formal

10- Arsimi fillor

11- Arsimii mesém

12- Arsimii larté (kolegj/universitet)

104

Né cilin gytet jetoni?

Emri i qytetit
99— Refuzon té pérgjigjet

105

Me ké jetoni?

14- Prindér apo gjyshér

15- Partner mashkull

16- Partner femér

17- Punédhénésin/vend pune
18- Kolegé, mig

19- Vetém

Tjetér (Specifiko

106

Cili éshté statusi juaj
civil aktualisht?

5- Martuar

6- Marrédhénie té rregullt me burré
7- Marrédhénie té rregullt me grua
8- Begar

9- Divorcuar/vejé

107

Si do ta pérshkruanit
gjininé tuaj?

3- Burré

4- Transgjinor

5- Tjetér

99 — Refuzon té pérgjigjet

108

Si do ta pérshkruanit
orientimin tuaj
seksual?

1- Gej/homoseksual

2- Biseksual

3- Heteroseksual

4- Tjetér

99- Refuzon té pérgjigjet

109

Sa jané té ardhurat
tuaja totale
mesatare mujore?

né euro
9 — Refuzon té pérgjigjet
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Pjesa 1: Informata socio-demografike

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
10- Punésim i pérhershém
11- Puné e pérkohshme apo me gjysmé orari
Cili ka gené burimi 12- Mbéshtetje nga familja
kryesor i té 13- Mbéshtetje nga bashkéshortja apo
110 ardhurave tuaja partneri
gjaté muaijit té 14- Miréqgenie sociale
fundit? 15- Shitja e seksit
16- Tjetér (shpjego):
Né 12 muajt e Nese 2
fundit a keni 3- Po ose 99
111 » . " 4- Jo shko tek
udhétuar jashte 99- Refuzon té pérgjigjet i
Kosovés? Perala) P_j_esa
vijuese
Kur keni udhétuar
jashté Kosovés né
112 12 muaijt e fundit, né | Emri i vendit Vetém njé
cilin vend keni Pérgjigje
kaluar kohé mé sé
shumti
Kur keni vizituar
kété vend né 12 3- Po
113 | muaijt e fundit, keni 4- Jo
béré seks anal me 99- Refuzon té pérgjigjet
meshkuj

Udhézime: Pyetjet vijuese kané té béjné me aktivitetet seksuale me meshkuj. Partneri
pasiv né marrédhénien seksuale anale apo orale éshté ai gé pranon penisin e partnerit
né anus apo gojé, derisa partneri aktiv éshté ai gé fut penisin e tij né anusin apo gojén e
partnerit (jepni kété shpjegim nése nevoijitet).

Pjesa 2: Informata pér seksin me meshkuj

KOMENT

Nr. Pyetja Pérgjigja E

she keni pasur marrédhénien e

paré seksuale anale me njé
201 | mashkull (pa marré parasysh
nése keni gené partner aktiv
apo pasiv)?

................. vjeg
99- Refuzon té pérgijigjet

. ___________________________________________________________________________________________|
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Pjesa 2: Informata pér seksin

me meshkuj

Nr. Pyetja Pérgjigja KONIIEENT
1- Partner “aktiv” (keni futur penisin
N& lidhje me seksin anal, cilat né anusin e njé mashkulli tjetér)
R - - 2- Partner “pasiv” (mashkull tjetér ka
202 | prej pérvojave vijuese keni f o A . .
pasur? utur penisin e tij né anusin tuaj)_
3- “edhe” partner aktiv edhe pasiv
seksual me meshkuj té tjeré
A keni kérkuar ndonjéheré 2 ?: Nése Jo,
203 | para nga njé mashkull tjetér . shko tek
pEr té béré seks me t&? > Tjeter L 206
' 99- Refuzon té pérgjigjet
Né c¢faré moshe keni gené kur
204 | keni kémbyer seksin pérpara |  ................. vjeg
apo mallra pér heré té paré 99- Refuzon té pérgjigjet
1- shtépi
2- shtépi/banesé té dikuijt
3- hotel
Ku ofroni zakonisht (ose mé 4- veturé apo kamion
205 | sé shpeshti) seksin né kémbim | 5. kafeteri apo klub nate

té parave/mallrave?

6. hapésira publike, rrugica, rrugé e
parqe

Diku tjetér (Specifiko: .................... )
99- Refuzon té pérgjigjet

PARTNERET MASHKULLORE SEKSUALE RASTESORE:
Do t’ju pyes pér pérvojat seksuale me meshkuj té tjeré. Kéto nuk pérfshijné partnerin
tuaj té rregullt seksual mashkull, por vetém ata meshkuj me té cilét keni pasur seks té
rastit (qofté vetém njé heré). Kjo pérfshin edhe meshkujt me té cilét keni kémbyer
seksin me para

. DISA
. Né hotele PERGJIG
J. Kafeteri/klube nate JETE
K. Hapésira publike, rrugé, ndalesa MUNDSH
Si I gjeni meshkujt me té cilet L IaDlétr?:gsSI"n?:rrr?:t't mediave sociale M!'E:
zakonisht béni seks? - T ! HL mediav 1 Nése
MUNDSHME: RRETHO TE kontaktojn€ me thirrje) shko tek
GJITHA QE PERMENDEN N. Perr_nes ndermjet.esve (pSh 213
taksistét, shoké tjeré MSM) (Mos i
O. NUK BEJ seks me meshkuj pérveg | jayo
partnerit tim té rregullt mashkull T
TiEtEr (SPECHiKO:. . v ovorvoesooroeo.! ) ')Oerg“gJEt
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Pjesa 2: Informata pér seksin me meshkuj

Nr. Pyetja Pérgjigja KONIIEENT
Gjaté JAVES SE FUNDIT, me
sa meshkuj (partneré rasti,
207 | pérfshiré ata qé jukané | ... (shéno numrin)
paguar) keni pasur 99- Refuzon té pérgijigjet
marrédhénie seksuale?
Mesatarisht, me sa burra
(partner té rastésishém,
208 | pérfshiré burrat gé ju kané | ... (shéno numrin)
paguar) keni pas marrédhénie 99- Refuzon té pérgjigjet
seksuale brenda NJE DITE?
Nése PO
- shko tek
Herén e fundit gé keni pasur 2 ?g 211
seks anal (penisi né anus) me ) S . N
209 partner rasti, a keni pérdorur 3 — asnjéheré nuk karp béré seks anal N_(.-:'sg. .
kondom? me partner rastésor pérgjigja
' 99- Refuzon té pérgjigjet 3 shko
tek 213
1-  Nuk kishin kondom né até moment
(as uné e as partneri nuk kishim
kondom)
2- Partneri im nuk ka infeksione
(éshté i sigurt; i besoj partnerit tim) VETEM
Nése NUK éshté pérdorur 3-  Partneriim dhe uné jemi t€ dy NJE
s LA pozitivé; té dy negativé
kondomi né marrédhénien e L =
: . (serotipizim) PERGJIIG
210 | fundit anale me partnerin . . . :
. ) . 4- Nuk mé pélgen seksi me kondom JE; mosi
mashkull, cila ka gené arsyeja L .
. . 5- Partneri im nuk ka dashur té lexo
e mospérdorimit? N : e
pérdorim kondom Pérgjigjet
6- Nuk pérdor kondomé sepse mé
shkaktojné probleme me ereksion
7- Tjetér (shpjego):
Herén e fundit gé keni béré % :?g
211 seks anal (penisi né anus) me 3 — asnjéheré nuk kam béré seks anal

partner rasti, keni pérdorur
lubrifikues?

me partner rastésor
99- Refuzon té pérgjigjet
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Pjesa 2: Informata pér seksin me meshkuj

Nr. Pyetja

Pérgjigja

KOMENT
E

Gjaté 6 muajt e fundit, sa
shpesh keni pérdorur kondomé
me partneré rastésoré ¢do
heré qé keni pasur
marrédhénie seksuale?

212

7. Gijithmoné 100%

8. Kryesisht 75% - 99%
9. Zakonisht 50% - 74%
10. Nganjéheré 25% - 49%
11. Rrallé, 1% - 24%

12. Kurré, 0%

PARTNERI | RREGULLT SEKSUAL MASHKULL: Do t’ju pyes pér pérvojat tuaja
seksuale me partnerin e rregullt seksual mashkull. Ky mund té jeté i dashuri apo i
fejuari juaj. Kjo pérfshin edhe meshkujt me té cilét keni kémbyer seksin pér para, por

ka gené seks i rregullt

Nése JO
Keni ndonjé partner mashkull 1-Po shko tek
213 | me té cilin béni seks 2-Jo Pi
rregullisht? 99- Refuzon té pérgijigjet jesa
vijuese
Me sa meshkuj (partneré té R :
214 e U (shéno numrin)
2
rregullt) béni seks rregullisht? 99- Refuzon té pérgjigjet
<oks anal (penisi né antgy me | 1 PO Nese PO
215 partnerin e rregullt, a keni gg I;quzon & pérgiigiet ;T;O tek
pérdorur kondom? Pergg)
1- Nuk kishin kondom né até moment
(as uné e as partneri nuk kishim
kondom)
2- Partneri im nuk ka infeksione
(éshté i sigurt; i besoj partnerit tim) .
i L 3- Partneri im dhe uné jemi té dy VETEM
Nése NUK éshté pérdorur PRI .
o v pozitivé; t& dy negativé NJE
kondomi né marrédhénien e L .
5 , . (serotipizim) PERGJIG
16 | fundit anale me partnerin e . . :
i ) : 4- Nuk mé pélgen seksi me kondom JE; mos i
mashkull, cila ka gené arsyeja 5. p . K ka dashur t&
e mospérdorimit? - f'_;lrtne_rl Im nuk ka dashur té lexo
' pérdorim kondom Pérgjigjet
6- Nuk pérdor kondomé sepse mé
shkaktojné probleme me ereksion
7- Tjetér (explain):
Herén e fundit gé keni béré
L 1-Po
seks anal (penisi né anus) me
217 . . 2-Jo
partner té rregullt, keni 99- Refuzon t& pérgiiaiet
pérdorur lubrifikues? Perglig)
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Pjesa 2: Informata pér seksin me meshkuj

Nr. Pyetja Pérgjigja KONIIEENT
I . . Gjithmoné 100%
Gjaté 6 muajt e fundit, sa Kryesisht 75% - 99%
shpesh keni pérdorur kondomeé Zakonisht 50% - 74%
218 | me partneré té rregullt cdo iy 0

heré qé keni pasur
marrédhénie seksuale?

Nganjéheré 25% - 49%
Rrallg, 1% - 24%
Kurré, 0%

oukrwnE

Pjesa 3: Disponueshméria e kondoméve

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
301 | Keni kondom me vete tash? 3- Po - tregon kondomin
Ju lutem té ma tregoni 4- Jo — nuk ka kondom
99- Refuzon té pérgjigjet
302 | A mund té gjeni kondomé 5- Po
lehtésisht ¢do heré gé 6- Jo
déshironi? 99 — Refuzon té pérgjigjet
303 | Né 6 muajt e fundit, a keni 5. Po
marré kondomé pa pagesé 6. Jo
nga ndonjé shérbim a 99 — Refuzon té pérgjigjet
organizaté?
304 | Ku i merrni zakonisht (mé 14-Nuk pérdor kondomé
sé shpeshti) kondomét? 15-1 marr nga punétorét VETEM
shéndetésoré NJE
16-1 marr nga punétorét e 0JQ-ve | PERGJIGIE
17-1 marr nga Kklientét
18-1 marr nga miqté MOS |
19-1 marr nga dikush tjetér IE)I?;(I)CI)\II{IET
7- | blej né barnatore/shitore '
8- | blej nga menaxherét e
kafeterisé/hotelit
9- | blej nga meshkuijt tjeré qé
shesin seksin pér para apo mallra
10- Dicka tjetér, Specifiko
.............. )
99- Refuzon té pérgjigjet
Plesa 4. Perdao alKOO adne drogave
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
401 | Gjaté gjashté muajve té fundit, 5- Asnjéheré
sa shpesh keni piré alkool (mé 6- Rrallé

. ___________________________________________________________________________________________|
MBIKQYRJA E INTEGRUAR BIOLOGJIKE DHE E SJELLJEVE TEK POPULLATAT KYCE NE KOSOVE

130




BIYa /] Bra 00

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE

shumé se 1 goté veré, 1 birré, 7- Nganjéheré
apo liker mé té forté) para se té 8- Shpesh
béni marrédhénie seksuale me 99- Refuzon té pérgjigjet
diké gé ju ka paguar pér seks?

402 | Né gjashté muaijt e fundit, a 3- Po NESE “JO”,
keni marré ndonjé drogé ilegale 4- Jo SHKO TEK
para se té bénit marrédhénie 99- Refuzon té pérgjigjet 406

seksuale me diké gé ju ka
paguar pér seks?

403 | Né gjashté muajt e fundit, ¢faré 7- Hashash MOS | LEXO
droge keni pérdorur mé sé 8- Kokainé OPSIONET
shumti (apo mé sé shpeshti)? 9- Heroiné

10-Amfetamina
11-Qetésues

12-Ekstazi
7- Tjetér
(Gkai ..o, )

404 | Né gjashté muajt e fundit, a 3- Po Nése JO
keni injektuar droga (injektim né 4- Jo shko tek 406
vené)? 99- Refuzon té pérgjigjet

405 | Herén e fundit gé keni injektuar 3- Po
drogé, keni ndaré me té tjeré 4- Jo
pajisjet injektuese (gjilpérat apo 99- Refuzon té pérgjigjet
shiringat)? Me ndarje me té tjeré
nénkuptojmé gé keni pérdorur
pajisje gé dikush tjetér i ka
pérdorur apo gé dikush tjetér i ka
pérdorur ato pajisje pas jush.

406 | Né gjashté muajt e fundit, a 3. Po
keni béré seks me diké gé 4. Jo
injekton droga? 5. Nuk e di

99- Refuzon té pérgijigjet

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE

Né gjashté muajt e fundit, a
keni pérjetuar kruajtje, skugje, 1- Po )
enjtje, ulcera apo ggrjg té > 3o NESE “JO”,
|Ekurés né zonén gjenitale apo 99- Refuzon t& pérgjigjet shko tek 504
ndonjé rrjedhje té gelbit nga

penisi apo anusi?

501

. ___________________________________________________________________________________________|
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Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
6- Mijeku, punétori shéndetésor
Ké e keni konsultuar pér ;: mgl\?ﬂ_o tﬁ. e;ferrp . MOS | LEXO
trajtimin e problemeve té y Heteripartner . OPSIONET...
pérmendura té shkarkimeve 9- Aske,  kam ”alt“&?f vete me
502 | apo dhimbjeve apo kruajtjeve |I§gg hga barnatorja apo NESE
uretrale/anale, ulcerave apo k“n'??a . . PERGJIGJA
carjeve té l&kurés né zonén 10-Aske, nuk i kam trajtuar ESHTE “1”,
gjenitale té pérmendura? 6-  Tjetér (Specifiko ) SHKO TEK 504
99- Refuzon té pérgjigjet
Pse nuk e keni konsultuar 9- Shumé shtrenjté MOS | LEXO
mjekun apo punétorin 10-Objekti shéndetésor éshté OPSIONET
shéndetésor? tepér larg
11-Nuk mé pélgen té shkoj tek
mjeku
12-Preferoj mjekésiné popullore
503 13-Preferoj té trajtohem veté
14-S’kam pasur kohé
15-Nuk mé éshté dukur e
nevojshme
16-Kam pasur friké/turp
9. Dicka tjetér (Specifiko
99- Refuzon té pérgjigjet
Jeni diagnostikuar ndonjéheré 1-Po
me IST? 2-Jo
204 3-Nuk e d
P|e 0 0 a pPE C BJA
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
Keni dégjuar ndonjéheré pér 5- Po Nése 2 apo 97,
601 HIV-né apo sémundjen e 6- Jo kapérce kéte
quajtur SIDA? 99 Nuk e di Pjesé
A mundet njé person gé 1- Po
602 duket i shéndoshé té jeté i 2- Jo
infektuar me HIV? 97 Nuk e di
A mundet gé seksi me njé 5- Po
603 partner besnik dhe té _ 6- Jo _
painfektuar té zvogélojé 99 Nuk e di
rrezikun e infektimit me HIV?
Si mendoni qé HIV/AIDS S. Marrédhénie seksuale Lejohen disa
604 | mund té transmetohet nga T. Instrumente t& mprehta/shiringa | pérgjigje

njéri person tek tjetri?

U. Puthje, prekje, pérgafime
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P| e 0 O a Pe ane DJA
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
V. Ngrénia dhe pija me pacienté MOS | LEXO
W. Nga néna tek fémija PERGJIGJET
X. Transfuzioni i gjakut
Y. Papastértia e vazhdueshme
Z. Pickim nga insektet
(mushkonja)
AA.Pérmes kafshéve
102 Nuk e di
103 Nuk ka
pérgjigje
Tjetér
(Specifiko):
Pér cila(t) metoda e dini gé K. Kondomi Mos e lexoni
mund té pérdoren pér té L. Pérmbajtja nga seksi listén
parandaluar HIV/AIDS? M. Qéndrimi larg nga pacientét L(_?joh_e_n disa
N. Pérdorimi i shiringave té pastra pergligje
605 O. Transfuzioni i sigurt i gjakut
101 Nuk e di
102 Nuk ka
pérgjigje
Tjetér
(Specifiko):
Dini ndonjé vend ku mund té 5. p
R .. - Po
606 testoheni per HIV pa pagesé 6- Jo
dhe pa emér?
Jeni testuar ndonjéheré pér - ..
cor [ e
99- Refuzon té pérgjigjet
608 Kurj_eni testuar herén e 5- Vitin e fundit
fundit? 6- Mé se njé vit mé paré
Ku éshté béré ky testimi i 9- Objekt shéndetésor
fundit? 10-Kliniké&/laborator privat
609 11-0JQ
12-Jashté (Kosoveés)
5- diku tjetér (Specifiko :.......... )
610 E dini rezultatin e testit tuaj 1- Po NESE “JO”
(té fundit) pér HIV? 2- Jo SHKO TEK 613
Cili ka gené rezultati i testit 5- Pozitiv NESE
611 tuaj té fundit pér HIV 6- Negativ “NEGATIV”
9 9 -—Refuzon té Pérgjigjet SHKO TEK 613
612 A jeni duke marré ART 5- Po

6- Jo
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P| € 0 0 a PE e dhe SIDA
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
17- Nuk ka pérgjigje
Nése mendoni pér veprimet 11- Nuk éshté e mundur
tuaja né gjashté muajt e 12- Mundési tejet e vogél
613 | fundit, sa mendoni gé éshté 13- Mundési mesatare
e mundur gé té infektoheni 14- Gjasa té médha

me HIV?

15-

Nuk e di

Pjesa 7. Ofrimii shérbimeve dhe rreziget tjera

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
A e dini gé ka programe té
pérmirésimit f[_e s"he_rjdetlt té 5- Po Nése JO
meshkujve gé béjné seks me
701 A o 6- Jo shko tek
meshkuj, gé ofrojné kondoma pa 99- Refuzon t& pérgiigiet 204
pagesé? Keni dégjuar ndonjéheré beraig)
pér kéto programe?
Nése po, a jeni pjesé e ndonjérit prej > Po Nése JO
702 et rep o :amé)\J/eO P e g0 shko tek
yre prog ' 99- Refuzon té pérgjigjet 704
13- Mé shumé se njé heré né
javé
. . 14- Rreth njé heré né javé
703 E:t Srzpefoh :r :ﬂg’}ee,fo”' shérbimete | 15 Nis heré né dy jave
yre prog ' 16- Njé heré né muaj
17- Mé pak se njé heré né muaj
18- Kurré
s y . 3- Po
Ju kané dhéné kondomé pa pagesé
704 | h& 6 muait e fundit 4 Jo
J 99- Refuzon té pérgjigjet
Né 6 muajt e fundit, jeni arrestuar? 5-Po
705 6- Jo
99- Refuzon té pérgjigjet
Ju ka detyruar ndonjéheré ndonjé 3- Po
mashkull qé té béni seks me té (seks Nése jo
706 | e diké me té cilin nuk keni dashur | - J° shko tek709
& béni seks)? 99- Refuzon té pérgjigjet
Né 6 muajt e fundit, ju ka detyruar 5- Po
207 ndonjé burré gé té béni seks me té 6- Jo Nése jo
(s__ek_s me Fllke gé nuk keni dashur ta 99- Refuzon t& pérgjigjet shko tek709
béni me t€)?
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Pjesa 7. Ofrimi i shérbimeve dhe rreziget tjera

marrje e gjakut)?

8- Nuk e mbaj mend

Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE
[. Partneriirregullt
J. Dikush gé mé ka paguar pér
seks .
Jog | N& 6 muajt e fundit, kush ju ka K. Mig/t& njohur 'aieslghe“
detyruar té béni seks me té L. MSM tjetér N
M. Mashkull tjetér i rastit pergjige
Tjetér
Né 6 muajt e fundit, ju ka rrahur 5- Po Nése jo,
709 | dikush, ose fizikisht ju ka kegtrajtuar | 6- Jo pérfundojeni
apo lénduar? 99- Refuzon té pérgjigjet intervistén
A. Partnerii rregullt
B. Dikush gé mé ka paguar pér
seks
Né 6 muajt e fundit kush ju ka C. Mig/té njohur
710 | rrahur, apo fizikisht ju ka keqtrajtuar | D. MSM tjetér
apo lénduar? E. Meshkuj tjeré té rastit
Tjetér
N e N 1- Po Nése jo,
ria | Kot bers ndonjeners ek vaainal | 5. 3
P | ’ 99- Refuzon té pérgjigjet intervistén
712 E:n?bméféajsteek;li/gd!itﬁgllz sg;irglr?a .......... (shéno numrin)
9) b ' 999- Refuzon té pérgjigjet
Herén e fundit gé keni béré seks
vagjinal apo anal me | 1- Po
713 njé femér né 12 muajt | 2- Jo
e fundit, a keni| 99- Refuzon té pérgjigjet
pérdorur kondom?
Né 6 muajt e fundit, keni paguar 4- Po
714 | ndonjé femér pér té béré seks 5- Jo
vagjinal apo anal? 99- Refuzon té pérgjigjet
A keni marré pjesé ndonjé heré né 6- Po
715 | kété lloj studimi (intervisté dhe 7- Jo
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Pjesa 7. Ofrimi i shérbimeve dhe rreziget tjera
Nr. Pyetja Pérgjigja KOMENTE

A keni béré ndonjéheré vet-testim 1- Po
716 | né HIV? 2- Jo
9 - Refuzon té Pérgjigjet

Sa jeni té gatshém qé ta béni vet-
testimin pér HIV?

(Veté-testimi éshté testimi pér HIV, ! -Po
717 A e . 2 -Jo
ku sé pari do té trajnoheni nga 9 - Refuzon t& Péraiigiet
profesionisti, pastaj testimin do ta i)
béni veté pa prezencén e askujt)
1- Spital/institucion
shéndetésor publik
2- Spital/institucion M | .
Nése testi i HIV-it ju del pozitiv, cilét shéndetésor private Iis?‘e?ne exoni
718 | hapa do t'i ndérmerrni/kénd do ta 3- 0JQ ; .
konsultoni? 4- Jashté Kosovés Lejohen disa
pergjigje

5- Partnerin/shokut/shoqges
6- Nuk do ti tregoj askuijt
9 - Refuzon té Pérgjigjet

Ju faleminderit shumé pér bashképunimin tuaj té€ hapur dhe pér kalimin e kohés
suaj me mua.

Tani do té donim té merrnim mostrén e gjakut pér testimin e HIV-sé dhe disa teste
té tjera. Dérgojeni personin tek infermieri/ja

Komente té intervistuesit:
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